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przez zespol ds. opracowania programu wychowawczo-profilaktycznego powolany przez dyrektora szkoly w skladzie:

Jolanta Rubis$ - Kulczycka — dyrektor szkoty — przewodniczgca zespotu,
Jolanta Jasiurska — pedagog szkolny — koordynator ds. wychowania,
Amelia Janczak — psycholog szkolny — koordynator ds. profilaktyki,
Danuta Pélkowska — przewodniczaca zespotu wychowawczego — koordynator ds. Liceum Ogolnoksztatcacego,
Irena Kuzma — nauczyciel — cztonek zespotu wychowawczego ds. Liceum Ogdlnoksztalcgcego,
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7. Marek Gottlieb — nauczyciel — cztonek zespotu wychowawczego ds. Branzowej Szkoty I Stopnia,
we wspolpracy z przewodniczacymi zespoldw przedmiotowych nauczycieli.
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w»Dobra szkotla — to przede wszystkim mgdra szkola. Niechaj w pracy wychowawczej wszyscy zaangazowani w nig ludzie poczujq sie zwigzani
najpiekniejszym zadaniem: cierpliwego i petnego spokojnej mqdrosci ukazywania dojrzewajgcym ludziom, jak by¢ czlowiekiem naprawde ..."
Jan Pawel I1

PREAMBULA

Z dniem 1 wrzesnia 2017 r. na mocy przepisOw ustawy Prawo o$wiatowe Ministerstwo Edukacji Narodowej wprowadzito warunki
umozliwiajace wzmocnienie wychowawczej funkcji szkoty (art. 4 ust. pkt 24 oraz art. 26 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe).
Obowigzujace przepisy obliguja szkoty do potaczenia programu wychowawczego i programu profilaktyki w jeden dokument — program
wychowawczo-profilaktyczny, ktoéry powinien obejmowac tresci i dziatania wychowawcze skierowane do uczniéw oraz tresci i dziatania
profilaktyczne dostosowane do potrzeb rozwojowych uczniow, przygotowane w oparciu o diagnozg potrzeb i problemow wystepujacych w danej
spotecznosci szkolnej, skierowane do ucznidow, nauczycieli i rodzicow.

Réwniez w obowigzujacej podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego okreslono zadania wychowawczo-profilaktyczne szkoly, w tym
do realizacji na zaj¢ciach z wychowawcg, oraz zadania wychowawcze w przedmiotach na kazdym etapie edukacyjnym w poszczegolnych typach
szkot (art. 4 pkt 24 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe).

Dziatalno$¢ wychowawcza szkoty nalezy do podstawowych celow polityki edukacyjnej panstwa. Wychowanie mtodego pokolenia jest
zadaniem rodziny i szkoty, ktora w swojej dziatalnosci powinna uwzglednia¢ wole rodzicoéw, ale takze panstwa, do ktérego obowigzkow nalezy
stwarzanie wlasciwych warunkow wychowania. Pierwszenstwo w wychowaniu dziecka maja jego rodzice lub prawni opiekunowie. To oni
przede wszystkim ksztattujg jego charakter, przekazuja doswiadczenia, ksztattujg system wartosci, a szkota pelni funkcje wspomagajaca.
Nauczyciele wspierajg rodzicow w dziedzinie wychowania. Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktore powinno by¢ wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki, czyli
zapobiegania 1 przeciwdziatania zachowaniom problemowym.

Wychowanie to proces umacniania ucznia w rozwoju angazujacy dwie osoby: wychowawce oraz wychowanka, pozostajace w osobowej relacji.
Osoby te wspotdziataja w osigganiu celow wychowawczych, tj. pelnej dojrzatosci w czterech podstawowych sferach: fizycznej, psychicznej,
spotecznej i aksjologicznej (zostang one opisane Szerzej w Rozdziale VI, tj. Glowne zalozenia programu wychowawczo-profilaktycznego).

Osoby wspotdziatajagce w procesie wychowawczym dzielg si¢ odpowiedzialnoscig: wychowawca odpowiada za tworzenie warunkow do
rozwoju, za$ wychowanek za korzystanie z istniejacych warunkdéw w celu realizacji zadan rozwojowych. Podkres$la si¢ wiodaca role rodzicow
lub prawnych opiekunow w okreslaniu zadan wychowawczych 1 profilaktycznych szkoty.
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Dbatos¢ szkoty o rozwoj emocjonalny, intelektualny, spoteczny, duchowy i zdrowotny powinna przygotowa¢ ucznia do prawidtowego
funkcjonowania we wspotczesnym §wiecie.

W procesie wychowania rozumianym jako relacja pomiedzy wychowawca i wychowankiem mozemy wyodrgbni¢ dwa obszary
oddziatywan. Pierwszy obszar to dziatania zwigzane z opieka, ochrona, dostrzeganiem i rozumieniem problemoéw ucznia oraz reagowanie na nie.
Drugi obszar wychowania to dziatania ukierunkowane na ksztaltowanie postaw wobec samego siebie, innych ludzi, zardbwno dorostych, jak
1 rowiesnikow 1 zadan nie tylko zwigzanych ze szkotg. Oba obszary powinny si¢ tgczy¢, poniewaz mtodzi ludzie potrzebuja od dorostych opieki,
zrozumienia, wsparcia, ochrony przed zagrozeniami, a takze pomocy w poszukiwaniu wskazéwek, wzorcow oraz regut postgpowania
w odkrywaniu $wiata dorostych.

W procesie wychowania niezwykle wazne znaczenie majg wzorce osobowe dorostych, z ktorymi mlodziez spotyka si¢ w szkole, w szczegdlnosci
wychowawcdow i1 nauczycieli. Podstawa wychowania w szkole jest umiejetno$¢ nawigzania dialogu z uczniem i kontakt z nim. Na tej bazie moze
on budowac relacje z innymi dorostymi i z rowiesnikami. Rama tej relacji sa:

% zbior zasad regulujacych zycie w szkole (Statut Szkoty, normy wewnatrzszkolne i wewnatrzklasowe),

% role, jakie pelnia poszczegodlni cztonkowie spotecznosci szkolnej,

% zadania wychowawcze wynikajace z celoéw 1 wspdlnych wartoséci, czyli system wychowania (na bazie ktérego opracowano Szkolny

Program Wychowawczo-Profilaktyczny).

Istotg pracy wychowawczej szkoly, a wigc zadaniem kazdego nauczyciela oraz pozostatych pracownikow placowki, jest tworzenie takich
sytuacji, ktore zaspokajatyby potrzeby rozwojowe ucznia i sprzyjaty nabywaniu do§wiadczen majacych wplyw na rozwoj jego osobowosci.

Wychowanie to nie tylko dzialania zaplanowane, ale takze te spontaniczne, podejmowane w konkretnych sytuacjach: na lekcjach,
w czasie przerw, podczas zaje¢ pozalekcyjnych, wycieczek, stowem — w kazdej chwili.

Aby realizacja Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego byta mozliwa, skuteczna i efektywna, konieczne jest ze strony
realizatoroOw programu, a wiec wszystkich dorostych w szkole:
wspotdziatanie w zakresie realizacji zadan z rodzicami/prawnymi opiekunami uczniow,
spojno$¢ wewnetrzna realizatorow programu (jedno$¢ wartosci i zachowan, w tym werbalnych i niewerbalnych),
bezwzgledne szanowanie godnos$ci ucznia,
kompetencja profesjonalna,
dobry kontakt emocjonalny,
dostosowanie rodzaju relacji i wlasnych oczekiwan do poziomu dojrzatoéci ucznia (oczekiwanie nie wigcej niz to wynika z poziomu
dojrzatosci ucznia, ale i nie traktowanie go ponizej jego mozliwosci),

X/
A X4

X3

*¢

X3

*¢

X/
L X4

X/
L X4

X/
X4

L)

¢ spojnos¢ prowadzonych dziatan wychowawczych i wspotpraca wszystkich oséb zajmujacych si¢ rozwigzaniem okre§lonego problemu.
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Szczegbdlne znaczenie w wychowaniu miodych ludzi odgrywa profilaktyka. W okresie adolescencji ksztattuje si¢ hierarchia wartosci,
doskonalg si¢ relacje z innymi ludzmi, wzmacnia si¢ poczucie pewnosci siebie oraz ksztalcg si¢ skomplikowane procesy myslowe. To trudny
okres dla kazdego mtodego cztowieka. Wigkszo§¢ z nich radzi sobie z problemami wieku dorastania przede wszystkim wtedy, gdy w ich
srodowisku obowigzuja jasne reguly postgpowania oraz gdy sa w nim osoby, na ktérych mtody cztowiek moglby si¢ wzorowaé. Inaczej si¢
dzieje, kiedy brakuje tych czynnikow. Istnieje wtedy zagrozenie powstawania negatywnych zachowan u uczniéw, tym bardziej im wicksze
znaczenie przypisujg oni osobom nie najlepiej funkcjonujagcym spotecznie. Pojawia si¢ duze ryzyko powielania przez mtodg osobe zachowan
patologicznych.

Ustalajgc zadania z zakresu profilaktyki autorzy programu wzieli pod uwage uwarunkowania srodowiskowe, etap rozwoju, na ktorym
znajdujg si¢ uczniowie oraz problemy w funkcjonowaniu wychowankéw ujawnione w wyniku przeprowadzonej diagnozy.

Profilaktyka to proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami, zagrazajacymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, to
dziatania ograniczajace i likwidujace czynniki, ktore zaburzajg rozwoj i dezintegruja zdrowy styl zycia.

Tak wiec, skuteczna profilaktyka w szkole to zespot takich dziatan, ktére zapewniaja uczniom bezpieczenstwo fizyczne, psychiczne
i emocjonalne oraz wyposazaja mtodych ludzi w wiedz¢ 1 umiejetnosci stuzace dbatosci o zdrowie, rozpoznawaniu i zaspokajaniu potrzeb oraz
prawidtlowemu funkcjonowaniu spotecznemu.

Gloéwna idea dziatah profilaktycznych jest strategia pozytywnego rozwoju milodziezy (tzw. profilaktyka pozytywna), polegajaca na
podejmowaniu dzialan ukierunkowanych na rozwijanie mocnych stron i zasobow, dzigki ktérym mlody cztowiek staje si¢ bardziej odporny na
wplyw czynnikow ryzyka.

Wychowanie mlodego czlowieka stanowi integralng czes¢ pracy kazdego nauczyciela. Zadaniem naszej szkoty jest wyposazenie go
w umiejetnosci niezbedne do funkcjonowania w rozwijajacym si¢ swiecie 1 kontynuowania nauki. Nasza szkola w swoich dziataniach realizuje
funkcje¢ dydaktyczna, wychowawczg 1 opiekuncza, a tworzac bogatg oferte edukacyjng zaspokaja potrzeby uczniéw oraz ich rodzicoéw.

Celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest takie funkcjonowanie szkoty, w ktorej:
** panuje mita, przyjazna i zyczliwa atmosfera, oparta na wysokiej kulturze osobistej, wzajemnym szacunku i akceptacji, w ktorej brak jest
agresji, przemocy i dyskryminaciji,

% inicjujemy i aktywnie uczestniczymy w zyciu spotecznoséci lokalnej, uwzgledniajac w swoich dziataniach problematyke zdrowotng
1 profilaktyke uzaleznien,

% uczniowie zdobywaja wiedz¢ i umiejetnosci, wszechstronnie rozwijaja swoje zainteresowania, ktore przygotowuja ich do dalszego
procesu ksztatcenia,

¢ nauczyciele poprzez swoja aktywno$¢ ucza mlodego cztowieka pracy na rzecz srodowiska, ksztattujg postawe otwartosci, kreatywnosci,
bezinteresownosci,
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¢ rodzice sg odpowiedzialni za budowanie systemu wartosci u swoich dzieci, wspierajg nauczycieli, wspotuczestniczg W podejmowaniu
decyzji i rozwigzywaniu problemow.

Kazdy cztowiek jest odrebng indywidualnos$cia, wigc jego rozwoj uzalezniony jest od wielu jednostkowych predyspozycji, od srodowiska
spoteczno-wychowawczego oraz doswiadczen. Niektdrzy uczniowie beda osiagali dojrzatos¢ intelektualng czy spoteczng szybciej, dla innych
bedzie to dhuzszy proces, dlatego tez dzialania szkoty zaprojektowane zostaty na caty cykl edukacji w szkole ponadpodstawowe;.

Wdrazajac program wychowawczo-profilaktyczny szkoty nalezy bra¢ pod uwage, ze ,,rozwdj — to przewartosciowanie, zmiana punktu
widzenia, akceptacja czegos dotychczas nieakceptowanego w sobie samym, zmiana kierunku dgzenia, nawet — rezygnacja z czegos.” (Elzbieta

Sujak)
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Podstawa prawna:

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny opracowano w oparciu o nastepujace akty prawne:

10.

11.

12.

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jednolity Dz. U. z 2020 r.poz. 910, 1378),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 6 sierpnia 2019 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie wymagan wobec szkot i placowek
(Dz. U. 7 2019 r. poz. 1575),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 26 lipca 2018 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnos$cia intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogolnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2018 r. poz.1679),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 lutego 2019 r. w sprawie szczegdlowej organizacji publicznych szkoét
i publicznych przedszkoli (Dz. U. z 2019 r. poz. 502),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 3 kwietnia 2019 r. w sprawie ramowych planow nauczania dla publicznych szkot
(Dz. U. z 2019 r. poz. 639),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych
I niepublicznych szkotach i placowkach (tekst jednolity Dz.U. 2020 poz. 1604),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 pazdziernika 2018 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa
I higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (tekst jednolity Dz. U. 2018 poz. 2140),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 sierpnia 2017 r. w sprawie nadzoru pedagogicznego (tekst jednolity
Dz.U. 2020 poz. 1551),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i1 form prowadzenia w szkotach i placowkach
systemu o$wiaty dzialalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii
(tekst jednolity Dz.U. 2020 poz. 1449),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie zakresu 1 form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (tekst jednolity Dz. U. 2018 r. poz. 214),

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. 2019 r. poz.
2277, 2020 r. poz. 1492.),

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jednolity Dz. U. z 2020 r. poz. 1327),
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13. Ustawa z dnia 22 listopada 2018 r. 0 zmianie ustawy - Prawo o$wiatowe, ustawy o systemie oswiaty oraz niektorych innych ustaw
(Dz. U. 2018 poz. 2245),

14. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (tekst jednolity Dz.U. z 2020 r. poz. 685),

15. Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jednolity
Dz.U. z 2019 r. poz.2182, z 2020 r.poz. 1337),

16. Ustawa z dnia 22 lutego 2019 r. o zmianie ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych
(Dz. U. 2019 poz. 638),

17. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz. U. z 2019 r. poz. 852, 1655,1818, z 2020 r. poz. 322,
1337, 1493),

18. Ustawa z dnia 20 lipca 2018 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
(Dz. U. 2018 poz. 1490).



Program wychowawczo-profilaktyczny Zespotu Szkét im. Narodow Zjednoczonej Europy w Polkowicach

wCelem wszystkich szkol jest (...) nie tylko rozwijanie umyslow za pomocq nauki i umiejetnosci, lecz przede wszystkim
uszlachetnianie serc i dusz”

Stanistaw Konarski
Il. Wprowadzenie

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Zespole Szko6t im. Narodéw Zjednoczonej Europy w Polkowicach opiera sig
na hierarchii wartosci przyjetej przez Rade Pedagogiczng, Rade Rodzicow i Samorzad Uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepciji
pracy. Jego tresci sg spojne ze Statutem Szkoty 1 Wewnatrzszkolnym Systemem Oceniania. Istota dziatah wychowawczych 1 profilaktycznych
szkoty jest wspolpraca calej spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i szkole, ktora
w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zarowno wolg rodzicoéw/ opiekundow prawnych, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty,
oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z ucznidéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.
Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualne;j,
duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupelniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci
I mlodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny tworzy rowniez spdjng cato$¢ ze szkolnym zestawem programow nauczania
1 uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowej. Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow
ksztalcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego, uwzgledniajac kierunki i formy
oddziatywan wychowawczych, ktorych uzupetlieniem sg dzialania profilaktyczne skierowane do ucznidéw, rodzicow i1 nauczycieli. Waznym
elementem realizacji jest kultywowanie tradycji i ceremonialu szkoty oraz propagowanie idei wolontariatu. Zadania te zostaly zawarte
1 szczegotowo opisane w Statucie Szkoty.
Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest:

¢ stworzenie warunkoéw do ksztaltowania prawidlowej osobowosci poprzez dziatania wspierajace budowanie stabilnej samooceny,
poznawanie swoich mocnych 1 stabych stron, akceptacj¢ siebie takim, jakim si¢ jest, z jednoczesng motywacja do pracy nad swoim
charakterem, rozwijanie zdolnosci,

% ksztaltowanie sposobu myslenia i postaw uznanych za pozadane poprzez stworzenie srodowiska szkolnego, w ktorym nie toleruje si¢
przemocy 1 wykluczenia spotecznego, konflikty rozwiazuje si¢ na biezaco, integruje si¢ zespoty klasowe, promuje si¢ dziatania
prospoteczne, ktadzie si¢ nacisk na wspotprace 1 inicjatywe, przedstawia si¢ bogatg ofertg zaje¢ pozalekcyjnych,

“* wspomaganie naturalnego rozwoju uczniéw (zaspakajanie potrzeb, rozwijanie potencjalow, budowanie wspierajacej relacji uczen —
nauczyciel),
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¢ profilaktyka zachowan ryzykownych (diagnozowanie zagrozen, wyposazenie uczniow w wiedze i umiejetnosci radzenia sobie z tymi
zagrozeniami),
¢ korekcja deficytow i urazow powstatych w toku wezesniejszego wychowania.
Szkota oraz wszyscy nauczyciele powinni prowadzi¢ dziatlania majace na celu zindywidualizowane wspomaganie rozwoju kazdego ucznia,
stosownie do jego potrzeb i mozliwosci. Dzialania wychowawczo-profilaktyczne realizowane sg w czterech obszarach:
¢+ zdrowie — edukacja zdrowotna,
¢ relacje — ksztatltowanie postaw obywatelskich, spotecznych i patriotycznych,
¢ kultura — wartosci, normy, wzory zachowan,
¢ bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych.
Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:
¢ powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez ucznidéw, rodzicéw i wszystkich pracownikéw szkoty,
¢ zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci i wspolprace w realizacji zadan okreslonych w programie,
¢ respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organéw szkoty,
¢ wspoldziatanie ze $rodowiskiem zewnetrznym szkoty, np. udzial organizacji, stowarzyszen i instytucji wspierajacych dzialalno$¢
wychowawczg i profilaktyczng szkoty,
* wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu,
% inne — wazne dla szkotly, wynikajace z jej potrzeb i specyfiki.

I11. Diagnoza Srodowiska szkolnego

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i problemow wystepujacych w srodowisku
szkolnym, z uwzglednieniem:

relacji wychowawcow klas na temat problemoéw wychowawczych w danej klasie,

informacji pozyskanych od nauczycieli,

wynikow badan ankietowych wsréd uczniow,

rozmow z uczniami, zarowno indywidualnych, jak i grupowych,

rozméw z rodzicami, zaréwno indywidualnych, jak i grupowych,

analizy dokumentacji szkolnej oraz obserwacji zachowan ucznidéw w sytuacjach szkolnych,

analizy sytuacji rodzinnej i Srodowiskowej ucznidéw,

wynikoéw ewaluacji (wewnetrznej oraz zewnetrznej),

X3

*¢
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A X4
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*

*
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*
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*
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¢ wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

% ewaluacji programu wychowawczego i programu profilaktyki realizowanych w roku szkolnym 2016/2017,

¢+ ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego latach 2017/2018 - 2019/2020,

¢ wnioskow i analiz (zespotéw zadaniowych, zespotéw przedmiotowych, zespotow wychowawczych),

¢ oceny dziatalnosci dydaktycznej i wychowawczej w Liceum Ogolnoksztatcagcym,

¢+ oceny dziatalnosci dydaktycznej i wychowawczej w Technikum i Branzowej Szkole I Stopnia,

% rocznych sprawozdan doradcy zawodowego,

¢ rocznych sprawozdan z dziatalno$ci wychowawczo-opiekunczej psychologa i pedagoga szkolnego,

% innych dokumentow i spostrzezen waznych dla szkoty (Koncepcja funkcjonowania i rozwoju szkoty opracowana na podstawie wnioskow
z nadzoru pedagogicznego).

Nadrzednym celem profilaktyki jest zapobieganie zachowaniom problemowym i ryzykowanym, a takze ochrona uczniéw przed zakldéceniami

rozwoju. Prowadzenie mtodych ludzi ku dojrzatosci jest zarbwno wychowaniem, jak i profilaktyka prowadzona przede wszystkim przez dom

rodzinny, a jedynie wspomagang przez szkole. Szkola w swych dzialaniach stara si¢ przede wszystkim ostabi¢ tzw. Czynniki ryzyka oraz

wzmocni¢ czynniki chronigce.

Przez czynniki ryzyka nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania uczniow lub wychowankow, cechy srodowiska spotecznego i efekty

ich wzajemnego oddziatywania, ktore wigza si¢ z wysokim prawdopodobienstwem wystapienia zachowan ryzykownych stanowigcych

zagrozenie dla ich prawidlowego rozwoju, zdrowia, bezpieczefnstwa lub funkcjonowania spotecznego.

Przez czynniki chronigce nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania uczniéw lub wychowankow, cechy srodowiska spotecznego i efekty

ich wzajemnego oddzialywania, ktorych wystepowanie wzmacnia ogo6lny potencjat zdrowotny ucznia lub wychowanka i1 zwigksza jego

odpornos¢ na dziatanie czynnikow ryzyka.
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Czynniki chronigce Czynniki ryzyka
¢ poczucie przynaleznosci, % przemoc rowiesnicza,
% pozytywny klimat szkoty, % konflikty z rowiesnikami,

7
0.0
7
0.0

prospolecznie nastawiona grupa rowiesnicza, niski poziom asertywnosci,
destrukcyjna grupa rowiesnicza,
brak motywacji do nauki,
absencja,

niepowodzenia szkolne,
niedojrzalo$¢ emocjonalna,

srodowisko spoleczne promujace negatywne wzorce zachowan,

o
.0
3

*

*,

wymaganie od uczniow odpowiedzialnosci i udzielania sobie
wzajemnej pomocy,
okazje do przezycia sukcesu i rozpoznawania wlasnych osiagnigc,

X3

8

4

*
¢

R/

L)
R/

*

4

*
¢

R/

L)
R/

*

zdecydowany brak akceptacji przez szkote dla przemocy,

o
oo
X3

¢

silna wiez emocjonalna z rodzicami,

zainteresowanie naukg szkolna,

uwewnetrzniony szacunek do norm, zasad, wartos$ci, autorytetow,
przestrzeganie norm spotecznych,

wysokie oczekiwania, standardy, przy réwnoczesnym udzielaniu
wsparcia uczniom i ich rodzicom przez nauczycieli i pozostaly

personel szkoty,

4

o
.0
X3

*

o
o<
X3

¢

uzaleznienia od $§rodkow psychoaktywnych,
problemy rodzinne,

rozwod, separacja, utrata rodzicow,

niska samoocena,

brak odpornosci na stres,

R/ 7
0.0 0.0
R/ K/
¢ 0.0

*

X3

¢

R/
0.0
R/
0’0

mozliwo$¢ budowania przyjaznych relacji z kolegami,
dobra atmosfera, ogdlny etos i eksponowane wartosci,

K/
0‘0

niskie kompetencje rodzicow w postepowaniu z dzie¢mi (brak regut

7
0'0

postgpowania, niekonsekwencja),
% wysoki poziom konfliktéw w rodzinie, niskie wsparcie ze strony

X3

%

mozliwo$¢ zdobywania pozytywnych do$wiadczen i1 osiggania
sukcesow ~w  waznych  zadaniach oraz = podejmowania

C L. rodzicow,
odpowiedzialnosci,

s brak lub oslabienie wigzi emocjonalnej z rodzina, zle relacje

R/
0.0

poczucie tadu i porzadku w otoczeniu, . C
pomiedzy rodzicami i dzie¢mi.

X3

%

mozliwos$¢ uczestniczenia w zajgciach pozalekcyjnych.

Diagnoza srodowiska szkolnego wskazata na konieczno$¢ ujecia w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym przede wszystkim
dziatan z obszaru profilaktyki pierwszego stopnia. Dlatego tez szkota zwraca uwage na konieczno$¢ wspierania wszystkich uczniow
w prawidtlowym rozwoju i zdrowym stylu Zycia oraz na podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczenie zachowan problemowych
niezaleznie od poziomu ryzyka (tzw. profilaktyka uniwersalna). Duzy nacisk w dalszym ciggu zamierzamy ktas¢ W dalszym ciggu zwracana
bedzie uwaga na bezpieczenstwo ucznidéw obejmujace zardwno bazowe warunki funkcjonowania szkoty, jak i ogoélne samopoczucie
wychowankéw. Istotng kwestig begdzie respektowanie norm spolecznych, ksztalttowanie odpowiednich postaw 1 wychowanie do wartos$ci.
Niebagatelne znaczenie w procesie ksztattowania wlasciwych wzorcow zachowan ma takze budowanie witasciwych relacji spotecznych.
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Na terenie szkoty prowadzona jest szeroko rozumiana profilaktyka dotyczaca niwelowania niewtasciwych zachowan, niezgodnych
z obowigzujagcymi normami spolecznymi, m.in. poprzez organizowanie warsztatow ze specjalistami, terapeutami, jednocze$nie proponujac
mlodziezy alternatywne sposoby spedzania czasu wolnego oraz zdrowy styl zycia. Szkota ktadzie nacisk na konsekwencje okreslonych
zachowan, starajac si¢ wyprzedzac niewlasciwe decyzje uczniow i uwrazliwiajac ich na dobro innych.

IV. Misjaiwizja szkoly:
Misja szkoly:

Zespol Szkot w Polkowicach szkolg otwartg, przyjazng, stwarzajgcq mozliwosci rozwoju
i przygotowujgcq do Zycia we wspolczesnym swiecie.

Misja Zespolu Szkot im. Narodow Zjednoczonej Europy w Polkowicach jest towarzyszenie mtodemu czlowiekowi w szczegdlnym
okresie jego rozwoju, przede wszystkim poprzez przekazywanie wiedzy, ksztalcenie umiej¢tnosci, rozwijanie talentow i pasji, wychowywanie
w poszanowaniu tradycji, przygotowanie do odbioru zjawisk wspotczesnej kultury oraz do zycia w sferze osobistej i spotecznej w harmonii ze
srodowiskiem naturalnym. Chcemy zapewni¢ naszym uczniom najwyzszg jakos¢ edukacji 1 jednoczes$nie by¢ szkolg autonomiczng 1 kreatywna.
Dazymy do przygotowania ucznidéw do samodzielnego i krytycznego myslenia i dzialania we wspotczesnym $wiecie. Zalezy nam, aby
wyposazy¢ mtodych ludzi w takie wiadomosci i umiejetnosci, ktore pozwolg im, jako absolwentom Liceum Ogodlnoksztatcgcego i Technikum na
kontynuowanie nauki w szkotach wyzszych, a absolwentom szkolnictwa zawodowego na kontynuowanie nauki w Branzowej Szkole II Stopnia.
W zwiazku z powyzszym:

% uczymy sumiennego wykonywania obowigzkow, podejmowania wysitku na rzecz dobra wspolnego, przestrzegania praw normujacych
zycie spoteczne,
% wspieramy uczniow zdolnych,
% uczymy odpowiedzialno$ci za podejmowane decyzje,
+» dbamy o wysoka jakos¢ ksztatcenia,
¢ zapewniamy opieke psychologiczno-pedagogiczna,
¢ zapewniamy spotkania z doradcg zawodowym,

X/

¢ staramy si¢ rozumie¢ drugiego cztowieka i wspotpracowac z naszymi uczniami i ich rodzicami.
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We wszystkich dziataniach kierujemy si¢ wyznawanymi warto$ciami oraz poszanowaniem praw 1 godnosci cztowieka, zgodnie z Konstytucja
Rzeczypospolitej Polskiej, Konwencja o Prawach Dziecka oraz Konwencja o Ochronie Praw Czlowieka i Podstawowych Wolnosci.
Wychowujemy ucznidow w duchu uniwersalnych wartosci moralnych, tolerancji, humanistycznych wartosci, patriotyzmu, solidarnos$ci,
demokracji, wolnosci i sprawiedliwos$ci spoteczne;j.

Kultywujemy tradycje oraz ceremoniat szkolny, a wszystkie dziatania pedagogiczne i opiekunczo-wychowawcze orientujemy na dobro uczniow
(tworzac warunki intelektualnego, emocjonalnego, spotecznego, estetycznego i fizycznego rozwoju mlodziezy).

Pracujemy z mlodziezag w oparciu 0 nowoczesne programy ksztalcenia ogodlnego i zawodowego. Stosujemy efektywne metody nauczania
1 ksztalcenia. Przygotowujemy mlodziez do Sswiadomego i racjonalnego funkcjonowania w $wiecie ludzi dorostych oraz do petnienia waznych
16l spotecznych. Scisle wspotdziatamy z rodzicami, ktorzy s najlepszymi sojusznikami nauczycieli, zwtaszcza wychowawcoéw oraz z innymi
partnerami zewngtrznymi, wspierajacymi szkote w jej rozwoju. Ustawicznie diagnozujemy potrzeby i oczekiwania srodowiska lokalnego oraz
wszystkich, bezposrednich ,klientow” Szkoty. Zespot Szkoét im. Narodow Zjednoczonej Europy w Polkowicach jest wspolnotg, gdzie jego
cztonkowie sg jednakowo wazni. W pracy szkotly bierzemy pod uwage zréznicowanie potrzeb i zdolno$ci ucznidw, dazac do zapewnienia
warunkow rozwoju kazdemu z nich. W planowaniu pracy szkoty staramy si¢ angazowac rodzicéw i spotecznos¢ lokalng w zycie szkoly, majac
na uwadze potrzeby, interesy i oczekiwania $rodowiska, w ktérym dziatamy. Naszym uczniom zapewniamy bezpieczenstwo, opieke
psychologiczno-pedagogiczng oraz pomoc w trudnych sytuacjach zyciowych. Nasza szkota utatwia uczniom korzystanie z dorobku nauki
1 techniki podczas organizowanych zaj¢¢. Gromadzi 1 udostgpnia ksiggozbidr, ksztalci umiejetnosci korzystania z multimedialnych $rodkow
przekazu informacji oraz zapewnia dostep do sieci komputerowej. Podstawa oddziatywan wychowawczych w naszej szkole jest koncepcja
cztowieka oparta na jego podmiotowosci 1 zdolnosci do wszechstronnego 1 nieograniczonego rozwoju.

Wizja szkoly:

JesteSmy nowoczesng szkotg polskiego systemu edukacji, stale podnoszaca wyniki nauczania oraz stosujacg efektywne technologie ksztalcenia
ogolnego i zawodowego.

Nasza szkota legitymuje si¢ wysoka jako$cig pracy, jest wszechstronnie rozwinigta, a absolwenci sg przygotowani do:

tworczego dzialania,

X/
L X4

X/
L X4

sprawnego funkcjonowania w spoleczenstwie,
przedsigbiorczego dziatania na rynku pracy,

X/
L X4

X3

*

postugiwania si¢ wiedzg oraz umiejgtnosciami w zyciu codziennym 1 zawodowym,
< aktywnego i zdrowego trybu zycia,
¢ ustawicznego samoksztatcenia i umiejetnego dostosowywania si¢ do zachodzacych zmian.
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Zapewniamy optymalne warunki ksztalcenia, a ponadto stwarzamy dodatkowe mozliwo$ci oraz szanse rozwoju nie tylko ksztalcacej sie
mtodziezy, ale i zatrudnionemu personelowi.

Ustawicznie czynimy starania by ksztalci¢ uczniow jeszcze lepiej, na miar¢ XXI wieku tak, by potrafili radzi¢ sobie w zmieniajagcym si¢
wspotczesnym $wiecie 1 stawiaé czola coraz bardziej wymagajacej rzeczywistosci. Przygotowaé ich do bycia ,,Obywatelami Europy”
z poszanowaniem 1 mitoscig do wiasnej kultury, tradycji i historii. Wspomaga¢ rodzing w procesie wychowawczym i opiekunczym. Chroni¢
przed narastajagcymi zagrozeniami i patologig. Ukazywaé autorytety 1 wzorce wlasciwych zachowan. Zaszczepia¢ wsrdod swoich wychowankow
wyzsze wartosci ogélnoludzkie, Swiadomos¢ wlasnego pochodzenia, dumy z bycia Polakami i cztonkami swojej ,,matej ojczyzny”

We wspdlnej pracy wychowawcze] catej spotecznosci bedzie towarzyszyt nam dialog oparty na wzajemnym zaufaniu i partnerstwie,
respektowaniu prawa do godnosci i przekonan drugiego czlowieka. Bedziemy dazy¢ do tego, by uczniowie odnalezli w szkole swoj drugi dom.
Dom, w ktérym zrealizujg si¢ ich potrzeby i przekonania.

V. Model absolwenta

Dazeniem szkoty jest przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych
decyzji w poczuciu odpowiedzialno$ci za wlasny rozwoj. Uczen konczacy nauke w wyniku oddziatywan dydaktycznych i wychowawczych ze
strony szkoty, rodziny, srodowiska staje si¢ dojrzatym cztowiekiem i posiada nastepujace cechy:

Absolwent Liceum Ogolnoksztalcacego:

% samodzielny, tzn. umiejacy wykorzysta¢ zdobyta wiedz¢ w praktyce, przygotowany do wyboru drogi dalszego rozwoju i zycia
w spoteczenstwie,

% Kkreatywny, tzn. tworczo myslacy i dziatajacy, zmotywowany do poszukiwania nowych rozwigzan, wykazujacy inicjatywe, zdolny do
podejmowania decyzji,

% empatyczny, tzn. widzacy potrzeby innych ludzi i aktywnie wlaczajacy si¢ w niesienie pomocy, umiejacy wspotdziata¢ w zespole,
wymieniajacy si¢ doswiadczeniami z innymi, potrafigcy dyskutowaé na interesujace go tematy.

s zdyscyplinowany, tzn. punktualny; systematyczny; przestrzegajacy zasady i normy pozytywnie wartosciujgce czlowieka; wymagajacy
wobec siebie i innych; obowigzkowy i stowny,

*» z wysoka kulturg osobistg, tzn. taktowny; uczynny; stanowiacy przyktad dobrego postepowania, prawdoméwny, oczytany,

¢ tolerancyjny, tzn. szanujacy poglady, wierzenia, upodobania innych,

X/

¢ otwarty, tzn. gotow na przyjecie nowych idei lub propozyc;ji,
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pewny siebie, tzn. pewny wilasnych kompetencji, akceptujacy siebie i wierzacy w swoje mozliwosci, Z wysokim poczuciem wlasnej

wartosci.

Absolwent Technikum:

jest przygotowany merytorycznie do pracy w zawodzie,

swiadomie i odpowiedzialnie uczestniczy w zyciu publicznym,

jest przygotowany do zycia w rodzinie, w spotecznos$ci lokalnej 1 w panstwie,

jest dobrze przygotowany do kolejnego etapu ksztatcenia,

zna zasady etyki zawodowej,

dba o sw0j rozw6j zawodowy 1 indywidualny,

umie korzysta¢ z dobr kultury i zna histori¢ 1 kulture swojego miasta, regionu, Ojczyzny,

skutecznie komunikuje si¢ w jezyku obcym,

posiada umiejetnosci organizacyjne, jest przedsigbiorczy i przygotowany do aktywnego poszukiwania pracy,
cechuje si¢ kulturg osobista, jest wrazliwy, tolerancyjny i bezinteresowny, umie szanowa¢ wolnos¢ osobistg i innych,
przestrzega zasad moralnych i etycznych,

charakteryzuje si¢ zdolno$cia do ciaglego uczenia si¢ i samodoskonalenia,

samodzielnie studiuje literatur¢ zawodowa oraz korzysta z zasobow Internetu,

przestrzega i stosuje obowiazujace przepisy bhp, przeciwpozarowe i ochrony srodowiska,

jest odpowiedzialny i obowigzkowy,

jest swiadomy zagrozen (cywilizacyjnych i ekologicznych) wspotczesnego §wiata, potrafi ich unikac,

dba o zdrowie wlasne, innych ludzi i ochron¢ srodowiska.

Absolwent Branzowej Szkoly I Stopnia:

jest przygotowany merytorycznie do pracy w zawodzie,

Swiadomie i odpowiedzialnie uczestniczy w zyciu publicznym,

jest przygotowany do zycia w rodzinie, w spotecznosci lokalnej i w panstwie,
jest dobrze przygotowany do kolejnego etapu ksztatcenia,

zna zasady etyki zawodowej,

dba o swoj rozwoj zawodowy i indywidualny,
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e

S

umie korzysta¢ z dobr kultury i zna histori¢ 1 kulture swojego miasta, regionu, Ojczyzny,
skutecznie komunikuje si¢ w jezyku obcym,

X/
L X4

X/
L X4

posiada umiejetnos$ci organizacyjne, jest przedsigbiorczy i przygotowany do aktywnego poszukiwania pracy,

cechuje si¢ kulturg osobistg, jest wrazliwy, tolerancyjny i bezinteresowny, umie szanowaé¢ wolno$¢ osobistg i innych,
przestrzega zasad moralnych i etycznych,

«» charakteryzuje si¢ zdolnoscig do cigglego uczenia si¢ 1 samodoskonalenia,

% samodzielnie studiuje literatur¢ zawodowg oraz korzysta z zasobow Internetu,

& przestrzega i stosuje obowigzujace przepisy bhp, przeciwpozarowe i ochrony srodowiska,

¢ jest odpowiedzialny i obowigzkowy,

X/
L X4

X/
L X4

¢ jest Swiadomy zagrozen (cywilizacyjnych i ekologicznych) wspotczesnego §wiata, potrafi ich unikac,
¢ dba o zdrowie wtasne, innych ludzi i ochrong srodowiska.

VI. Kompetencje kluczowe

Nowa podstawa programowa zawiera szereg wytycznych, do ktérych nalezy miedzy innymi ksztattowanie i rozwijanie kompetencji
kluczowych. Jest to polaczenie wiedzy, umiej¢tnosci 1 postaw uwazanych za niezbgdne dla potrzeb samorealizacji 1 rozwoju osobistego,
aktywnego obywatelstwa, integracji spotecznej oraz zatrudnienia.

Kompetencje kluczowe to:
1. kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,
kompetencje w zakresie wielojgzycznosci,
kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii 1 inzynierii,
kompetencje cyfrowe
kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sig,
kompetencje obywatelskie,
kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci,
kompetencje w zakresie swiadomosci 1 ekspres;ji kulturalne;.

O N Ok wd
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Ad.1l. Kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji

Umiejetnos¢ rozumienia i tworzenia informacji to zdolnos$¢ identyfikowania, rozumienia, wyrazania, tworzenia i interpretowania pojec,
uczu¢, faktow 1 opinii w mowie i1 pisSmie, przy wykorzystaniu obrazoéw, dzwigkow i materialow cyfrowych we wszystkich dziedzinach
1 kontekstach. Zaktada ona zdolno$¢ skutecznego komunikowania si¢ i porozumiewania si¢ z innymi osobami, we wtasciwy i kreatywny sposob.
Rozwijanie umiej¢tnosci rozumienia i tworzenia informacji stanowi podstawe dalszego uczenia si¢ 1 innych interakcji jezykowych. W zalezno$ci
od kontekstu, kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji moga by¢ rozwijane w jezyku ojczystym, jezyku edukacji szkolnej lub
jezyku urzedowym kraju lub regionu.

Niezbedna wiedza, umiejetnosci i postawy powigzane 7 tymi kompetencjami
Kompetencje te obejmuja umiejetno$¢ czytania 1 pisania oraz prawidtowego rozumienia informacji pisemnej, wymagaja zatem
znajomosci stownictwa, gramatyki funkcjonalnej i funkcji jezyka. W ich sktad wchodzi swiadomos$¢ gtéwnych rodzajow interakcji stownej,
znajomos¢ pewnego zakresu tekstow literackich i1 innych, a takze glownych cech rozmaitych styléw i rejestréw jezyka. Niezbedne jest posiadanie
umiejetnosci komunikowania si¢ w mowie 1 pismie w roznych sytuacjach, a takze kontrolowania swojego sposobu komunikowania si¢
1 dostosowywania go do wymogow sytuacji.
Kompetencje te obejmuja rdéwniez umiejetnosci rozrdzniania i wykorzystywania zrodet rdznego rodzaju, poszukiwania, gromadzenia
i przetwarzania informacji, wykorzystywania odpowiednich pomocy oraz formutowania i wyrazania swoich argumentow w mowie i pismie
w przekonujacy sposob, odpowiednio do kontekstu. W ich zakres wchodzi krytyczne myslenie oraz zdolno$¢ oceny informacji i pracy z nimi.
Pozytywna postawa odnosnie do rozumienia i tworzenia informacji obejmuje gotowos¢ do krytycznego i konstruktywnego dialogu,
wrazliwo$¢ na walory estetyczne oraz zainteresowanie interakcja z innymi ludzmi. Wigze si¢ to ze $wiadomos$cig oddziatywania jezyka na
innych ludzi oraz potrzebg rozumienia 1 uzywania jezyka w sposob pozytywny 1 odpowiedzialny spotecznie.

Ad.2. Kompetencje w zakresie wielojezyczno$ci

Kompetencje te okreslaja zdolnos¢ do prawidtowego i skutecznego korzystania z réznych jezykow w celu porozumiewania si¢. Zakres
umiejetnosci, pokrywa si¢ zasadniczo z umiejgtnoscia rozumienia i tworzenia informacji: opiera si¢ na zdolno$ci rozumienia, wyrazania
1 interpretowania poj¢¢, mysli, uczué, faktéw i opinii w mowie i piSmie (rozumienie ze stuchu, méwienie, czytanie i pisanie) w odpowiednim
zakresie kontekstow spolecznych i kulturowych, w zaleznosci od potrzeb lub pragnien danej osoby. Kompetencje jezykowe zawieraja w sobie
wymiar historyczny oraz kompetencje mig¢dzykulturowe. Opieraja si¢ na zdolnosci do, jak to okreslono w europejskim systemie opisu
ksztalcenia jezykowego, posredniczenia migdzy réoznymi jezykami i mediami. W razie potrzeby moga one obejmowac¢ utrzymywanie i dalsze
rozwijanie kompetencji w zakresie jezyka ojczystego, jak rowniez opanowanie jezyka(-kow) urzedowego(-ych) danego kraju.
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Niezbedna wiedza, umiejetnosci i postawy powigzane 7 tymi kompetencjami

Kompetencje te wymagaja znajomos$ci slownictwa i gramatyki funkcjonalnej réznych jezykow oraz §wiadomosci gldownych rodzajow
interakcji stownej i rejestrow jezyka. Istotna jest rOwniez znajomo$¢ konwencji spotecznych oraz aspektu kulturowego i zmiennosci jezykow.

Zasadniczymi umiej¢tnosciami w zakresie tej kompetencji sg zdolno$¢ rozumienia komunikatow moéwionych, podejmowania,
podtrzymywania i konczenia rozmowy oraz czytania, rozumienia i tworzenia tekstow, z réznym poziomem bieglosci w poszczegdlnych
jezykach, odpowiednio do potrzeb danej osoby. Niezbedna jest zdolnos¢ do wiasciwego wykorzystywania narzedzi oraz do uczenia si¢ jezykow
w sposob formalny, pozaformalny i nieformalny przez cate zycie.

Pozytywna postawa obejmuje docenianie roznorodnosci kulturowej, a takze zainteresowanie rdéznymi jezykami i komunikacja
migdzykulturowg oraz ciekawo$¢ ich. Miesci si¢ w tym réwniez poszanowanie indywidualnego profilu jezykowego kazdej osoby, w tym
szacunek zarowno dla jezyka ojczystego osob nalezacych do mniejszosci lub pochodzacych ze Srodowisk migracyjnych, jak i docenianie
jezykoéw urzedowych danego kraju jako wspolnych ram interakcji.

Ad.3. Kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii

Kompetencje matematyczne to zdolno$¢ rozwijania i wykorzystywania myslenia i postrzegania matematycznego do rozwigzywania
probleméw w codziennych sytuacjach. Istotne sa zaré6wno proces i dziatanie, jak i wiedza, przy czym podstawe stanowi nalezyte opanowanie
umiejetnosci rozumowania matematycznego. Kompetencje matematyczne obejmujg - w réznym stopniu - zdolnos¢ 1 che¢ wykorzystywania
matematycznych sposobow myslenia oraz prezentacji (wzory, modele, konstrukty, wykresy, tabele).

Kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych dotycza zdolnosci 1 chgci wyjasniania §wiata przyrody z wykorzystaniem istniejacego
zasobu wiedzy 1 stosowanych metod, w tym obserwacji 1 eksperymentow, w celu formulowania pytan i1 wyciggania wnioskéw opartych na
dowodach.

Kompetencje techniczne i inzynierskie to stosowanie tej wiedzy i metod w odpowiedzi na postrzegane ludzkie potrzeby lub wymagania.

Kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii obejmuja rozumienie zmian powodowanych przez dziatalno$é
cztowieka oraz rozumienie swojej odpowiedzialnos$ci jako obywatela.

Niezbedna wiedza, umiejetnosci i postawy powigzane 7 tymi kompetencjami

Konieczna wiedza w dziedzinie matematyki obejmuje solidng umiejetno$¢ liczenia, znajomo$¢ miar i struktur, podstawowych operacji
1 sposobOw prezentacji matematycznej, rozumienie termindw i poje¢ matematycznych, a takze swiadomos¢ pytan, na ktore matematyka moze
odpowiedzie¢. Niezbedne jest posiadanie umiej¢tnosci stosowania podstawowych zasad i procesow matematycznych w codziennych kontekstach
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prywatnych i1 zawodowych (np. umiej¢tnosci finansowe), a takze $ledzenia i oceniania ciggoéw argumentow. Niezbedna jest zdolnos¢
rozumowania w sposob matematyczny, rozumienia dowodu matematycznego i komunikowania si¢ jezykiem matematycznym oraz korzystania
z odpowiednich pomocy, w tym danych statystycznych i wykresow, a takze rozumienia matematycznych aspektow cyfryzacji. Pozytywna
postawa w matematyce opiera si¢ na szacunku dla prawdy oraz na ch¢ci szukania argumentow i oceniania ich zasadnosci.
W przypadku nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii, niezb¢dna wiedza obejmuje gtowne zasady rzadzace Swiatem przyrody, podstawowe
pojecia naukowe, teorie, zasady i metody, technologi¢ oraz produkty i procesy technologiczne, a takze rozumienie wplywu nauki, technologii,
inzynierii 1 ogolnie dzialalnosci czlowieka na §wiat przyrody. Kompetencje te powinny umozliwia¢ lepsze rozumienie korzysci, ograniczen
i zagrozen dla ogotu spoteczenstwa wynikajgcych z teorii i zastosowan naukowych oraz technologii (w odniesieniu do podejmowania decyzji,
wartosci, kwestii moralnych, kultury itp.).

Umiejetnosci obejmuja rozumienie nauki jako procesu badawczego prowadzonego za pomoca konkretnych metod, w tym obserwacji
i kontrolowanych eksperymentow, zdolnos¢ do wykorzystywania logicznego i racjonalnego myslenia do weryfikowania hipotez, a takze
gotowo$¢ do rezygnacji z wilasnych przekonan, jezeli sg one sprzeczne z nowymi odkryciami naukowymi. Obejmuje to zdolno$¢ do
wykorzystywania i postugiwania si¢ narzedziami i urzgdzeniami technicznymi oraz danymi naukowymi do osiggnigcia celu badz podjecia
decyzji lub wyciagniecia wniosku na podstawie dowoddéw. Niezbedna jest rowniez zdolno$¢ do rozpoznania zasadniczych cech postgpowania
naukowego oraz zdolno$¢ przedstawiania wnioskéw 1 sposoboéw rozumowania, ktore do tych wnioskéw doprowadzity.

Kompetencje obejmuja postawy krytycznego rozumienia i ciekawosci, poszanowanie kwestii etycznych oraz wspieranie zaréwno
bezpieczenstwa, jak i zrOwnowazenia srodowiskowego, w szczegdlnosci w odniesieniu do postgpu naukowo-technicznego w indywidualnym
kontekscie danej osoby, jej rodziny 1 spotecznos$ci oraz zagadnien globalnych.

Ad.4. Kompetencje cyfrowe

Kompetencje cyfrowe obejmuja pewne, krytyczne i odpowiedzialne korzystanie z technologii cyfrowych i interesowanie si¢ nimi do
celow uczenia si¢, pracy 1 udzialu w spoleczenstwie. Obejmuja one umiejetno$¢ korzystania z informacji 1 danych, komunikowanie si¢
1 wspotprace, umiejetnosé korzystania z mediow, tworzenie tresci cyfrowych (w tym programowanie), bezpieczenstwo (w tym komfort cyfrowy
I kompetencje zwigzane z cyberbezpieczenstwem), kwestie dotyczace wlasnosci intelektualnej, rozwigzywanie problemow i krytyczne myslenie.

Niezbedna wiedza, umiejetnosci i postawy powigzane 7 tymi kompetencjami

Niezbedne sg rozumienie, w jaki sposdb technologie cyfrowe moga pomaga¢ w komunikowaniu si¢, kreatywnosci 1 innowacjach oraz
$wiadomos¢ zwigzanych z nimi mozliwos$ci, ograniczen, skutkow i zagrozen. Niezbgdne jest rozumienie ogolnych zasad, mechanizmow i logiki
lezacych u podstaw ewoluujacych technologii cyfrowych oraz znajomos$¢ podstawowych funkceji 1 korzystanie z réznych rodzajow urzadzen,
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oprogramowania i sieci. Niezbedne sg przyjmowanie krytycznego podejécia do trafno$ci, wiarygodnosci i wptywu informacji i danych
udostepnianych droga cyfrowa oraz §wiadomos¢ prawnych i etycznych zasad zwigzanych z korzystaniem z technologii cyfrowych. Niezbedna
jest zdolno$¢ do korzystania z technologii cyfrowych w celu wsparcia aktywnej postawy obywatelskiej i wiaczenia spotecznego, wspotpracy
z innymi osobami oraz kreatywnos$ci w realizacji celow osobistych, spotecznych i biznesowych.

Umiejetnosci obejmuja zdolno$¢ do korzystania z tresci cyfrowych, uzyskiwania do nich dostepu, ich filtrowania, oceny, tworzenia,
programowania 1 udostepniania. Niezbedna jest zdolno$¢ do zarzadzania informacjami, treSciami, danymi i1 tozsamos$ciami cyfrowymi oraz do
ich ochrony, a takze do rozpoznawania i skutecznego wykorzystywania oprogramowania, urzadzen, sztucznej inteligencji lub robotow.

Korzystanie z technologii i tresci cyfrowych wymaga refleksyjnego i1 krytycznego, a zarazem pelnego ciekawosci, otwartego
i perspektywicznego nastawienia do ich rozwoju. Wymaga réwniez etycznego, bezpiecznego i odpowiedzialnego podejscia do stosowania tych
narzedzi.

Ad.5. Kompetencje osobiste, spoleczne i w zakresie uczenia si¢

To zdolnos$¢ autorefleksji, skutecznego zarzadzania czasem i informacjami, konstruktywnej pracy z innymi osobami, zachowania
odpornosci oraz zarzadzania uczeniem si¢ i karierg. Aby rozwija¢ kompetencje osobiste nalezy wykazaé si¢ zdolno$ciami w zakresie wiedzy,
umiejetnosci 1 postaw. Obejmuja one zdolno$¢ radzenia sobie z niepewnoscig i zlozonoscia, umiejetno$¢ uczenia si¢, wspierania Swojego
dobrostanu fizycznego i emocjonalnego, utrzymania zdrowia fizycznego i psychicznego oraz zdolno$¢ do prowadzenia prozdrowotnego
1 zorientowanego na przyszto$¢ trybu zycia, odczuwania empatii i zarzadzania konfliktami we wiaczajacym 1 wspierajacym kontekscie.

Niezbedna wiedza, umiejetnosci i postawy powigzane 7 tymi kompetencjami

Dla udanych relacji miedzyludzkich i uczestnictwa w zyciu spotecznym niezbedne jest rozumienie zasad postgpowania i porozumiewania
si¢, ogblnie przyjetych w roznych spoteczenstwach i srodowiskach. Kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia Si¢
wymagajg rowniez znajomosci elementéw zdrowia psychicznego i fizycznego oraz zdrowego stylu zycia. Obejmujg one znajomo$¢ wiasnych
preferowanych strategii uczenia si¢, swoich potrzeb w zakresie rozwoju kompetencji oraz roznych sposobow rozwijania kompetencji i szukania
mozliwos$ci ksztatcenia, szkolenia i rozwoju kariery zawodowej czy dostgpnego poradnictwa i wsparcia.

Umiejetnosci obejmuja zdolnos¢ okreslania swoich mozliwosci, koncentracji, radzenia sobie ze zlozonoscia, krytycznej refleks;ji
I podejmowania decyzji. Mieszcza si¢ w tym zdolnos¢ uczenia si¢ i pracy w grupie i indywidualnie, a takze organizacji swojej nauki,
wytrwalo$ci w nauce, jej oceny i dzielenia si¢ nig, poszukiwania wsparcia, o ile to potrzebne, oraz skutecznego zarzadzania wlasng karierg
zawodow3 1 interakcjami spolecznymi. Niezbedna jest odporno$¢ oraz umiejetnos¢ radzenia sobie z niepewnoscig 1 stresem. Konieczna jest
zdolno$¢ do konstruktywnego porozumiewania si¢ w roznych srodowiskach, do pracy zespotowej i negocjowania. Obejmuje to okazywanie
tolerancji, wyrazanie i rozumienie r6znych punktow widzenia, a takze zdolno$¢ tworzenia poczucia pewnosci i odczuwania empatii.
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Kompetencje te opierajg si¢ na pozytywnej postawie wobec wlasnego dobrostanu osobistego, spotecznego i fizycznego oraz uczenia si¢
przez cate zycie. Opieraja si¢ na wspotpracy, asertywnosci i prawosci. Obejmuja one poszanowanie roznorodnosci innych os6b i ich potrzeb oraz
gotowo$¢ do pokonywania uprzedzen i osiggania kompromisu. Niezbedna jest zdolno$¢ do okreslania i wyznaczania celéw, motywowania si¢
oraz rozwijania odpornosci i pewnosci, by dazy¢ do osiggania sukcesdOw w uczeniu si¢ przez cale zycie. Nastawienie na rozwigzywanie
problemoéw sprzyja zardowno procesowi uczenia si¢, jak i zdolnosci do pokonywania przeszkod i do radzenia sobie ze zmianami. Obejmuje to
che¢ wykorzystywania wczesniejszych doswiadczen.

Ad.6. Kompetencje obywatelskie

Kompetencje obywatelskie to zdolnos¢ dziatania jako odpowiedzialni obywatele oraz pelnego uczestnictwa w zyciu obywatelskim
I spotecznym, w oparciu o rozumienie poj¢¢ i struktur spotecznych, gospodarczych, prawnych i politycznych, a takze wydarzen globalnych
1 zrbwnowazonego rozwoju.

Niezbedna wiedza, umiejetnosci i postawy powigzane z tymi kompetencjami

Kompetencje obywatelskie opieraja si¢ na znajomosci podstawowych pojec 1 zjawisk dotyczacych osob, grup, organizacji zawodowych,
spoleczenstwa, gospodarki i kultury. Obejmuje to rozumienie wspdlnych europejskich wartosci, wyrazonych w art. 2 Traktatu o Unii
Europejskiej oraz w Karcie praw podstawowych Unii Europejskiej. Kompetencje te obejmujg roéwniez znajomo$¢ spraw wspolczesnych, jak
1 krytyczne rozumienie gldwnych wydarzen w historii narodowej, europejskiej i §wiatowej. Ponadto mieszcza w sobie §wiadomo$¢ celow,
wartos$ci 1 polityk, jakimi kieruja si¢ ruchy spoteczne i polityczne, a takze zrownowazonych systemow, w szczegdlnosci §wiadomo$¢ zmian
klimatu i zmian demograficznych w wymiarze globalnym i ich przyczyn. Niezbedna jest znajomos$¢ integracji europejskiej, jak réwniez
swiadomo$¢ rdéznorodnosci 1 tozsamosci kulturowych w Europie 1 na $wiecie. Obejmuje to rozumienie wielokulturowych
1 spotecznoekonomicznych wymiarow spoleczenstw europejskich, a takze wktadu narodowej tozsamosci kulturowej w tozsamos¢ europejska.

Umiejetnosci sktadajace si¢ na kompetencje obywatelskie odnoszg si¢ do zdolnosci skutecznego angazowania si¢, wraz z innymi ludzmi,
na rzecz wspolnego lub publicznego interesu, w tym na rzecz zrOwnowazonego rozwoju spoleczenstwa. Obejmuje to krytyczne myslenie
1 calo$ciowe rozwigzywanie problemow, a takze umiejetno$¢ formulowania argumentéw oraz konstruktywnego uczestnictwa w dziataniach
spotecznosci i w procesach podejmowania decyzji na wszystkich szczeblach, od lokalnego i krajowego, po europejski i migdzynarodowy.
Obejmuje to réwniez zdolno$¢ do dostgpu do tradycyjnych i nowych form mediéw, do ich krytycznego rozumienia i interakcji z nimi, a takze
znajomo$¢ roli i funkcji medidow w demokratycznych spoteczenstwach.

Fundamentem odpowiedzialnej i konstruktywnej postawy jest poszanowanie praw cztowieka jako podstawy demokracji. Konstruktywne
uczestnictwo obejmuje gotowos¢ do udzialu w demokratycznym procesie decyzyjnym na wszystkich szczeblach oraz w dzialalnos$ci
obywatelskiej. Obejmuje ono popieranie roznorodnosci spotecznej i kulturowej, rownouprawnienia pici oraz spojnosci spotecznej,
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zrownowazonego stylu zycia, promowanie kultury pokoju i braku przemocy, gotowos¢ do poszanowania prywatnosci innych osob oraz
przyjmowania odpowiedzialno$ci za §rodowisko.

Zainteresowanie wydarzeniami politycznymi i spoteczno-gospodarczymi, naukami humanistycznymi i komunikacja migdzykulturowa sa
niezb¢dne w celu przygotowania si¢ do tego, by przezwyci¢zy¢ uprzedzenia i osigga¢ kompromisy tam, gdzie to potrzebne, oraz zapewni¢
sprawiedliwos¢ spoteczng i uczciwose.

Ad.7. Kompetencje w zakresie przedsi¢biorczosci

Kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci to migdzy innymi zdolno$¢ wykorzystywania szans i pomystow oraz przeksztalcania ich
w warto$¢ dla innych oséb. Przedsigbiorczo$¢ opiera si¢ na kreatywnosci, krytycznym mysleniu 1 rozwiazywaniu problemoéw, podejmowaniu
inicjatywy, wytrwatosci oraz na zdolnosci do wspdlnego dziatania stuzacego planowaniu projektow majacych wartos$¢ kulturalng, spoteczna lub
finansowg 1 zarzadzaniu nimi.

Niezbedna wiedza, umiejetnosci i postawy powigzane z tymi kompetencjami

Kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci wymagaja $wiadomosci istnienia réznych kontekstow i réznych mozliwosci pozwalajacych
przeksztatca¢ pomysty w dzialanie w sferze osobistej, spotecznej 1 zawodowej, a takze rozumienia procesu ich powstawania. Niezb¢dna jest
znajomo$¢ i1 rozumienie podej$¢ do planowania i zarzadzania projektami, obejmujacych zaréwno procesy, jak i zasoby. Konieczne jest
rozumienie procesOw ekonomicznych oraz szans 1 wyzwan spotecznych i gospodarczych stojacych przed pracodawca, organizacja lub
spoteczenstwem. Niezbedna jest roOwniez Swiadomo$¢ zasad etycznych, wyzwan w zakresie zrOwnowazonego rozwoju, a takze wtasnych atutow
1 stabo$ci. Obejmuja konkretne mozliwos$ci nabywania doswiadczen w zakresie przedsigbiorczosci, tzn.

¢ praktyki w firmach lub wizyty przedsigbiorcow w instytucjach ksztatcenia i szkolenia,

“* nabywanie praktycznych do$wiadczen przedsigbiorczych, takich jak: ¢wiczenia z kreatywnosci, start-upy, studenckie inicjatywy na rzecz

przedsigbiorczosci, symulacje biznesowe, uczenie si¢ przedsigbiorczosci oparte na projektach,

% partnerstwa i platformy skupiajace szkoty, spotecznosci i przedsigbiorstwa na szczeblu lokalnym, szczegolnie na obszarach wiejskich.

Umiejetnosci w zakresie przedsigbiorczosci opieraja si¢ na kreatywnosci - obejmujacej wyobraznig, myslenie strategiczne i rozwigzywanie
problemow - oraz na krytycznej i konstruktywnej refleksji w ramach ewoluujacych proceséw tworczych 1 na innowacji. Obejmujg one zdolno$é
pracy samodzielnej i zespotowej, mobilizowania zasobow (ludzi i przedmiotéw) oraz prowadzenia dziatalnos$ci gospodarczej. Uwzglednia to
rowniez zdolno$¢ podejmowania decyzji finansowych zwigzanych z kosztem i warto$cig. Kluczowe znaczenie ma zdolno$¢ skutecznego
komunikowania si¢ i negocjowania z innymi osobami, a takze radzenia sobie z niepewnoscia, dwuznacznos$cia i ryzykiem jako elementami
procesu podejmowania $wiadomych decyz;ji.
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Postawa przedsigbiorcza charakteryzuje si¢ zmyslem inicjatywy i1 poczuciem sprawczo$ci, proaktywnos$cig, otwarto$cig na przysztose,
odwaga 1 wytrwalo$cig w dazeniu do celéw. Obejmuje pragnienie motywowania innych osob i doceniania ich pomystéw, odczuwanie empatii
i troske o innych ludzi 1 $wiat, a takze przyjmowanie odpowiedzialno$ci i postaw etycznych w catym procesie.

Ad.8. Kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej

Kompetencje w zakresie §wiadomosci i ekspresji kulturalnej obejmuja rozumienie sposobdéw kreatywnego wyrazania i komunikowania
pomystow i znaczen w réznych kulturach, za pomocg ré6znych rodzajéw sztuki i innych form kulturalnych, oraz poszanowanie dla tego procesu.
Obejmujg one angazowanie si¢ W rozumienie, rozwijanie 1 wyrazanie wilasnych pomystéw oraz odczuwanie swojego miejsca lub roli
w spoleczenstwie na wiele réznych sposobow 1 w wielu kontekstach.

Niezbedna wiedza, umiejetnosci i postawy powigzane z tymi kompetencjami

Kompetencje te wymagaja znajomosci lokalnych, regionalnych, krajowych, europejskich i ogoélnoswiatowych kultur i sposobow
ekspresji, w tym ich jezykow, dziedzictwa i tradycji oraz produktéw kulturowych, a takze zrozumienia, w jaki sposob te ekspresje moga
wplywa¢ na siebie wzajemnie 1 na pomysty poszczegélnych oséb. Obejmuje to rozumienie roznych sposobow przekazywania idei migdzy
tworcg, uczestnikiem 1 publiczno$cig w tekstach pisanych, drukowanych i cyfrowych, teatrze, filmie, tancu, grach, sztuce i wzornictwie, muzyce,
rytuatach i architekturze, a takze w formach hybrydowych. Wymaga to rozumienia wlasnej tozsamosci tworczej i dziedzictwa kulturowego
w $wiecie roznorodnosci kulturowej oraz tego, jak sztuka i inne formy kulturalne moga by¢ sposobem zaréwno postrzegania, jak i ksztattowania
Swiata.

Umiejetnosci obejmujg zdolno$¢ empatycznego wyrazania i interpretowania figuratywnych i abstrakcyjnych idei, doswiadczen i emocji,
a takze zdolno$¢ czynienia tego w ramach roéznych rodzajow sztuki i innych form kulturalnych. Obejmuja rowniez zdolno$¢ identyfikowania
1 wykorzystywania mozliwo$ci uzyskania wartos$ci osobistej, spotecznej lub komercyjnej za pomoca sztuki 1 innych form kulturalnych oraz
zdolno$¢ angazowania si¢ w procesy tworcze, zarowno w sposob indywidualny, jak 1 zespotowy. Kluczowe znaczenie ma otwarto$¢ wobec
réznorodnosci ekspresji kulturalnej 1 jej poszanowanie, wraz z etycznym i odpowiedzialnym podejsciem do wlasnosci intelektualnej 1 kulturowe;.

Pozytywna postawa obejmuje réwniez ciekawo$¢ $wiata, otwartoS¢ na wyobrazanie sobie nowych mozliwosci oraz gotowos¢ do
uczestniczenia w doswiadczeniach kulturalnych.
W zwigzku z powyzszym w szybko zmieniajacym si¢ spoteczenstwie istotniejsze niz kiedykolwiek sa takie umiejetnosci jak:

1) sprawne komunikowanie si¢ w jezyku ojczystym i jezykach obcych, zarowno w mowie, jak i w piSmie, ktorej podstawa jest

znajomo$¢ norm jezykowych oraz tworzenie podstaw porozumienia si¢ w réznych sytuacjach komunikacyjnych,
2) sprawne wykorzystywanie narzedzi matematyki w zyciu codziennym, a takze ksztattowanie myslenia matematycznego,
3) poszukiwanie, porzgdkowanie, krytyczna analiza, synteza, warto$ciowanie informacji z réznych zrodet,
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4) umiejetnos¢ kreatywnego rozwigzywania problemow z wykorzystaniem metod i narzedzi wywodzacych si¢ z informatyki, w tym
programowanie,

5) rozwigzywanie problemoéw z wykorzystaniem technik mediacyjnych,

6) zdolnos¢ do wspolpracy w zespole i aktywnos¢ spoteczna,

7) aktywny udziat w zyciu kulturalnym szkoty, srodowiska lokalnego oraz kraju.

W mysl nowej podstawy programowej myslenie jest rozumiane jako proces umystowy polegajacy na tworzeniu nowych reprezentacji za

pomoca transformacji, dost¢pnych informacji, obejmujacych interakcje wielu operacji umystowych: wnioskowanie, abstrahowanie,
rozumowanie, wyobrazanie sobie, sagdzenie, rozwigzywanie problemow, tworczos¢.

Nalezy zwroci¢é uwage na rozwdj myslenia analitycznego, syntetycznego, logicznego, komputacyjnego, przyczynowo-skutkowego,

kreatywnego, abstrakcyjnego, percepcyjnego, pojeciowego.

Czytanie jest rozumiane jako umiejetno$¢ taczaca zardOwno rozumienie sensow, jak i znaczen symbolicznych wypowiedzi, ktora prowadzi

do rozwoju osobistego, aktywnego uczestnictwa we wspoélnocie, przekazywania do§wiadczen migedzy pokoleniami.

Uczen powinien nabywaé¢ nawyki systematycznego uczenia si¢, porzadkowania zdobytej wiedzy i jej poglebiania, posiada¢ umiejetnosci
migdzykulturowe, umiejetno$¢ sprawnego postugiwania si¢ nowoczesnymi technologiami informacyjno-komunikacyjnymi, w tym dbato$¢
0 poszanowanie praw autorskich 1 bezpieczne poruszanie si¢ w cyberprzestrzeni.

VIl. Gléwne zalozenia programu wychowawczo-profilaktycznego

Dzialalno$¢ wychowawcza — polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju
ukierunkowanym na osiggniecie pelnej dojrzatosci w sferze:

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiej¢tnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia
1 podejmowania zachowan prozdrowotnych,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, uksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu
zdrowia wlasnego 1 innych ludzi, ksztalttowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, samodzielnej analizy wzoréw i norm
spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypeltniania rol spotecznych,

spolecznej — ukierunkowanej na ksztalttowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiej¢tnosci samodzielnej analizy
wzordéw 1 norm spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypeltniania rdl spotecznych,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia.
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Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczego6lnosci:

wspoOtprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia,

ksztalttowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie nalezy do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu,

wzmacnianie wsrod uczniéw wiezi ze szkolg oraz spolecznoscia lokalna,

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych oraz relacji ucznidw, nauczycieli,
a takze nauczycieli i rodzicow lub opiekundéw, w tym wzmacnianie wi¢zi z rowie$nikami oraz nauczycielami,

doskonalenie umiejetno$ci nauczycieli w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupa uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli oraz rodzicow lub opiekunow,

rozwijanie i wspieranie dziatalnosci wolontariackiej oraz zaangazowania w dzialalno$¢ podmiotéw takich jak: stowarzyszenia
1 organizacje pozarzagdowe, w tym organizacje harcerskie,

wspieranie edukacji rowiesniczej i programéw rowiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

Dzialalno$¢ edukacyjna — polega na statym poszerzaniu i ugruntowaniu wiedzy i umiej¢tnosci u uczniéw, ich rodzicéw lub opiekunow
I nauczycieli z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnoSci:

X/
L X4

X/
L X4

X/
°e

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundw 1 nauczycieli na temat prawidtlowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego mtodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkoéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet 1 lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu
przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

ksztaltowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania
wiasnych emoc;i,

ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow w Konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych,
zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,
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prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania
srodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow
diet i lekow oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie profilaktyki uzywania $srodkow i substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych
1 zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

Dzialalnos$¢ informacyjna — polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci
psychofizycznych  odbiorcéw, na temat zagrozen 1 rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkéw
1 substancji psychoaktywnych, skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicéw lub opiekundw, a takze nauczycieli oraz innych pracownikow
szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnoSci:

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobdéw prowadzenia dziatan
wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkéw i substancji psychoaktywnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw, ich rodzicow lub opiekundéw w przypadku uzywania srodkow
I substancji psychoaktywnych,

przekazanie informacji uczniom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
Z naruszeniem przepisow ustawy o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie uczniéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw o obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli oraz metodach
wspolpracy szkoty z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dzialalnos¢ profilaktyczna — polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje w szczegolnosci:

X/
°

X/
°e

w przypadku profilaktyki uniwersalnej — wspieranie wszystkich uczniow w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz
podejmowanie dzialan, ktorych celem jest ograniczenie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich
srodkow 1 substancji psychoaktywnych,
w przypadku profilaktyki selektywnej — wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacj¢ rodzinng, srodowiskowg lub
uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na rozw6j zachowan ryzykownych,
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w przypadku profilaktyki wskazujacej — wspieranie uczniow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania $rodkoéw i substancji
psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby
wymagajace leczenia.

VI1Il. Zadania szkoly w zakresie wychowania i profilaktyki

Podstawowe zadania szkoty w zakresie wychowania i profilaktyki to:

X/
L X4

DS

*

ksztalttowanie u ucznidéw postaw sprzyjajacych ich dalszemu rozwojowi indywidualnemu 1 spotecznemu, takich jak: uczciwos$¢,
wiarygodno$¢, odpowiedzialno$¢, wytrwalo$¢, poczucie wilasnej warto$ci, tolerancja, szacunek do innych ludzi, ciekawo$¢ poznawcza,
kreatywno$¢, przedsiebiorczo$¢, kultura osobista i gotowo$¢ do uczestnictwa w kulturze, podejmowanie inicjatyw i pracy zespotowej,
ksztaltowanie u uczniéw postaw obywatelskich, spotecznych i patriotycznych, w tym wzmacnianie poczucia tozsamos$ci narodowej,
przywiazania do historii i tradycji narodowych,

ksztattowanie postawy szacunku dla §rodowiska przyrodniczego, w tym motywowanie uczniéw do dziatan na rzecz ochrony $rodowiska
1 rozwijania zainteresowan ekologia,

ksztattowanie postaw prozdrowotnych uczniéw, w tym wdrozenie ich do zachowan higienicznych, bezpiecznych dla zdrowia wlasnego
1 innych osoéb, ponadto ugruntowanie wiedzy z zakresu prawidlowego odzywiania si¢, korzysci ptynacych z aktywnos$ci fizycznej,
stosowania profilaktyki,

przygotowanie i zachg¢canie do podejmowania dzialan na rzecz Srodowiska szkolnego i lokalnego, w tym do zaangazowania si¢
w wolontariat,

ksztaltowanie umiejetnosci w zakresie prawidtowego funkcjonowania w S$rodowisku cyfrowym (w szczegdlnosci w Srodowisku
tzw. nowych mediow — z uwzglednieniem portali spotecznosciowych), przygotowanie uczniow do dokonywania $wiadomych
i odpowiedzialnych wyborow w trakcie korzystania z zasobow dostepnych w Internecie, krytycznej analizy informacji, bezpiecznego
poruszania si¢ w przestrzeni cyfrowej, w tym nawigzywania i utrzymywania opartych na wzajemnym szacunku relacji z innymi
uzytkownikami sieci,

ksztattowanie wtasciwej postawy ucznidéw wobec substancji psychoaktywnych oraz innych wspoétczesnych zagrozen — informowanie na
temat skutkéw zachowan ryzykownych, a tym samym umozliwianie dokonywania racjonalnych wyboréw;

udzielanie pomocy w rozwijaniu umiejetnosci psychologicznych i spotecznych, w tym umiejetnosci nawigzywania kontaktow z ludzmi,
radzenia sobie ze stresem, rozwigzywania konfliktow, opierania si¢ naciskom otoczenia.
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IX.  Wspolpraca szkoly z instytucjami w zakresie profilaktyki uzaleznien:

Szkota przy prowadzeniu dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii
wspolpracuje z:

+ jednostkami samorzadu terytorialnego,

++ poradniami psychologiczno-pedagogicznymi,

++ poradniami specjalistycznymi,

¢ placowkami doskonalenia nauczycieli,

¢ podmiotami realizujacymi $wiadczenia zdrowotne =z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej, opieki psychiatrycznej
1 leczenia uzaleznien,

% wojewodzkimi i powiatowymi stacjami sanitarno-epidemiologicznymi,

¢ Policja,

s Straza Miejska,

% Pracodawcami,

organizacjami pozarzagdowymi,

stowarzyszeniami,

Osrodkiem Pomocy Spoteczne;,

Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,

Polkowickim Centrum Ustug Zdrowotnych ZOZ S.A.

X/
o

X/
o

X3

*

X3

*

X3

*¢
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Tresci wychowawczo-profilaktyczne w ramach zaje¢ edukacyjnych zawarte w podstawie programowej
ksztalcenia ogolnego i zawodowego w poszczegolnych typach szkol

1. Przedmioty ogolne w Liceum Ogoélnoksztalcacym i Technikum — zakres podstawowy

PRZEMIOT

WYMAGANIA SZCZEGOLOWE — UCZEN:

Matematyka

wykonuje sprawnie obliczenia na liczbach rzeczywistych i wykorzystuje te umiejgtnosci przy rozwigzywaniu
problemow w kontekstach rzeczywistych i teoretycznych,

interpretuje i operuje informacjami przedstawionymi w tekscie, zarowno matematycznym, jak i popularnonaukowym,
a takze w formie wykresow, diagramow, tabel,

postuguje si¢ zdobyta wiedza matematyczng w obszarze zycia codziennego (dbalos¢ o wiasne zdrowie, finanse,
srodowisko),

rozwija zdolnosci poznawcze, wytrwalos¢ w wysitku umystowym, dociekliwo$¢ w stawianiu pytan i szukaniu
odpowiedzi,

uzywa jezyka matematycznego do tworzenia tekstow matematycznych, w tym do opisu prowadzonych rozumowan
i uzasadniania wnioskow, a takze do przedstawiania danych,

dostrzega regularno$¢, podobienstwo oraz analogie w tekstach matematycznych, formutuje wnioski na ich podstawie
i uzasadniania ich poprawnosci,

dostrzega zalezno$¢ pomigdzy osigganiem zamierzonych celow, a systematycznoscig W pracy.

Fizyka

umiejetnie wykorzystuje dostepne zrodha informacji, w tym Internet,

odwotuje si¢ do przyktadoéw z zycia codziennego,

jest przygotowany do funkcjonowania we wspotczesnym Swiecie,

postrzega role fizyki jako fundamentu techniki i réznych gatezi wiedzy przyrodniczej,
jest $wiadomy warto$ci pracy indywidualnej i zespolowej,

ma krytyczne podejscie do informacji i opinii.

Chemia

pozyskuje 1 przetwarza informacje z roznorodnych zrédel z wykorzystaniem technologii informacyjno-
komunikacyjnych,

ocenia wiarogodno$¢ uzyskanych danych,

reaguje w przypadku wystapienia zagrozenia dla srodowiska,

wykorzystuje wiedze i dostgpne informacje do rozwigzywania problemoéw chemicznych z zastosowaniem podstaw
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metody naukowej,
bezpiecznie postuguje si¢ Sprzgtem laboratoryjnym i odczynnikami chemicznymi,
przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy.

Biologia

planuje dziatania prozdrowotne,

rozumie znaczenie badan profilaktycznych i rozpoznaje sytuacje wymagajace konsultacji lekarskiej,

rozumie znaczenie poradnictwa genetycznego i transplantologii,

rozumie zagrozenia wynikajace ze stosowania §rodkéw dopingujacych i psychoaktywnych,

prezentuje postawe szacunku wobec wszystkich istot zywych oraz odpowiedzialnego i §wiadomego korzystania z dobr
przyrody.

Geografia

rozumie potrzeby racjonalnego gospodarowania w S$rodowisku geograficznym zgodnie z zasadami rozwoju
zrownowazonego oraz konieczno$ci rekultywacji i rewitalizacji obszaréw zdegradowanych,

przyjmuje postawe patriotyczna, wspolnotowg i obywatelska,

ksztattuje wiezi emocjonalne z najblizszym otoczeniem, regionem oraz krajem ojczystym,

ksztattuje postawy zrozumienia i szacunku dla tradycji, kultury i osiggnie¢ cywilizacyjnych Polski, wtasnego regionu
i spotecznosci lokalnej oraz dla ludzi innych kultur i tradycji,

przetamuje stereotypy i ksztattuje postawy solidarnosci, szacunku i empatii wobec Polakow oraz przedstawicieli innych
narodow i spotecznosci.

Informatyka

aktywnie uczestniczy w realizacji projektow informatycznych rozwiazujacych problemy z r6éznych dziedzin, przyjmuje
przy tym rozne role w zespole realizujacym projekt i prezentuje efekty wspdlnej pracy,

objasnia konsekwencje wykluczenia i pozytywne aspekty wlaczenia cyfrowego, przedstawia korzysci, jakie przynosi
informatyka i technologia komputerowa osobom o specjalnych potrzebach,

bezpiecznie buduje swoj wizerunek w przestrzeni medialne;j,

postepuje zgodnie z zasadami netykiety oraz regulacjami prawnymi dotyczacymi: ochrony danych osobowych, ochrony
informacji oraz prawa autorskiego i ochrony wtasnosci intelektualnej w dostepie do informacji, a takze jest $wiadomy
konsekwencji tamania tych zasad,

respektuje obowigzujace prawo i normy etyczne dotyczace korzystania i rozpowszechniania oprogramowania
komputerowego, aplikacji cudzych i wtasnych oraz dokumentéw elektronicznych,

opisuje szkody, jakie mogg spowodowac dzialania pirackie w sieci, w odniesieniu do indywidualnych osob, wybranych
instytucji i catego spoleczenstwa.

Podstawy
przedsiebiorczos$ci

identyfikuje cechy czlowieka o postawie przedsigbiorczej, rozpoznaje je u siebie oraz okresla zwigzek zachowania si¢
osoby przedsigbiorczej z szansami, jakie stwarza gospodarka rynkowa,
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e dostrzega znaczenie przedsiebiorczosci, w tym innowacyjnosci i kreatywnosci w zyciu osobistym i rozwoju spoteczno-
gospodarczym w skali lokalnej, regionalnej, krajowej i globalnej,

e poshlugujac si¢ prawami przystugujacymi konsumentom, okre$la droge ich egzekwowania, w tym zasady skladania
reklamacji oraz dostrzega mozliwo$¢ skorzystania z pozasagdowych metod rozwiazywania sporow konsumenckich,

e rozrdznia formy oszczgdzania i inwestowania, ocenia je z punktu widzenia ryzyka i przewidywanych zyskow oraz
przeprowadza symulowang inwestycje w wybrang forme,

e jest $wiadomy, ze nalezy korzysta¢ z réznorodnych i wiarygodnych zrodet informacji przed podjeciem decyzji
finansowych,

e rozpoznaje motywy aktywno$ci zawodowej czlowieka oraz analizuje szanse i mozliwosci rozwoju wtasnej kariery
zawodowej, dostrzegajac rolg procesu uczenia si¢ przez cate zycie.

¢ buduje system wartosci na fundamencie prawdy, dobra i pigkna oraz szacunku dla cztowieka,

e ksztaltuje umiejetnosci rozpoznawania 1 wartoSciowania postaw budujacych szacunek dla cztowieka
(np. wierno$¢, odpowiedzialno$¢, umiar) oraz sluzacych budowaniu wspdlnot: panstwowej, narodowej, spolecznej

Jezyk polski (np. patriotyzm, sprawiedliwos$¢, obowigzkowos¢, szlachetnosé¢, walka, praca, odwaga, roztropnosé),

e rozpoznaje obecne w utworach literackich warto$ci uniwersalne 1 narodowe, okre§la ich role i zwigzek
z problematyka utworu oraz znaczenie dla budowania wlasnego systemu wartosci,

e stosuje zasady etyki wypowiedzi, wartosciuje wypowiedzi jezykowe, stosujac kryteria, np. prawda — falsz, poprawnos¢
— niepoprawnosc.

e jest przygotowany do pelnego i aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznosci europejskiej i globalnej poprzez
znajomos$¢ jezykdw obcych na poziomie podstawowym,

¢ nabyl umiejetnosci skutecznego porozumiewania si¢ w jezyku obcym w mowie i w piSmie poprzez osiaganie roznych
celow komunikacyjnych,

o postuguje si¢ w miar¢ rozwinigtym zasobem $rodkow jezykowych (leksykalnych, gramatycznych, ortograficznych oraz
fonetycznych),

. e roéwnomiernie rozwingt kompetencje jezykowe (czytanie i stuchanie ze zrozumieniem oraz méwienie i pisanie),

Jezyki obce . . L. ... , . .

e posiada uksztattowana postawe ciekawosci, tolerancji i otwarto$ci wobec innych kultur,

e posiada wiedz¢ na temat zdrowego trybu zycia, diety, zalet uprawiania sportOw oraz niebezpieczenstw zwigzanych
z uzywkami, narkotykami, niehigienicznym trybem zycia itp.,

e posiada wiedze o zagrozeniach wspoélczesnego $wiata (np. przemoc, rasizm, cyberprzemoc, zanieczyszczenie
srodowiska, problemy spoteczne pojawiajace si¢ na styku odmiennych kultur itp.),

e posiada wiedz¢ na temat bezpiecznego korzystania z Internetu, telefonow komorkowych oraz $rodkéw masowego
przekazu.
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Historia
Historia i spoleczenstwo

e poglebia wiedz¢ o waznych wydarzeniach z dziejéw narodu polskiego i dziejow powszechnych, by mdc krytycznie
odnosi¢ si¢ do przesztosci, lepiej rozumie¢ terazniejszos$¢ i odpowiedzialnie budowac przysztose,

e rozwija myslenie historyczne oraz wrazliwo$¢ moralng i estetyczna,

e wzmacnia poczucie mitosci do ojczyzny przez szacunek i przywiazanie do tradycji i historii wlasnego narodu oraz jego
osiagnied, kultury i jezyka ojczystego,

e ksztaltuje wiezi z krajem ojczystym, $wiadomo$¢ obywatelska, postawe szacunku i odpowiedzialnosci za wlasne
panstwo; utrwala poczucie godnosci i dumy narodowej; buduje szacunek dla innych ludzi oraz dokonan innych
narodow i panstw,

e rozbudza zainteresowanie wlasng przeszloscia, przesztoscia swojej rodziny oraz historig lokalng i regionalng.

Wiedza o spoleczenstwie

e umie okazywac akceptacje i szacunek do drugiego cztowieka,
e zna $wieta narodowe i symbole panstwowe,

e wie, jakie sg korzysci z dziatan na rzecz ochrony $rodowiska,
e potrafi okazywac patriotyzm lokalny.

Edukacja dla
bezpieczenstwa

o ksztaltuje postawe patriotyczng oraz ma szacunek dla osiggni¢¢ naszych przodkow,

e wyrabia pozytywne postawy dla dorobku cywilizacji europejskiej i $wiatowej w obszarze rozwoju demokracji i praw
czltowieka,

e rozwija uczucie szacunku i respektu dla osiggni¢¢ innych narodow i grup etnicznych,

o realizuje postawy obywatelskie,

e poznaje postawy prozdrowotne.

Elementy komunikacji
spolecznej

e przestrzega zasad kultury i etyki,

e jest kreatywny i konsekwentny w realizacji zadan,

e potrafi planowac¢ dziatania i zarzadza¢ czasem,

e przewiduje skutki i ponosi odpowiedzialno$¢ za podejmowane dzialania,
e jest otwarty na zmiany,

o stosuje techniki radzenia sobie ze stresem,

e stosuje metody i techniki rozwigzywania problemow,

e jest komunikatywny,

e wspolpracuje w zespole.

Elementy filozofii

e jest wrazliwy na wartoS$ci etyczne i potrafi je rozpoznawac,
o zajmuje refleksyjng postawe wobec $wiata, ludzi i codziennych wydarzen.
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Plastyka

uczestniczy w kulturze poprzez kontakt, analizg i interpretacj¢ dziet sztuki,

dostrzega konteksty powstawania dzieta,

zapoznaje si¢ z  wybranymi  zagadnieniami  dotyczacymi  wspoétczesnych ~ awangard artystycznych
i sztuki lokalnego srodowiska (ekspresja tworcza podejmowana w oparciu o $rodki wyrazu charakterystyczne dla sztuki
II pot. XX wieku),

wprowadza si¢ W obszar dziatan instytucji profesjonalnie zajmujacych si¢ upowszechnianiem  kultury
w zakresie sztuk plastycznych (ekspresja tworcza podejmowana w zwigzku z organizacja wystaw),

wprowadza sie w zakres sztuk o charakterze multimedialnym (ekspresja tworcza w oparciu o wspotczesne
narzedzia komunikacji wizualnej).

Wychowanie fizyczne

wie, na czym polega dbato$¢ o zdrowie w okresie mtodosci oraz wezesnej dorostoscei,
potrafi wlasciwie zaplanowac czas pracy i wypoczynku,

planuje rozwdj swoich pozytywnych cech i pracuje na poprawa stabych stron charakteru,
jest $wiadomy celowosci i koniecznos$ci prowadzenia prozdrowotnego stylu zycia,
dokonuje wyborow korzystnych dla zdrowia.

Wychowanie do Zycia
w rodzinie

pogiebia wiedze zwigzang z funkcjami rodziny, mitoscia, przyjaznia, petieniem rél matzenskich i rodzicielskich,
seksualno$cia cztowieka i prokreacja,

podejmuje odpowiedzialne decyzji dotyczace wyboru drogi zyciowej, matzenstwa i rodziny,

rozwija umieje¢tnosci rozwigzywania problemoéw zwigzanych z okresem dojrzewania, dorastania i wyborem drogi
zyciowej; umiejetnos¢ swiadomego kreowania wilasnej osobowosci,

lepiej rozumie siebie i najblizsze otoczenie; poszukuje i udziela odpowiedzi na pytania o istote cztowieczenstwa, sens,
cele 1 zadania zyciowe,

przyjmuje pozytywna postawe wobec zycia ludzkiego, osoéb niepelnosprawnych i chorych; jest przygotowany, na
podstawie wiedzy i1 wyksztalconych umiejetnosci do poszanowania godnosci zycia ludzkiego i dojrzalego
funkcjonowania w rodzinie,

zna podstawowe zasady postepowania w sferze ludzkiej ptciowosci i ptodnosci,

przyjmuje postawy prozdrowotne, prospoteczne i prorodzinne.

Religia

wie, ze cztowiek zadaje pytania, aby pozna¢ prawde o sobie,

rozumie wplyw wewngtrznej postawy cztowieka na owocno$¢ jego spotkania z Bogiem,
wie, ze planowanie, odkrywanie, podejmowanie decyzji jest wpisane w zycie cztowieka,
wymienia rézne sposoby okazywania pomocy innym,
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® wyjasnia, na czym polega chrzescijanskie zaangazowanie w zycie spolecznym.

2. Przedmioty ogélne w Liceum Ogolnoksztalcagcym — zakres rozszerzony

PRZEMIOT WYMAGANIA SZCZEGOLOWE - UCZEN:
Uczen spetnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego, a ponadto:
e przeprowadza rozumowanie, takze kilkuetapowe, podaje argumenty uzasadnia poprawno$¢ rozumowania, odrdznia
Matematyka dowod od przyktadu,

dostrzeganie regularno$ci, podobienstw oraz analogii, formutowanie wnioskéw na ich podstawie i uzasadnianie ich
poprawnosci.
odwotuje si¢ do przyktadoéw z zycia codziennego,
tworczo rozwigzuje problemy poprzez budowanie prawidtowych zwigzkow przyczynowo-skutkowych,
posiada umiejetno$¢ interpretacji i oceny realnosci otrzymywanych wynikow,

Fizyka umiejetnie wykorzystuje dostepne zrodta informacji (w tym Internet) i weryfikuje otrzymane informacje,
jest przygotowany do funkcjonowania we wspotczesnym $wiecie,
jest §wiadomy warto$ci pracy indywidualnej i zespotowej,
postrzega role fizyki jako fundamentu techniki i ro6znych gatezi wiedzy przyrodnicze;.
pozyskuje i przetwarza informacje z réznorodnych zroédet z wykorzystaniem technologii informacyjno-
komunikacyjnych,
Ocenia wiarogodno$¢ uzyskanych danych,
reaguje w przypadku wystgpienia zagrozenia dla §rodowiska,

) bezpiecznie postuguje si¢ sprz¢tem laboratoryjnym i odczynnikami chemicznymi,

Chemia projektuje i przeprowadza doswiadczenia chemiczne, rejestruje ich wyniki w réznej formie, formutuje obserwacje,
wnioski oraz wyjasnienia,
stosuje elementy metodologii badawczej (okresla problem badawczy, formutuje hipotezy oraz proponuje sposoby ich
weryfikacji),
przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy.

. . planuje dziatania prozdrowotne,
Biologia

rozumie znaczenie badan profilaktycznych i rozpoznaje sytuacje wymagajace konsultacji lekarskiej,
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rozumie zagrozenia wynikajace ze stosowania srodkéw dopingujacych i psychoaktywnych,
rozumie znaczenie poradnictwa genetycznego i transplantologii,

prezentuje postawe szacunku wobec istot zywych,

odpowiedzialnie i §wiadomie korzysta z dobr przyrody.

Geografia

docenia znaczenie dobr kultury i zasobow przyrody w zyciu czlowieka, rozumie konieczno$¢ racjonalnego ich
uzytkowania i ochrony,

rozwija poczucie odpowiedzialnosci za stan i jako$¢ $rodowiska geograficznego, ksztattuje tad przestrzenny oraz
przyszty rozwdj spoteczno-kulturowy i gospodarczy wlasnego regionu, Polski i §wiata,

jest uwrazliwiony na wartos$¢ i znaczenie cennych obiektéw przyrodniczych i kulturowych, nalezacych do dziedzictwa
lokalnego, regionalnego, narodowego i ponadnarodowego,

jest przekonany o potrzebie odpowiedzialnego uczestnictwa w zyciu spolecznym i obywatelskim na rzecz rozwoju
lokalnego, regionalnego oraz Polski,

rozumie potrzeby tworzenia rownych szans w rozwoju spotecznym i gospodarczym dla roznych obszaréw w Polsce i na
$wiecie oraz koniecznosci stosowania zasady pomocniczosci.

Jezyk polski

buduje system warto$ci na fundamencie prawdy, dobra i pigkna oraz szacunku dla cztowieka,

ksztattuje umiejetnosci rozpoznawania 1 wartosciowania postaw budujacych szacunek dla czlowieka
(np. wierno$¢, odpowiedzialno$¢, umiar) oraz shuzacych budowaniu wspoélnot: panstwowej, narodowej, spotecznej
(np. patriotyzm, sprawiedliwos$¢, obowigzkowos¢, szlachetnosé, walka, praca, odwaga, roztropnos¢),

rozumie pojecie tradycji literackiej i kulturowej, rozpoznaje elementy tradycji w utworach, rozumie ich rolg
w budowaniu warto$ci uniwersalnych,

rozumie i okresla zwigzek warto$ci poznawczych, etycznych i estetycznych w utworach literackich.

Jezyki obce

jest przygotowany do pelnego i aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznosci europejskiej i globalnej poprzez
znajomo$¢ jezykdw obcych na poziomie rozszerzonym,

nabyl umiejetnosci skutecznego i plynnego porozumiewania si¢ w jezyku obcym w mowie i w piSmie poprzez
osigganie roznych celow komunikacyjnych,

postuguje si¢ bogatym, urozmaiconym i rozwinigtym zasobem S$rodkow jezykowych (leksykalnych, gramatycznych,
ortograficznych oraz fonetycznych),

rownomiernie rozwingl kompetencje jezykowe (czytanie i stuchanie ze zrozumieniem oraz moéwienie i pisanie)
i swobodnie postuguje si¢ jezykiem we wszystkich sytuacjach dnia codziennego,

posiada uksztattowang postawe ciekawosci, tolerancji i otwartosci wobec innych kultur,

posiada wiedz¢ na temat zdrowego trybu zycia, diety, zalet uprawiania sportow oraz niebezpieczenstw zwigzanych
z uzywkami, narkotykami, niehigienicznym trybem zycia itp.,
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e posiada wiedze¢ o zagrozeniach wspodlczesnego $wiata (np. przemoc, rasizm, cyberprzemoc, zanieczyszczenie
srodowiska, problemy spoteczne pojawiajace si¢ na styku odmiennych kultur itp.);

e posiada wiedze na temat bezpiecznego korzystania z Internetu, telefonéw komodrkowych oraz $rodkow masowego
przekazu.

Historia

e poglebia wiedz¢ o waznych wydarzeniach z dziejow narodu polskiego i dziejéw powszechnych, by moc krytycznie
odnosic¢ si¢ do przesztosci, lepiej rozumie¢ terazniejszos$¢ i odpowiedzialnie budowac przysztosc,

e rozwija myslenie historyczne oraz wrazliwo$¢ moralng i estetyczna,

e wzmacnia poczucie miltosci do ojczyzny przez szacunek i przywiazanie do tradycji i historii wlasnego narodu oraz jego
osiagnigd, kultury i jezyka ojczystego,

o ksztaltuje wigzi z krajem ojczystym, swiadomo$¢ obywatelska, postawe szacunku i odpowiedzialnosci za wilasne
panstwo; utrwala poczucie godnosci i dumy narodowej; buduje szacunek dla innych ludzi oraz dokonan innych
narodow i panstw,

e rozbudza zainteresowanie wtasna przeszlo$cia, przeszio$cia swojej rodziny oraz historia lokalng i regionalna.

Wiedza o spoleczenstwie

e umie okazywac akceptacje i szacunek do drugiego cztowieka,
e zna $wieta narodowe i symbole panstwowe,

e wie, jakie sg korzysci z dziatan na rzecz ochrony $rodowiska,
e potrafi okazywac patriotyzm lokalny.

3. Przedmioty ogolne w Technikum — zakres rozszerzony

PRZEMIOT WYMAGANIA SZCZEGOLOWE - UCZEN:
Uczen spetnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego, a ponadto:
e przeprowadza rozumowanie, takze kilkuetapowe, podaje argumenty uzasadnia poprawno$¢ rozumowania, odrdznia
Matematyka dowdd od przyktadu,
e dostrzeganie regularnosci, podobienstw oraz analogii, formutowanie wnioskoOw na ich podstawie i uzasadnianie ich
poprawnosci.
e odwotuje si¢ do przyktadow z zycia codziennego,
Fizyka e tworczo rozwigzuje problemy poprzez budowanie prawidtowych zwigzkéw przyczynowo-skutkowych,

e posiada umiej¢tnos¢ interpretacji i oceny realnosci otrzymywanych wynikow,
e umiejetnie wykorzystuje dostgpne zrodta informacji (w tym Internet) i weryfikuje otrzymane informacje,
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jest przygotowany do funkcjonowania we wspotczesnym $wiecie,
jest $wiadomy warto$ci pracy indywidualnej i zespotowej,
postrzega role fizyki jako fundamentu techniki i r6znych gat¢zi wiedzy przyrodniczej.

docenia znaczenie dobr kultury i zasobow przyrody w zyciu cztowieka, rozumie konieczno$¢ racjonalnego ich
uzytkowania i ochrony,

rozwija poczucie odpowiedzialnoéci za stan i jako$¢ $rodowiska geograficznego, ksztattuje tad przestrzenny oraz
przyszty rozwoj spoteczno-kulturowy i gospodarczy wlasnego regionu, Polski i §wiata,

jest uwrazliwiony na warto$¢ i znaczenie cennych obiektow przyrodniczych i kulturowych, nalezacych do dziedzictwa

Geografia . .
lokalnego, regionalnego, narodowego i ponadnarodowego,
e jest przekonany o potrzebie odpowiedzialnego uczestnictwa w zyciu spolecznym i obywatelskim na rzecz rozwoju
lokalnego, regionalnego oraz Polski,
e rozumie potrzeby tworzenia rownych szans w rozwoju spotecznym i gospodarczym dla r6znych obszarow w Polsce i na
$wiecie oraz koniecznosci stosowania zasady pomocniczo$ci.
e postuguje si¢ sSrodowiskiem przeznaczonym do wspotpracy i realizacji projektow zespolowych,
Informatyka o przygotowyje sie; do éwiadome.:go wyboru kierunku i zakresu dalszego ksztatcenia, gldéwnie informatycznego, z mysla
o przyszlej karierze zawodowej,
e przestrzega prawa i zasady bezpieczenstwa.
e jest przygotowany do pelnego i aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznosci europejskiej i globalnej poprzez
znajomo$¢ jezykdw obcych na poziomie rozszerzonym,
e nabyl umiej¢tnosci skutecznego i ptynnego porozumiewania si¢ w jezyku obcym w mowie i w piSmie poprzez
osigganie roznych celow komunikacyjnych,
e postuguje si¢ bogatym, urozmaiconym i rozwinietym zasobem $rodkow jezykowych (leksykalnych, gramatycznych,
ortograficznych oraz fonetycznych),
e rownomiernie rozwingt kompetencje jezykowe (czytanie i stuchanie ze zrozumieniem oraz moéwienie i pisanie)
Jezyki obce i swobodnie postuguje si¢ jezykiem we wszystkich sytuacjach dnia codziennego,

posiada uksztattowang postawe ciekawosci, tolerancji i otwartosci wobec innych kultur,

posiada wiedzg na temat zdrowego trybu zycia, diety, zalet uprawiania sportdw oraz niebezpieczenstw zwigzanych
z uzywkami, narkotykami, niehigienicznym trybem zycia itp.,

posiada wiedzg o zagrozeniach wspoiczesnego $wiata (np. przemoc, rasizm, cyberprzemoc, zanieczyszczenie
$rodowiska, problemy spoleczne pojawiajace si¢ na styku odmiennych kultur itp.),

posiada wiedzg na temat bezpiecznego korzystania z Internetu, telefonow komoérkowych oraz $rodkéw masowego
przekazu.

39




Program wychowawczo-profilaktyczny Zespotu Szkét im. Narodow Zjednoczonej Europy w Polkowicach

Wiedza o spoleczenstwie

umie okazywac akceptacje i1 szacunek do drugiego cztowieka,
Zna $wigta narodowe i symbole panstwowe,

wie jakie sg korzysci z dziatan na rzecz ochrony $rodowiska,
potrafi okazywac patriotyzm lokalny.

4. Przedmioty ogolne w Branzowej Szkole I Stopnia

PRZEMIOT

WYMAGANIA SZCZEGOLOWE — UCZEN:

Matematyka

interpretuje tekst matematyczny, a po rozwigzaniu zadania interpretuje otrzymany wynik,
uzywa prostych, dobrze znanych obiektoéw matematycznych,

dobiera model matematyczny do prostej sytuacji i krytycznie ocenia trafno$¢ modelu,
stosuje strategie, ktora jasno wynika z tresci zadania,

prowadzi proste rozumowanie, sktadajace si¢ z niewielkiej liczby krokow.

Fizyka

potrafi wykorzystywa¢ poznane prawa fizyczne w zyciu codziennym, technice oraz w czasie nauki innych
przedmiotow, w tym zawodowych,

jest swiadomy wzajemnych zwigzkow dyscyplin przyrodniczych i technicznych,

jest $wiadomy moralnych i filozoficznych aspektow odkry¢ naukowych,

wykazuje krytyczna postawe w odbiorze informacji naukowej,

rozwija ciekawos$¢ naukowa: jest zainteresowany §wiatem i zjawiskami w nim zachodzacymi,

jest $wiadomy warto$ci pracy indywidualnej i zespotowej.

Geografia

rozumie potrzeby racjonalnego gospodarowania w $rodowisku geograficznym zgodnie z zasadami rozwoju
zrobwnowazonego oraz konieczno$ci rekultywacji i rewitalizacji obszaréw zdegradowanych,

przyjmuje postawe patriotyczng, wspolnotowa i obywatelska,

ksztaltuje wigzi emocjonalne z najblizszym otoczeniem, regionem oraz krajem ojczystym,

ksztaltuje postawy zrozumienia i szacunku dla tradycji, kultury i osiagnie¢ cywilizacyjnych Polski, wlasnego regionu
1 spotecznosci lokalnej oraz dla ludzi innych kultur i tradycji,

przetamuje stereotypy i ksztattuje postawe solidarno$ci, szacunku i empatii wobec Polakow oraz przedstawicieli innych
narodow i spotecznosci.

Informatyka

aktywnie uczestniczy w realizacji projektow informatycznych rozwiazujacych problemy z réznych dziedzin, przyjmuje
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przy tym rozne role w zespole realizujagcym projekt i prezentuje efekty wspolnej pracy,

objasnia konsekwencje wykluczenia i pozytywne aspekty wlaczenia cyfrowego, przedstawia korzysci, jakie przynosi
informatyka i technologia komputerowa osobom o specjalnych potrzebach,

bezpiecznie buduje swoj wizerunek w przestrzeni medialnej,

postepuje zgodnie z zasadami etykiety oraz regulacjami prawnymi dotyczacymi: ochrony danych osobowych, ochrony
informacji oraz prawa autorskiego i ochrony wlasnosci intelektualnej w dostepie do informacji, a takze jest §wiadomy
konsekwencji tamania tych zasad,

respektuje obowigzujace prawo i normy etyczne dotyczace korzystania i rozpowszechniania oprogramowania
komputerowego, aplikacji cudzych i wtasnych oraz dokumentoéw elektronicznych,

opisuje szkody, jakie moga spowodowac dziatania pirackie w sieci, w odniesieniu do indywidualnych oséb, wybranych
instytucji i calego spoleczenstwa.

dostrzega zwiazek jezyka z warto$ciami oraz to, ze stanowi on zrodto poznania wartosci (takich jak dobro, prawda,

Jezyk polski pigkno; wiara, nadzieja, mito$¢; wolno$¢, rownos¢, braterstwo; Bog, honor, ojczyzna; solidarno$é, niepodlegltose,
tolerancja).
wyksztalcil postawe niezbedng do sprawnego i odpowiedzialnego funkcjonowania we wspotczesnym $wiecie,
jest przygotowany do petnego i aktywnego uczestnictwa w zyciu zawodowym spolecznosci europejskiej i globalnej
poprzez znajomos¢ jezykow obcych na poziomie podstawowym,
potrafi prawidtowo komunikowa¢ si¢ zar6wno w jezyku ojczystym, jak i w obcym,

Jezyki obce nabyt um%f:j_qtnoéé W}-/SZleiWElniE-l, por_zqsikowania i wykorzystywania informacji z réoznych zrodet z zastosowaniem
technologii informacyjno-komunikacyjnej,
posiada uksztattowana postawe ciekawosci, tolerancji i otwarto$ci wobec innych kultur,
posiada wiedze na temat zdrowego trybu zycia,
posiada wiedz¢ na temat bezpiecznego korzystania z Internetu, telefonow komoérkowych oraz $rodkéw masowego
przekazu.
rozwija postawy obywatelskie, patriotyczne i spoleczne,
wzmacniania poczucie tozsamosci narodowej, etnicznej i regionalnej,

Historia jest przywiazany do historii i tradycji narodowych,

jest przygotowany do podejmowania dziatan na rzecz srodowiska szkolnego i lokalnego,
akceptacji i szanuje drugiego cztowieka.

Wiedza o spoleczenstwie

umie okazywac akceptacje 1 szacunek do drugiego cztowieka,
zna $wiegta narodowe i symbole panstwowe,
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wie jakie sg korzysci z dziatan na rzecz ochrony $rodowiska,
potrafi okazywac patriotyzm lokalny.

Kultura zawodu

wyjasnia, dlaczego cztowiekowi nalezy okazywac szacunek oraz ksztattuje postawe szacunku wobec kazdego
czlowieka,

wyjasnia pojecie dobra wspolnego oraz podaje jego przyktady, ponadto angazuje si¢ w realizacje dobra wspdlnego,

zna r6zne kryteria moralnego warto$ciowania i postuguje si¢ nim przy wyznaczaniu moralnej wartosci czynoéw,
wyjasnia ide¢ rozwoju moralnego i podaje przyktady dziatan egoistycznych, konformistycznych oraz altruistycznych,
zna 1 analizuje pojecie tolerancji, rozwaza zagadnienie granic tolerancji, ksztaltuje postawe otwartosci i tolerancji,
identyfikuje i analizuje problemy moralne dotyczace kwestii wolnosci stowa i jej granic.

Wychowanie fizyczne

potrafi wlasciwie zaplanowac¢ czas pracy i wypoczynku,

potrafi si¢ oprze¢ presji i namowom do uzywania substancji psychoaktywnych i innych zachowan szkodliwych dla
zdrowia,

planuje rozwdj swoich pozytywnych cech i pracuje na poprawa stabych stron charakteru,

wyjasnia, dlaczego zdrowie jest wartoscig dla cztowieka i zasobem dla spoteczenstwa,

prowadzi zdrowy styl zycia,

dokonuje wyboréw korzystnych dla zdrowia.

Wychowanie do Zycia
w rodzinie

poglebia wiedzg zwiazang z funkcjami rodziny, mitoscia, przyjaznia, pelnieniem rdl malzenskich i rodzicielskich,
seksualno$cia cztowieka i prokreacja,

podejmuje odpowiedzialne decyzji dotyczace wyboru drogi zyciowej, matzenstwa i rodziny,

rozwija umiejetnosci rozwigzywania probleméw zwigzanych z okresem dojrzewania, dorastania i wyborem drogi
zyciowej; umiejetnos¢ swiadomego kreowania wlasnej osobowosci,

lepiej rozumie siebie i najblizsze otoczenie; poszukuje i udziela odpowiedzi na pytania o istotg cztowieczenstwa, sens,
cele i zadania zyciowe,

przyjmuje pozytywng postawe wobec zycia ludzkiego, osoéb niepelnosprawnych i chorych; jest przygotowany, na
podstawie wiedzy 1 wyksztalconych umiejetnosci do poszanowania godnosci zycia ludzkiego i1 dojrzatego
funkcjonowania w rodzinie,

zna podstawowe zasady postepowania w sferze ludzkiej ptciowosci i ptodnosci,

przyjmuje postawy prozdrowotne, prospoteczne i prorodzinne.

Religia

wie, ze cztowiek zadaje pytania, aby pozna¢ prawde o sobie,
rozumie wplyw wewnetrznej postawy cztowieka na owocno$¢ jego spotkania z Bogiem,
wie, ze planowanie, odkrywanie, podejmowanie decyzji jest wpisane w zycie cztowieka,
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e wymienia rézne sposoby okazywania pomocy innym,
® wyjasnia, na czym polega chrzescijanskie zaangazowanie w zycie spotecznym.

5. Przedmioty zawodowe w Technikum

ZAWOD/PRZEDMIOT

WYMAGANIA SZCZEGOLOWE UCZEN:

Przedmioty w zawodzie
TECHNIK REKLAMY:

przestrzega zasad kultury osobistej i etyki w srodowisku pracy,
wykazuje si¢ kreatywnoscig i otwartoscig na zmiany,

ponosi odpowiedzialno$¢ za podejmowane dziatania,
wspotpracuje w zespole,

stosuje techniki radzenia sobie ze stresem.

Przedmioty w zawodzie
TECHNIK INFORMATYK:

przestrzega zasad kultury osobistej i etyki w srodowisku pracy,
wykazuje si¢ kreatywno$cia i otwarto$cia na zmiany,

ponosi odpowiedzialno$¢ za podejmowane dziatania,
wspoOlpracuje w zespole,

stosuje techniki radzenia sobie ze stresem.

Przedmioty w zawodzie
TECHNIK ELEKTRYK:

przestrzega zasad kultury osobistej i etyki w srodowisku pracy,
wykazuje si¢ kreatywno$cia i otwarto$cia na zmiany,

ponosi odpowiedzialno$¢ za podejmowane dziatania,
wspoOltpracuje w zespole,

stosuje techniki radzenia sobie ze stresem.

TECHNIK SPEDYTOR:

Podstawy spedycji

charakteryzuje rynek ustug transportowych i spedycyjnych ,

przestrzega tajemnicy zwigzanej z wykonywanym zawodem i miejscem pracy,
analizuje dane statystyczne wykorzystywane w spedycii,

rozpoznaje wlasciwe normy i procedury oceny zgodnosci podczas realizacji
zawodowych,

doskonali umiejetnosci zawodowe.

zadan
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Planowanie realizacji procesow transportowych
i spedycyjnych

planuje wykonanie zadania,

wykazuje si¢ kreatywno$ciag i otwarto$cig na zmiany,
doskonali umiejetnosci zawodowe,

negocjuje warunki porozumien,

stosuje metody i techniki rozwigzywania problemow,
wspoOlpracuje w zespole.

Organizowanie procesow transportowych
i spedycyjnych

planuje wykonanie zadania,

przestrzega zasad kultury osobistej i etyki zawodowe,

ponosi odpowiedzialno$¢ za podejmowane dziatania,

wykazuje si¢ kreatywnos$ciag i otwarto$cig na zmiany,

doskonali umiejetnosci zawodowe,

stosuje metody i techniki rozwigzywania problemow,
wspoOlpracuje w zespole,

organizuje prace zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan.

Organizowanie procesu zaladunkowego
i roztadunkowego

planuje wykonanie zadania,

ponosi odpowiedzialno$¢ za podejmowane dziatania,

wykazuje sie kreatywnoscia i otwarto$cig na zmiany,

doskonali umiejetnosci zawodowe,

stosuje metody i techniki rozwigzywania problemow,
wspotpracuje w zespole,

organizuje prace zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan.

Sporzadzanie korespondencji i prowadzenie
negocjacji

przestrzega zasad kultury osobistej i etyki zawodowe,
ponosi odpowiedzialno$¢ za podejmowane dziatania,
wykazuje sie kreatywnoscia i otwarto$cig na zmiany,
negocjuje warunki porozumien,

sporzadza korespondencj¢ handlows,

stosuje zasady negocjacji w kontaktach z kontrahentem.
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Kalkulowanie cen i dokumentowanie realizacji
procesow transportowych i spedycyjnych

planuje wykonanie zadania,

ponosi odpowiedzialnos¢ za podejmowane dziatania,
doskonali umiejetnosci zawodowe,

negocjuje warunki porozumien,

stosuje metody i techniki rozwigzywania probleméw.

TECHNIK HOTELARSTWA:

Podstawy hotelarstwa

opisuje umiejetnosci i kompetencje niezbedne do wykonywania zawodu,

wymienia podstawowe zasady etyki zawodowej,

wymienia cechy oczekiwanej postawy zawodowej w relacji z go$émi, przetozonymi
1 wspotpracownikami,

wspotpracuje w zespole,

stosuje techniki radzenia sobie ze stresem,

wykazuje si¢ kreatywnoscig i otwartoscig na zmiany.

Utrzymywanie czystosci i porzadku obiekcie
hotelarskim

wymienia podstawowe zasady etyki zawodowej,

wymienia cechy oczekiwanej postawy zawodowej w relacji z go$émi, przetozonymi
1 wspotpracownikami,

stosuje zasady etyki w relacjach pracowniczych,

planuje dziatania i zarzadza czasem,

ponosi odpowiedzialnos¢ za podejmowane dziatania,

kieruje wykonywaniem przydzielonych zadan.

Przygotowywanie i podawanie $niadan

przestrzega zasad kultury 1 etyki w relacjach z go$émi, przelozonym
1 wspotpracownikami,

wykazuje znajomos$¢ indywidualnych potrzeb kazdego gosci,

stosuje zasady w komunikacji interpersonalnej,

stosuje techniki radzenia sobie ze stresem,

aktualizuje wiedzg i doskonali umiejetnosci zawodowe,

planuje dziatania i zarzadza czasem,

kieruje wykonywaniem przydzielonych zadan.
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Organizowanie uslug dodatkowych w obiekcie
$wiadczacym ustugi hotelarskie

stosuje zasady w komunikacji interpersonalnej,

wykazuje si¢ kreatywnoscia i otwartoscig na zmiany,
aktualizuje wiedzg i doskonali umiejetnosci zawodowe,

ponosi odpowiedzialno$¢ za podejmowane dziatania zawodowe,
negocjuje warunki porozumien,

kieruje wykonywaniem przydzielonych zadan.

Rezerwacja ushug w recepcji

stosuje zasady komunikacji interpersonalnej,

monitoruje proces realizacji zadania,

planuje czynnos$ci niezbedne do wykonania przydzielonych zadan,

przestrzega zasad kultury i etyki w relacjach z go$¢mi, przetozonym
1 wspotpracownikami,

stosuje techniki radzenia sobie ze stresem.

Obsluga gos$ci w recepcji

przestrzega zasad kultury 1 etyki w relacjach z go$émi, przelozonym
1 wspotpracownikami,

przygotowuje informacje dla innych komoérek organizacyjnych obiektu $wiadczacego
ustugi hotelarskie,

stosuje procedury przyjmowania i wykwaterowywania gos$ci w recepcji hotelowe;j,
planuje wykonanie zadan zawodowych,

ocenia jako$¢ wykonania przydzielonych zadan.

TECHNIK EKONOMISTA
Podstawy ekonomii i statystyki

aktualizuje wiedze i doskonali umiejetnosci zawodowe,

postuguje sie regutami mikroekonomii i makroekonomii,

charakteryzuje podmioty gospodarcze,

zaktada i prowadzi dziatalno$¢ gospodarcza,

przeprowadza analizg statystyczng badanej zbiorowosci,

rozpoznaje wiasciwe normy i procedury oceny zgodnosci podczas realizacji zadan
zawodowych.

Stosowanie przepiséw prawa w prowadzeniu
dzialalno$ci jednostki organizacyjnej

aktualizuje wiedzg¢ i doskonali umiejetnosci zawodowe,
charakteryzuje podstawowe pojecia dotyczace systemu prawnego,
stosuje wybrane przepisy prawa cywilnego,

stosuje wybrane przepisy prawa administracyjnego,

stosuje przepisy prawa w zakresie ochrony danych osobowych.
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Wykonywanie prac biurowych

organizuje pracg biurowa,

wprowadza rozwigzania techniczne i organizacyjne wpltywajace na poprawe warunkow
i jakos$¢ pracy,

prowadzi dokumentacj¢ biurowa,

stosuje technologie informacyjno-komunikacyjng w pracy biurowe;j,

przestrzega zasad kultury osobistej i etyki zawodowe,

wykazuje si¢ kreatywnoscia i otwartoscig na zmiany,

ponosi odpowiedzialnos¢ za podejmowane dziatania,

stosuje techniki radzenia sobie ze stresem,

planuje prace zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan.

Gospodarowanie zasobami rzeczowymi
i dokumentowanie zdarzen gospodarczych

aktualizuje wiedzg¢ i doskonali umiejetnosci zawodowe,

wprowadza rozwigzania techniczne i organizacyjne wptywajgce na poprawe warunkow i
jako$¢ pracy,

stosuje programy komputerowe wspomagajace gospodarowanie zasobami majatkowymi,
wykazuje sie kreatywnoscia i otwarto$cig na zmiany,

ponosi odpowiedzialnos¢ za podejmowane dziatania,

planuje wykonanie zadania,

stosuje techniki radzenia sobie ze stresem.

Sporzadzanie biznesplanu

aktualizuje wiedzg i doskonali umiejetnosci zawodowe,

organizuje proces planowania,

opracowuje analizg i strategic marketingowa jednostki organizacyjnej,
planuje wykonanie zadania,

wspotpracuje w zespole,

ponosi odpowiedzialno$¢ za podejmowane dziatania.

Prowadzenie spraw kadrowych i rozliczanie
wynagrodzen

aktualizuje wiedzg 1 doskonali umiejetnosci zawodowe,

wprowadza rozwigzania techniczne i organizacyjne wplywajace na poprawe warunkow
i jakos¢ pracy,

planuje prace zespolu w celu wykonania przydzielonych zadan,

ponosi odpowiedzialnos¢ za podejmowane dziatania,

planuje wykonanie zadania.
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Prowadzenie gospodarki finansowej jednostek
organizacyjnych

aktualizuje wiedzg¢ i doskonali umiejetnosci zawodowe,

wprowadza rozwigzania techniczne i organizacyjne wplywajace na poprawg warunkow
i jakos$¢ pracy,

planuje wykonanie zadania,

ponosi odpowiedzialno$¢ za podejmowane dzialania,

wspotpracuje w zespole,

stosuje techniki radzenia sobie ze stresem.

DO WSZYSTKICH ZAWODOW:

Jezyk obcy zawodowy

postuguje si¢ zasobem $rodkow jezykowych (leksykalnych, gramatycznych,
ortograficznych oraz fonetycznych) umozliwiajacych realizacje zadan zawodowych,
nabyl kompetencje personalne i spoteczne poprzez prace w zespole,

przewiduje skutki podejmowanych dziatan i ponosi odpowiedzialno$¢ za nie,
przestrzega zasad kultury i etyki,

przestrzega tajemnicy zawodowej,

jest otwarty na zmiany.

Bezpieczenstwo i higiena pracy

zna rodzaje czynnikow niebezpiecznych, szkodliwych i ucigzliwych wystepujacych

W miejscu pracy oraz potrafi okresli¢ sposoby przeciwdziatania im,

stosuje sie do informacji przedstawionych na znakach zakazu, nakazu, ostrzegawczych,
ewakuacyjnych, ochrony przeciw pozarowej oraz sygnalow alarmowych,

stosuje sie do zalecen instrukcji dotyczacej bezpiecznej obstugi urzadzen oraz wskazuje
optymalne warunki pracy zgodne z wymogami ergonomii

zna oraz dobiera $rodki ochrony indywidualnej oraz zbiorowej do rodzaju wykonywanej
pracy,

udziela pierwszej pomocy (umie okresli¢ podstawowe symptomy wskazujace na stan
naglego zagrozenia zdrowia, umie zabezpieczy¢ siebie, poszkodowanego oraz miejsce
wypadku, umie utozy¢ poszkodowanego w pozycji bezpiecznej, umie powiadomié
odpowiednie stuzby, umie wykona¢ resuscytacj¢ krazeniowo-oddechowa).
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6. Przedmioty zawodowe w Branzowej Szkole I Stopnia

ZAWOD/PRZEDMIOT

WYMAGANIA SZCZEGOLOWE UCZEN:

ELEKTROMECHANIK:

Podstawy elektrotechniki,

Montaz mechaniczny podzespolow i zespolow
maszyn i urzadzen elektrycznych,

Uruchamianie i obstuga maszyn i urzadzen
elektrycznych

przestrzega zasad kultury osobistej i etyki w srodowisku pracy,
wykazuje si¢ kreatywnoscia i otwartoscig na zmiany,

ponosi odpowiedzialno$¢ za podejmowane dziatania,
wspotpracuje w zespole,

stosuje techniki radzenia sobie ze stresem.

Bezpieczenstwo i higiena pracy

okresla warunki 1 organizacje pracy zapewniajace wymagany poziom ochrony zdrowia
| zycia przed zagrozeniami wystepujacymi w srodowisku pracy,

okresla skutki oddziatywania czynnikow szkodliwych na organizm cztowieka,

stosuje Srodki techniczne i ochrony zbiorowej podczas wykonywania zadan zawodowych,
udziela pierwszej pomocy w stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego,

wspotpracuje w zespole,

stosuje techniki radzenia sobie ze stresem.

Xl. Zadania wychowawcow i nauczycieli

Wychowanie stanowi integralng cz¢$¢ dziatalnosci kazdego czlowieka. Nauczyciele wspierajg rodzicow w dziedzinie wychowania. Swoje
oddzialywania wychowawcze nauczyciele realizuja w procesie dydaktycznym przez akcentowanie wychowawczych treSci 1 postaw

w konkretnych jednostkach tematycznych zgodnie z programem nauczania. Ponadto kazdy nauczyciel wywiera okreslony wptyw na uczniéw
swojg postawa 1 osobowos$cig w bezposrednich, takze pozalekcyjnych kontaktach z mlodziezag. W $wiadomym i metodycznym wychowaniu
szkolnym ma to by¢ wptyw pozytywny i stuzy¢ wszechstronnemu i harmonijnemu rozwojowi mtodego cztowieka.

1. Szczegotowe zadania wychowawcze nauczycieli okresla statut szkoly w odnos$nych paragrafach.

2. Kazdy nauczyciel szkoty realizuje bezposrednio jako wychowawca lub jako nauczyciel przedmiotu cze$¢ programu wychowawczego
szkoty, wykorzystujac do tego celu klasowy program wychowawczy 1/ lub elementy (cele) wychowawcze zaje¢ dydaktycznych.
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3. Nauczyciele w swej pracy wychowawczej, wspieraja w tym zakresie obowigzki rodzicow, dgzg do tego, aby uczniowie:
¢ znajdowali w szkole §rodowisko wszechstronnego rozwoju osobowego w wymiarze intelektualnym, psychospotecznym, zdrowotnym,
moralnym, estetycznym i duchowym,
rozwijali w sobie dociekliwo$¢ poznawcza, ukierunkowang na poszukiwanie prawdy, dobra i pickna w $wiecie,
mieli $wiadomos¢ zyciowej uzytecznosci zarowno poszczegolnych przedmiotow szkolnych, jak i calej edukacji ponadpodstawowej,

X/
L %4

X/
L %4

*
L X4

doskonalili swa samodzielno$¢ w dazeniu do celow w wymiarze indywidualnym i spotecznym, godzac z tym odpowiedzialno$¢ za

siebie z odpowiedzialno$cig za innych,

* dazyli na drodze rzetelnej pracy do osiggania i realizowania celow zyciowych i1 wartosci waznych dla odnalezienia swego miejsca
w Swiecie,

¢ ksztaltowali w sobie postawe dialogu, umiejetnosci stuchania innych i rozumienia ich pogladow, umieli wspotdziata¢ i wspottworzyé
w szkole wspolnote nauczycieli i uczniow,

¢ posiedli podstawy do rozpoznawania wartosci moralnych, dokonywania wyboréw i hierarchizacji wartosci.

XIl. Powinnosci wychowawcow klasowych

1. Szczegotowe zadania wychowawcy klasowego okresla statut szkoty.

2. Wychowaweca pracuje z uczniami w oparciu 0 klasowy program pracy wychowawczej, ktory sporzadzony zostaje na podstawie
propozycji uczniow, wychowawcy, a takze przy wspotpracy rodzicow, pedagoga i psychologa szkolnego, agend szkolnych.

3. Klasowy program wychowawczy obejmuje okres catego cyklu ksztalcenia typowego dla szkoty, a w swych tresciach zgodny jest
z programem szkolnym.

4. Wychowawca w swych dziataniach stara si¢ by¢ przewodnikiem dla uczniow, doradcg i autorytetem.

5. W celu zapobiegania niepowodzeniom uczniowskim wychowawca wspotpracuje z rodzicami, pedagogiem i psychologiem szkolnym,
a takze dostgpnymi instytucjami srodowiskowymi.

6. Wychowawcy klasowi moga tworzy¢ zespoty danego poziomu klasowego i ustala¢ wspolne plany wychowawcze.

7. Wychowawcy inspiruja swych uczniéw do dziatalnosci na terenie szkoty, poprzez organizacj¢ imprez lub uroczystosci, ktore ujete zostaja
w odpowiednim harmonogramie.
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XI1I1. Powinnosci i tresci wychowawcze zaje¢ edukacyjnych

. Podstawa wychowania przez edukacje jest rzetelnos¢ w pracy i nauce, dajaca obraz wartosci cztowieka poprzez jego dazenia i wyniki

w doskonaleniu si¢, swojej osobowosci, pracy nad wlasnym charakterem i samorealizacji.

Wszystkie realizowane zajecia edukacyjne obok tresci dydaktycznych w swych rocznych rozktadach — planach zawierajg integralne tresci
wychowawcze i profilaktyczne. Tylko realizacja catoSciowa tresci zapewnia zdobycie przez uczniow zatozonych kompetencji i realizacj¢
szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Wsrod szkolnych zaje¢ edukacyjnych wyr6ézni¢ mozna edukacje przedmiotowa, realizowang w zakresie konkretnych przedmiotow oraz
edukacje odnoszacg si¢ do nadrzgdnego kierunku ksztatcenia, np.: edukacje zdrowotna, ekologiczng, obronng, wychowanie fizyczne.

Wspdlnym zadaniem wychowawczym dla nich jest:

% tworzenie atmosfery do realizacji celow zyciowych uczniow,

» przygotowanie do prawidtowego funkcjonowania w zyciu rodzinnym, zawodowym i spotecznym,

¢+ wspieranie aktywnych i innowacyjnych postaw,

¢ zachecanie do analizowania i oceniania zjawisk spotecznych,

% krytycznego podejscia do roznych aspektow rzeczywistosci.

W realizacji zajg¢ edukacyjnych obowigzuja wszystkich, w zakresie stosowania i umacniania, powszechnie przyjete zasady kulturalnego

DD

>

wspoltzycia 1 poszanowania godnos$ci cztowieka.

X1V. Struktura oddzialywan wychowawczych

Budowanie klimatu szkoty sprzyjajacego realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest zadaniem dyrekcji szkoty.
Na klimat szkoty sktadaja si¢:

X/
L X4

s
<
<
<

Jasne

dbanie o prawidlowe relacje pomiedzy pracownikami szkoty (nauczyciele, psycholog szkolny, pedagog szkolny, personel medyczny,
personel administracyjny),

organizowanie efektywnej wspotpracy z rodzicami,

umozliwienie uczniom korzystania z autonomii, np. samorzad uczniowski,

dbanie o dyscypling 1 przestrzeganie zasad,

radykalne reagowanie na przekraczanie przyje¢tych i obowiazujacych w szkole norm.

1 znane wszystkim uczniom 1 pracownikom zasady podnosza poziom bezpieczenstwa 1 efektywnos¢ podejmowanych dziatan

profilaktycznych i wychowawczych.
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Za realizacje tresci Szkolnego programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa odpowiedzialni wszyscy pracownicy szkoty.

Dyrektor szkoly:

DS

*
X/
°
o0

*

X/
L X4

L)

X/
o

X3

*

X3

*

3

*¢

D

stwarza warunki do realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne,
dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu
innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, ktorych celem statutowym jest dzialalnos¢
wychowawcza lub rozszerzenie i wzbogacenie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,
wspolpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem i psychologiem szkolnym oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli
w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku nauki,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniéw, kompetencji organow
szkoty,

wspotpracuje z rodzicami, kadrg pedagogiczng, pracownikami niepedagogicznymi,

czuwa nad spojnoscig oddziatywan profilaktycznych i wychowawczych,

nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada Pedagogiczna:

7
°

DS

X/
A X4

X/
L X4

X/
L X4

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkotly 1 potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych,

opiniuje i zatwierdza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny w porozumieniu z Radg Rodzicow,

opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i1 procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia miodziezy demoralizacja
1 przestgpczoscia,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

X/
°e

X/
°e

wspolpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
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reaguja na przejawy agresji, niedostosowania Spotecznego 1 uzaleznien ucznioéw,

przestrzegaja obowiazujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestgpczoscia,
udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatcg 1 wychowujg mtodziez w duchu patriotyzmu i demokracji,

prowadzg rozmowy wychowawcze z uczniami i ich rodzicami na temat zachowania, frekwencji oraz postepéw w nauce na swoich
zajeciach,

wspierajg zainteresowania i rozwdj 0sobowy ucznia.

Wychowawcy klas:

L)

X/
o

X/
o

X3

*

X3

*

3

*¢

X3

S

X3

S

X3

S

X3

*¢

X3

*¢

3

*¢

X/
L X4

X/
L X4

X3

S

diagnozuja sytuacje wychowawczg klasy,

rozpoznaja indywidualne potrzeby uczniow,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okre§lonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym
opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
1 potrzeby ucznidow;

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,

zapoznajg uczniéw swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

s cztonkami zespoldw wychowawczych 1 wykonuja zadania zlecone przez przewodniczacych zespotu,

oceniaja zachowanie ucznidow swojej klasy, zgodnie z obowigzujagcymi w szkole procedurami,

wspotpracujg z innymi nauczycielami uczagcymi w klasie, rodzicami uczniow, pedagogiem 1 psychologiem szkolnym oraz specjalistami
pracujacymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

petnig role koordynatora klasowego ds. organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych sie w trudnej sytuacji,

rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,

wspotpracuja z osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci i mtodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.
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Zespoly wychowawcze:

X/
°

X/

X/

na podstawie celow i zadan okre§lonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym, opracowujg plan pracy wychowawczej
dla szkoty uwzgledniajac podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa,

analizuja 1 rozwigzuja biezace problemy wychowawcze,

wspotpracuja z dyrektorem, nauczycielami, pedagogiem i psychologiem szkolnym,

monitorujg realizacje szkolnego Programy Wychowawczo-Profilaktycznego,

aktualizujg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

przygotowuja analizy 1 sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej, opiekunczej i1 profilaktycznej oraz bezpieczenstwa
w szkole.

Pedagog i psycholog szkolny:

*
L X4

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

X/
o

X/
o

X3

S

X3

*¢

X3

*¢

3

*¢

X/
L X4

prowadzi dziatania i badania diagnostyczne, w tym indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych uczniow w celu okreslenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron uczniéw,

diagnozuje sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania probleméw wychowawczych oraz wspierania rozwoju uczniow,
zapewnia i udziela uczniom pomoc psychologiczno-pedagogiczng w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb,

wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej
rodzicom uczniow,

minimalizuje skutki zaburzen rozwojowych, zapobiega zaburzeniom zachowania oraz inicjuje rézne formy pomocy w Srodowisku
szkolnym 1 pozaszkolnym uczniow,

zabiega o r6zne formy pomocy materialnej dla uczniow,

podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien 1 innych probleméw mtodziezy,

inicjuje i prowadzi dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych,

pomaga rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien uczniow,
wspiera nauczycieli i innych specjalistow w udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

wspotpracuje z placowkami i instytucjami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i poszerzajacymi zakres dziatan
o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig psychologiczno-pedagogicznag.

Rodzice:

X/
°e

X/
°e

wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,
uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,
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¢ uczestniczg w wywiadowkach 1 konsultacjach organizowanych przez szkote,

% wspolpracuja z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

¢ dbaja o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

+ Rada Rodzicow uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty.

Samorzad Uczniowski:
%+ jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie
z wlasnymi potrzebami i mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,
uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,
wspolpracuje z zespotami wychowawczymi i Radg Pedagogiczna,
uczestniczy w realizowaniu zadan dotyczacych dziatalnosci szkoty, np. opiniuje zapisy w dokumentach szkolnych,
stosuje procedury demokratyczne w dziatalnosci spoteczno$ci uczniowskiej w wyborach przedstawicieli uczniow do SU,
prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych,
reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
propaguje idee samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
dba o dobre imi¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje.

X3

*

X/
o

X/
o

>

o
*

X/
o

X3

*

X3

*

R/
A X4

55



Program wychowawczo-profilaktyczny Zespotu Szkét im. Narodow Zjednoczonej Europy w Polkowicach

XV. Szkolny program w podziale na typy szkél i klas — zadania do realizacji

LICEUM OGOLNOKSZTALCACE

Obszar KIl. Zadania Sposéb realizacji Realizatorzy Odbiorcy
Nabycie umiejetnosei dyskusje wychowawca, uczniowie,
I | rozpoznawania i reagowania psychozabawy pedagog szkolny, nauczyciele,
na sytuacje stresowe. zajecia z wychowawca psycholog szkolny, rodzice
ankieta doradca zawodowy
warsztaty
Doskonalenie umiejetno$ci dyskusje wychowawca, uczniowie
rozumienia, wyrazania psychozabawy pedagog szkolny,
i kontrolowania wlasnych uczué, zajecia z wychowawca psycholog szkolny
emocji. warsztaty
Rozwijanie umiejgtnosci promowanie zdrowego stylu zycia i kultury wychowawca, uczniowie,
rozpoznawania symptomow fizycznej poprzez udziat w akcjach sportowych | nauczyciele w-f, nauczyciele

Zdrowie — edukacja zdrowotna

zagrozen zdrowia fizycznego.
Dbatos¢ o zdrowie poprzez
aktywnos¢ fizyczna.

zajecia z wychowawca

aktywny udziat uczniow w zajeciach w-f
profilaktyka choréb

dyskusje

zajecia pozalekcyjne o charakterze sportowym
wycieczki szkolne

pielegniarka szkolna
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Relacje — ksztaltowanie postaw spolecznych

Nauka podstaw komunikacji zajgcia z wychowawcg wychowawca, uczniowie
interpersonalnej. warsztaty dotyczace komunikacji werbalnej pedagog szkolny,
i niewerbalnej psycholog szkolny
program dziatan wspierajacych — warsztaty
z psychologiem
Rozwoj aktywnos$ci uczniow udzial w dziataniach Samorzadu opiekun kota uczniowie
na rzecz klasy i szkoty Uczniowskiego wolontariatu,
oraz wspdlnego dzialania dla dobra przygotowanie i udzial w imprezach wychowawca,
innych osob. klasowych i szkolnych, np: opiekunowie kot
o organizacja ,,Dnia Chlopca” zainteresowan,
o organizacja mikotajek klasowych rodzice,
o organizacja Wigilii klasowej opiekun Samorzadu,
o organizacja ,,Dnia Kobiet” Uczniowskiego,
udziat w dziataniach szkolnego nauczyciele: WOS,
i pozaszkolnego wolontariatu historii, j. polskiego
udziat w kotach zainteresowan
udziat w planowaniu i organizacji
PA-KLA-PY,
udziat w obchodach §wiat narodowych
i rocznic (np.11 listopada — Swigto Odzyskania
Niepodlegtosci, Swieto Konstytucji 3 Maja,
Swigto Flagi)
dzialania na rzecz promocji szkoty
pomoc kolezenska
Budowanie w klasie umiejetnosci warsztaty integracyjne wychowawca, uczniowie
bycia w grupie, nawigzywania wycieczKi integracyjne nauczyciele przedmiotow
1 podtrzymywania kontaktow zajecia edukacyjne
rowiesniczych, odpowiedzialnosci zajecia z wychowawca
za siebie i innych
Rozwijanie kompetencji pracy praca w grupach podczas zaj¢¢ edukacyjnych | wychowawca, uczniowie

w grupie - ksztattowanie postaw
prospotecznych.

I wychowawczych
metody aktywizujace wykorzystywane

nauczyciele przedmiotéw

57




Program wychowawczo-profilaktyczny Zespotu Szkét im. Narodow Zjednoczonej Europy w Polkowicach

podczas zaje¢ edukacyjnych (np. burza
moézgdw)

howan

Sci, normy, wzory zac

Kultura — warto

dyskusje
Przestrzeganie zasad zajecia z wychowawca wychowawca, uczniowie
kultury osobistej. analiza zapisow w Statucie Szkoly hauczyciele
Dbanie o godnos¢ osobista wiasng dotyczacych ubioru ucznia, kultury stowa —
I drugiej osoby poprzez zgodny unikanie wulgaryzméw i stosowanie form
z regulaminem szkoty ubior grzeczno$ciowych, a takze zapisow
I zachowanie ucznia LO. dotyczacych uzywania telefonow

komoérkowych i spozywania positkow

w czasie lekcji
Ksztaltowanie umiejetnosci warsztaty nt. strategii i stylow uczenia sig wychowawca, uczniowie
planowania rozwoju osobistego zajecia z wychowawca pedagog szkolny,
i zawodowego. zajecia z doradcg zawodowym psycholog szkolny,

doradca zawodowy

Rozwijanie kompetencji zajecia edukacyjne wszyscy nauczyciele, uczniowie
Kluczowych jako podstawy warsztaty motywujace do nauki psycholog szkolny
funkcjonowania we wspotczesnym
Swiecie.
Rozwijanie zainteresowan, udziat udziat w zajeciach pozalekcyjnych wychowawca, uczniowie
w konkursach, olimpiadach, i pozaszkolnych-organizowanych przez np. animatorzy zaje¢
zawodach. oérodki kultury, wolontariat, kluby sportowe, | pozaszkolnych,

prezentacja osiagniec¢ uczniow — strona uczniowie

internetowa, artykuly prasowe, wystawy,

tablice szkolne
Rozwijanie umiejetno$ci rzetelnej warsztaty wychowawca, uczniowie

I uczciwej pracy na zajeciach
lekcyjnych (skutki uzycia plagiatu,
oszukiwania i przepisywania
cudzych prac na lekeji,
nieusprawiedliwionej nieobecnosci
w szkole).

zajecia z wychowawcag
zajgcia lekcyjne 1 pozalekcyjne

psycholog szkolny,
pedagog szkolny,
nauczyciele
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Poszerzanie wiedzy na temat e zajgcia z wychowawcy wychowawca, uczniowie
odmiennosci 1 autonomii réznych e zajecia edukacyjne (np. geografia, WOS, nauczyciele geografii,
kultur i religii, a takze orientacji religia, j. obce) wolontariat religii, WOS 1 jezykow
seksualnych jako podstawa e warsztaty obcych, jezyka polskiego,
tolerancji spotecznej wsrod uczniow opiekun wolontariatu,
pedagog szkolny
psycholog szkolny
Ksztaltowanie postaw aprobujacych e udzial w programach i akcjach edukacyjnych policja, uczniowie,
| | abstynencje - unikanie substancji oraz zajeciach profilaktycznych nt. zagrozen straz miejska, rodzice,
= psychoaktywnych i Zacho_war'l wynikajacych ze stosowania srodkoéw wychowawcy, nauczyciele
g prowadzacych do uzaleznien psychoaktywnych nauczyciele
; A psyc_hicznych, w tym uza_lleZnieﬁ e zajecia z wychowawca psycholog s,zkolny
2 -5 % od gier komputerowych i Internetu. e zajecia edukacyjne (np. biologia, chemia) edagoq szkoln '
- R ? e . Zasady bezpiecznych zachowan w czasie ferii pedagog y
e N 2 zimowych i letnich” — zaj¢cia edukacyjno-
N ﬁ 3 profilaktyczne
3 2 -; e warsztaty terapeutyczne
a Y ; Rozwijanie umiej¢tnosci e Warsztaty psycholog szkolny, uczen
§ L: c bezpiegznego korzyst.ania e zajecia z wychowawcg wychowawca,
o} % z portali Spo}eczr_l0$010WYCh _ e kampania spoleczna ,,19 dni bez przemocy”, nauczyciele informatyki,
= oraz wskazywanie i stosowanie e dyskusja pracownicy OPS
A metod przeciwdziatania . e filmy profilaktyczno - edukacyjne
cyberprzemocy, przemocy fizycznej o pogadanka
i psychicznej.
Nabycie umiejetnosci e dyskusje wychowawca, uczniowie,
Il | rozpoznawania i reagowania e psychozabawy pedagog szkolny, nauczyciele,
| g © na sytuacje stresowe. e zajecia z wychowawca psycholog szkolny, rodzice
o> = o ankieta doradca zawodowy
g g g e warsztaty
ot % 8 Doskonalenie umiejetnosci e dyskusje wychowawca, uczniowie
F\jl ) 'g rozumienia, wyrazania e psychozabawy pedagog szkolny,
i kontrolowania wlasnych uczu¢ e zajecia z wychowawca psycholog szkolny
i emocji. e warsztaty
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Relacje — ksztaltowanie

postaw spolecznych

w rozne formy aktywnosci szkolnej
i pozaszkolnej

Uczniowskiego i innych organizacji
uczniowskich
przygotowanie i udzial w imprezach
klasowych i szkolnych:
o organizacja ,,Dnia Chtopca”
o organizacja mikotajek klasowych
o organizacja Wigilii klasowej

wolontariatu,
wychowawca,
opiekunowie kot
zainteresowan,
rodzice

Rozwijanie umiejgtnosci warsztaty; wychowawca, uczniowie
dokonywania oceny postepow Zaj Qcia V4 wychowawcq pedagog SZkOlny,
w nabywaniu zyciowych zajecia z doradca zawodowym psycholog szkolny,
o i umiejetnosci planowania rozwoju doradca zawodowy
5 o0sobistego oraz zawodowego
5 .
S ucznia.
2 — —
o) Utrwalenie umiejetnosci zajecia z wychowawcy wychowawca, uczniowie,
c"U‘ rozpoznawania symptomow aktywny udziat uczniéw w zajeciach w-f nauczyciele w-f, nauczyciele
= zagrozen zdrowia fizycznego profilaktyka chordb pielegniarka szkolna,
@ i psychicznego. Dbatos¢ o zdrowie dyskusje psycholog szkolny,
% poprzez aktywnos$¢ fizyczna. pozalekcyijne zajecia sportowe pedagog szkolny
8 Rozwijanie postawy aktywnej, promowanie zdrowego stylu zycia i kultury wychowawca, uczniowie
| w ktorej uczen przejmuje inicjatywe fizycznej na zajeciach lekcyjnych nauczyciele przedmiotow
2 i odpowiedzialno$¢ za wiasne i pozalekcyjnych przyrodniczych i w-f,
C;) dziatania. udzial w akcjach-prospolecznych, uczniowie
_E proekologicznych
N wycieczki ekologiczne
wycieczki turystyczno — krajoznawcze
organizacja imprez klasowych
Ksztattowanie umiejetnosci warsztaty wychowawca, uczniowie
Il | rozumienia, wyrazania oraz zajecia z wychowawca pedagog szkolny,
kontrolowania uczu¢ i emocji. program dziatan wspierajacych — warsztaty psycholog szkolny
z psychologiem
Rozwoj zaangazowania uczniow udziat w dziataniach Samorzadu opiekun kota uczniowie
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o organizacja ,,Dnia Kobiet”
udzial w dziataniach wolontariatu szkolnego
i pozaszkolnego
udziat w kotach zainteresowan;

Relacje — ksztaltowanie postaw spolecznych

Ksztattowanie postaw wolontariat szkolny i pozaszkolny opiekun wolontariatu, uczniowie
prospotecznych uczniow Samorzad Uczniowski i inne organizacje opiekun samorzadu
i budowanie pozytywnego systemu uczniowskie uczniowskiego,
wartosci w grupie i klasie. organizacja imprez szkolnych i klasowych wychowawca,
udzial w obchodach $§wigt narodowych nauczyciele: WOS,
i rocznic (np.11 listopada — Swieto Odzyskania | Nistorii, j. polskiego
Niepodlegtosci, Swieto Konstytucji 3 Maja,
Swigto Flagi
pomoc kolezenska
Budowanie w grupie i Kklasie warsztaty wychowawca, uczniowie
poczucia bezpieczenstwa fizycznego wycieczki nauczyciele przedmiotow,
i psychicznego, umozliwiajacego zajecia edukacyjne psycholog szkolny,
koncentracj¢ na nauce i dziatania zajecia z wychowawca pedagog szkolny
integracyjne.
Rozwijanie umiejgtnosci praca w grupach podczas zaj¢¢ edukacyjnych | wychowawca, uczniowie

roéznych form pracy grupowej,
nawigzywania i podtrzymywania
kontaktow rowiesniczych,
wspotdziatania w rozwigzywaniu
problemow, konfliktow.

i wychowawczych

zajecia lekcyjne: elementy komunikacji
spotecznej

metody aktywizujace wykorzystywane

podczas zaje¢ edukacyjnych (np. burza
mozgow)

dyskusje

nauczyciele przedmiotow,
nauczyciel przedmiotu:
elementy komunikacji
spotecznej
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howan

Sci, normy, wzory zac

Kultura — warto

Ksztattowanie odpowiedzialno$ci e udzial uczniow w pracach Samorzadu wychowawca, uczniowie,
za realizacj¢ okreslonych zadan Uczniowskiego — klasowego i szkolnego oraz | opiekun Samorzadu rodzice
lub rozwoj roznych dziedzin zycia innych organizacji uczniowskich Uczniowskiego,
szkoly. e zapoznanie z podstawg programowa rodzice
ksztalcenia
e przedstawienie zasad oceniania
i promowania
e planowanie pracy dydaktycznej
I wychowawczej
e udzial w przygotowaniu imprez
organizowanych przez szkote, promocji
szkoty, dekoracji szkoty na uroczystosci
I imprezy okazjonalne
Rozwijanie umiej¢tnosci e warsztaty wychowawca, uczniowie
realizowania wlasnych celow e zajecia z wychowawca psycholog szkolny,
zyciowych i zawodowych ucznia e zajecia lekeyjne i pozalekeyjne pedagog szkolny,
poprzez rzetelng prace nauczyciele
1 uczciwe wywiazywanie si¢
z powierzonych obowiazkow.
Rozw¢j zainteresowan, poszerzenie e udziatl w zajeciach pozalekcyjnych wychowawca, uczniowie
autonomii i samodzielnosci ucznia. i pozaszkolnych, organizowanych przez animatorzy zajec¢
osrodki kultury, wolontariat, kluby sportowe) pozaszkolnych,
e prezentacja osiggni¢é uczniow — Strona uczniowie
internetowa, artykuly prasowe, wystawy,
tablice szkolne
Rozwijanie wiedzy na temat e zajgcia z wychowawcy wychowawca, uczniowie
réznych kultur i ich wktadu e zajecia edukacyjne (np. geografia, WOS) nauczyciele geografii,
w rozwoj cywilizacji europejskiej e udzial w miedzynarodowych projektach WOS i jezykéw obcych
i $wiatowej. edukacyjnych
Rozwijanie potrzeby wspolnego e udziat w dziataniach szkolnego opiekun wolontariatu, uczniowie

dzialania na rzecz innych osob.

I pozaszkolnego wolontariatu

opiekun Samorzadu
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udziat w dziataniach SU i innych organizacji

Uczniowskiego,

cyberprzemocy. Utrwalanie dobrych
praktyk i nawykow.

uczniowskich wychowawcy,
e udzial w wyktadach na uczelniach wyzszych. hauczyciele
Rozwijanie postaw aprobujacych e udzial w programach edukacyjnych i akcjach | policja, uczniowie,
Il | abstynencj¢ i unikanie substancji profilaktycznych straz miejska, rodzice,

psychoaktywnych - w wymiarach e zajecia z wychowawca wychowawcy, nauczyciele
‘= emocjonalnym, poznawczym e zajecia edukacyjne (np. biologia, chemia) hauczyciele,
g I behawioralnym. o ,Zasady bezpiecznych zachowan w czasie ferii | PSycholog szkolny,
o zimowych i letnich” — zajecia edukacyjno- pedagog szkolny,
'& profilaktyczne
ﬁ e warsztaty terapeutyczne
ﬁ Dostrzeganie wyzwan i zagrozen e Wwarsztaty z psychologiem psycholog szkolny, uczen
3; - zwigzanych z petnieniem nowych e zajecia z wychowawcy wychowawca,
% g 1ol spotecznych. e zajecia z doradca zawodowym doradca zawodowy
a g e dyskusje
g 8 Ksztaltowanie postaw e Wwarsztaty z psychologiem psycholog szkolny, uczeh
=7 -; zapobiegajgcych wezesnym e promocja zdrowia psychicznego — organizacja | Wychowawca,

| N kontaktom seksualnym spotkan edukacyjnych na wyzszych uczelniach | nauczyciel WDZ,

g L i zwigzanych z nim problemow. e zajecia z wychowawcg i z WDZ pielegniarka szkolna
o e dyskusja;
"5 e filmy edukacyjne
5 Informowanie e warsztaty psycholog szkolny, uczen
-a 0 sposobach bezpiecznego e Zzajecia z wychowawca wychowawca,
qN) zachowania podczas korzystania e dyskusja nauczyciele informatyki
o z portali spolecznosciowych e film

oraz o metodach przeciwdzialania e pogadanka
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Zdrowie — edukacja zdrowotna

Rozwijanie umiejetnosci stosowania dyskusje wychowawca, Uczniowie
w praktyce roznych strategii psychozabawy pedagog szkolny nauczyciele
radzenia sobie z przedtuzajacym si¢ zajecia z wychowawca psycholog szkolny,
stresem. warsztaty — wysitek fizyczny forma poradnia psychologiczno
odpoczynku psychicznego — pedagogiczna,
treningi umiejetnosci nauczyciele przedmiotow
Rozwijanie umiej¢tnosci radzenia warsztaty wychowawca, uczniowie
sobie trudnymi i traumatycznymi dyskusje pedagog szkolny,
do$wiadczeniami poprzez zajecia z wychowawca psycholog szkolny,
odzyskanie poczucia sprawstwa i warsztaty coachingowe poradnia psychologiczno
wplywu na wiasne zycie. — pedagogiczna,
coach
Doskonalenie umiejetno$ci warsztaty wychowawca, uczniowie
budowania poczucia wlasnej zajecia z wychowawca pedagog szkolny,
warto$ci, odkrywania swoich dyskusje psycholog szkolny
mocnych stron oraz postgpowania psychozabawy
asertywnego w relacjach z innymi
osobami.
Ksztattowanie umiejetnosci warsztaty wychowawca, uczniowie
rozpoznawania i zapobiegania zajecia z wychowawca pedagog szkolny, rodzice
depresji u siebie i u 0séb ze dyskusje psycholog szkolny, nauczyciele
Swojego otoczenia. warsztaty na wyzszych uczelniach poradnia psychologiczno
— pedagogiczna,
lekarz,
terapeuta
Doskonalenie umiejetnosci warsztaty wychowawca, uczniowie
efektywnego organizowania zaj¢é zajecia z wychowawca psycholog szkolny,
oraz prawidtowego zarzadzania dyskusje pedagog szkolny,

czasem.
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pozytywnego postrzegania siebie
wirdd rowiesnikow 1 budowania
poczucia sprawstwa.

warsztaty

psycholog szkolny,
pedagog szkolny

Doskonalenie umiejetnosci zajecia z wychowawcy wychowawca, uczniowie
przygotowania si¢ do aktywnosci lekcje wychowania fizycznego nauczyciele,
G fizycznej oraz ochrony zdrowia akcje profilaktyczne pedagog szkolny,
% wiasnego oraz innych w ciggu udziat w akcjach sportowo - rekreacyjnych pielggniarka,
3 calego swojego zycia. zajecia edukacyjno — profilaktyczne ,, Zasady | |€Karz
E bezpiecznych zachowan w czasie ferii
'CNJ zimowych i letnich”
o akcje informacyjne
) prelekcje
&5 konferencje
8 Rozwijanie umiej¢tnosci zajecia z wychowawca wychowawca, uczniowie
1) samorealizacji, samokontroli warsztaty psycholog szkolny,
| i panowania nad emocjami. dyskusje pedagog szkolny
9]
E Nauka asertywnych sposobow zajecia z wychowawca wychowawca, uczniowie
e radzenia sobie z agresja (przemoca warsztaty psycholog szkolny,
o fizyczna i psychiczng) ze strony dyskusje pedagog szkolny
N rowiesnikow. filmy profilaktyczno -edukacyjne
Doskonalenie umiejetno$ci warsztaty wychowawca, uczniowie,
2 111 | tworzenia relacji opartych zajecia z wychowawca i przedmiotowe nauczyciele przedmiotow, | nauczyciele,
c na wzajemnym szacunku, otwartosci kusi psycholog szkolny, rodzice
g > jemny nku Sci dyskusje holog szkol d
2 5 oraz tolerancji autonomii przygotowanie i udziat w imprezach pedagog szkolny,
8 E i odmiennos$ci drugiej osoby. klasowych i szkolnych: rodzice
"a 8 o organizacja ,,Dnia Chtopca”
E "5 o organizacja mikotajek klasowych
ﬁ =3 o organizacja Wigilii klasowej
| @ o organizacja ,,Dnia Kobiet”
) E o organizacja ,,Polmetka”
g ® Odkrywanie swoich mocnych stron, zajecia z wychowawcg wychowawca, uczniowie
o
v &
4
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0 Doskonalenie umiejgtnosci udziat w dziataniach szkolnego wychowawca, uczniowie
E = budowania podmiotowych relacji i pozaszkolnego wolontariatu opiekun Samorzadu
g g} z innymi, opartych na szacunku, udzial w dziataniach SU i innych Uczniowskiego,
akceptacji i zrozumieniu. uczniowskich organizaciach opiekun wolontariatu,
o S g J
% S organizacja imprez szkolnych i klasowych nauczyciele jezykow
E 2 udziat w miedzynarodowych projektach obcych
.% 8-‘ edukacyjnych
| é Rozwijanie umiejetnosci stosowania warsztaty wychowawca, uczniowie
o E réznych form komunikacji dyskusje nauczyciele,
T werbalnej i niewerbalnej w celu zajecia z wychowawca i zajecia przedmiotowe | Psycholog szkolny,
[ autoprezentacji wlasnego pedagog szkolny,
&J e stanowiska. doradca zawodowy,
nauczyciele podstaw
przedsiebiorczosci
Rozwijanie postaw prospotecznych udziat uczniéw w pracach samorzadu wychowawca, uczniowie
N 111 | i obywatelskich w duchu klasowego i uczniowskiego i innych opiekun Samorzadu
g poszanowania wartos$ci organizacji uczniowskich Uczniowskiego
?5 uniwersalnych, narodowych, udzial w obchodach $wigt narodowych
= ‘g panstwowych i lokalnych. organizacja akcji charytatywnych
5'" 4 1 prospotecznych
ozwijanie umiejetnosci warsztat wychowawca, uczniowie
¥ S Ropwilanic micietmose] y -
T g rozumienia, wyrazania zajecia z wychowawca psycholog szkolny,
g N i kontrolowania uczu¢ i emocji dyskusje pedagog szkolny
| Z} wlasnych oraz innych osob, a takze
G S umiejetnego reagowania na nie.
S 3 Nauka zasad negocjacji i mediacji warsztaty wychowawca, uczniowie
§ W rozwigzywaniu sporow zajecia z wychowawca i przedmiotowe nauczyciele,
v, i konfliktow rowiesniczych. dyskusje psycholog szkolny
filmy
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umiejetnosci bezpiecznego
korzystania z zasoboéw Internetu
i mediow spolecznosciowych.

zajgcia z wychowawcg
lekcje informatyki

psycholog szkolny,
nauczyciele informatyki

S Popularyzowanie w$rdd uczniow zajecia z wychowawcg 1 przedmiotowe wychowawca, uczniowie
c c; wiedzy na temat praw, warto$ci oraz warsztaty nau_c;yciele,
(L ;6 2 postaw. pollga,‘ .
Sc ﬁ straz miejska
3 ?: g Rozwijanie wérdd uczniow warsztaty wychowawca, uczniowie
5 ~8 > wytrwaloéci w queniu do celu, Zaj f(-cia Z wychowawca{ 1 przedmiot()we nauczyciele,
¥ o ‘5 potrzeby bycia ambitnym w zyciu promowanie w mediach osiggnie¢ uczniow psycholog szkolny,
& N osobistym i zawodowym. imprezy, konkursy, wystawy szkolne lider zespotu
3 i pozaszkolne ds. wspierania uzdolnien
Doskonalenia umiejetno$ci warsztaty wychowawca, uczniowie
Il | rozpoznawania zagrozen zajecia z wychowawca psycholog szkolny,
T cywilizacyjnych (uzaleznienia, lekcje religii nauczyciele geografii
§ sekty, subkultury, choroby), a takze lekcje geografii, chemii i biologii chemii i biologii,
§ -5 manipulacji polityczno- dyskusja ksiadz,
.C—E .:’ g_OSpOdarCZ_yCh (rasizm, udzial w programie dziatan wspierajacych — katecheta
qc.) 2 nl.etolleranc.ja, terroryzm., rozl?ad warsztaty z psychologiem
- O wiezi rodzinnych, brak ideatow,
QX nachalna reklama itp.).
é §} Rozwijanie takich umiejgtnosci warsztaty z psychologiem wychowawca, uczniowie
2 m psychospotecznych, jak radzenie zajecia z wychowawca psycholog szkolny,
2 ‘§ sobie ze stresem, poszukiwanie dyskusje poradnia psychologiczno-
E 2 pomocy, rozwigzywanie konfliktow pedagogiczna
5 _8 i przewidywanie konsekwencji
3 % wlasnych dziatan.
§ N Zastosowanie w praktyce warsztaty wychowawca, uczniowie
-
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Zdrowie — edukacja zdrowotna

Rozwijanie zdolno$ci dostrzegania zajgcia z doradcg zawodowym doradca zawodowy, uczniowie
i wykorzystywania powigzan warsztaty wychowawca
migdzy indywidualnym potencjatem zajecia z wychowawca
ucznia a planowang przez niego udziat w targach edukacyjnych, gromadzenie
w przysztosci pracg zawodowa. informacji o szkotach wyzszych

analiza rynku pracy i tendencji

w polityce zatrudnienia
Ksztattowanie $wiadomosci warsztaty wychowawca uczniowie
wlasnych ograniczen i potrzeby zajecia z wychowawca
ciggtego rozwoju. dyskusja
Rozwijanie empatii i wrazliwosci warsztaty wychowawca, uczniowie
na potrzeby innych oraz zajecia z wychowawca psycholog szkolny
umiejetnosci udzielania wsparcia dyskusje
emocjonalnego. propagowanie idei pomocy kolezenskiej

udziat w akcjach ,,pomocowych”
Doskonalenie umiejgtnosci zajgcia z wychowawca wychowawca, uczniowie
obnizania napigcia spowodowanego warsztaty psycholog szkolny, rodzice
stresem. warsztaty na wyzszych uczelniach edukatorzy zewnetrzni

symulacje sytuacji egzaminacyjnych
Wykorzystanie w praktyce wiedzy zajecia z wychowawcg wychowawca, uczniowie,
z zakresu zagrozen lekcje biologii nauczyciele biologii, rodzice
psychofizycznych w okresie dyskusja pielegniarka szkolna
adolescencji: zaburzenia odzywiania warsztaty na uczelniach wyzszych
(anoreksja, bulimia), a takze filmy edukacyjne
zagrozen zwiazanych z naduzyciem
ogo6lnodostgpnych lekow.
Propagowanie dziatan zajecia z wychowawca wychowawca, uczniowie

prozdrowotnych na zajgciach
lekcyjnych i pozalekcyjnych.

lekcje biologii
lekcje w-f
sportowe zajgcia pozalekcyjne

nauczyciele biologii,
nauczyciele w-f
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udziat w akcjach sportowych - rekreacyjnych
szkolne akcje profilaktyczne

Otwartos$¢ na zmiany - asertywne e Wwarsztaty wychowawca, uczniowie
-5 IV | podejscie do krytyki. e zajecia z wychowawca psycholog szkolny
Z’ Kreatywne rozwigzywanie e warsztaty Wychowgwca , uczniowie
5 problc?mc_')_w. Techniki negocjacji e zajecia z wychowawca pracownik OPS,
o) i mediacji. psycholog szkolny,
- o debaty
=) . edukator zewnetrzny
% e dyskusje
2 Doskonalenie umiejetnosci szukania | e warsztaty — sylwetki wielkich polakéw wychowawca, uczniowie
® inspiracji w innych — z historii i czasow wspotczesnych p§y9h0|0g szkolny,
v w celu rozwijania wlasnej e zajecia z wychowawca biblioteka szkolna,
2 kreatywnosci. sz MGBP w Polkowicach,
. * debaty' koordynator ZAK-ART.,
g e dyskusje Polkowickie Centrum
L o filmy Animacji,
E o lekcje j. polskiego na‘llckz_y Clel_e_J?Zylﬁl
= e 7AK - ART polskiego i innyc
« ] przedmiotow
5 e Dni Teatru
E ¢ 0bozy naukowe
| ¢ akcje biblioteczne.
) Ksztattowanie umiejetnosci e warsztaty wychowawca, uczniowie
g fiostrzegania wagi .s'ter.eotyp(')w e zajecia z wychowawca psycholog szkolny
) i uprzedzefi. Rozwijanie e program dzialan wspierajacych — warsztat
&J kompetencji komunikacyjnych, prog . pIerajacy y
uwaznosci i empatii. z psychologiem.
> Ksztattowanie umiej¢tnosci analizy e warsztaty wychowawca, uczniowie
. 5 - v postiw, V\fa-rtoéci, nlgrm slfq%ecznych, e zajecia z wychowawca nauczyciele
¢ oN & przekonan 1 czynnikow, ktore o lekcje przedmiotowe
Lw 32 wplywaja na zachowanie.
58 7.8 e debaty
§ N E‘ 5 e dyskusje
Y 3 c ﬁ Rozwijanie szacunku dla kultury e wycieczKi krajoznawczo — turystyczne wychowawca, uczniowie
8 i dorobku narodowego. e 0bozy naukowe nauczyciele
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lekcje geografii, jezyka polskiego, historii

2 Rozwijanie kultury osobistej e Wwarsztaty wychowawca uczniowie
g i wiaéciwego za.c.howania sig e zajecia z wychowawca
» w kazdej sytuacji spoteczne;. T .
o - e treningl umiejetnoscl
: \
o g Doskonalenie umiejg¢tnosci e Warsztaty wychowawca uczniowie
o2 podejmowania racjonalnych decyzji e zajecia z wychowawca
<) ﬁ w oparciu o posiadane informacje e dyskusie
T ® i oceng skutkéw wlasnych dziatan. ysKU)
g N Ksztattowanie umiej¢tnosci e Wwarsztaty wychowawca, uczniowie
| i’ zaspokajania potrzeb e zajecia z wychowawca psycholog szkolny
@ S} psychoemocjonalnych w sposéb
-2 zgodny z przyjetymi normami,
B regutami i zasadami.
5 Dostarczenie wiedzy e Warsztaty wychowawca, uczniowie
Y oraz ksztahovyanie umiejetnosci e zajecia z wychowawca nauczyciele przedrpiotéw,
rozwigzywania problemow, ktore e dvskusie koordynatorzy projektow
wynikajg z wielokulturowosci. y ) ] ]
e miedzynarodowe projekty edukacyjne
Doskonalenie umiej¢tnosci e warsztaty wychowawca, uczniowie
- IV | ksztattowania swoich zachowan e zajecia z wychowawca psycholog szkolny
® w okreslonej sytuacji spotecznej . , .
) . - .. e , Zasady bezpiecznych zachowan w czasie
| 8 i przewidywania ich konsekwenciji. o ) - o
o 2 - ferii zimowych i letnich” — zajecia
290 edukacyjno- profilaktyczne
:5 g é Doskonalenie umiej¢tnosci e Wwarsztaty wychowawca, uczniowie
§ o % dos}tlrzega}nia kon;ekwegcji swoich e zajecia z wychowawca psycholog szkolny
S .i v zachowan wobec innych. e debaty i dyskusje
O e > ) ,
g~ N e analiza podstawowych aktow prawnych
o L: > normalizujacych codzienne Zycie
ae E Rozwijanie umiejetnosci e warsztaty wychowawca, uczniowie
j=h

dokonywania zmian w mys$leniu,
postrzeganiu i rozumieniu §wiata.

zajecia z wychowawcg 1 przedmiotowe
debaty i dyskusje

psycholog szkolny,
nauczyciele przedmiotow
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TECHNIKUM
OBSZAR KI. Zadanie Sposéb realizacji Realizatorzy Odbiorcy
Nabycie umiejetnosci dostrzegania pogadanki wychowawca, uczniowie,
I | indywidualnych réznic zwigzanych dyskusje pedagog szkolny, nauczyciele, rodzice
ze sposobem reagowania na stres. psychozabawy psycholog szkolny,

Zdrowie — edukacja zdrowotna

zajgcia z wychowawcg
ankieta warsztaty

Poradnia Psychologiczno
- Pedagogiczna

Rozwijanie umiej¢tnosci warsztaty wychowawca, uczniowie
dokonywania oceny wlasnych zajecia z wychowawca pedagog szkolny,
umiejetnosei zyciowych zajecia z doradca zawodowym psycholog szkolny,
i planowania ich rozwoju. doradca zawodowy
Utrwalenie umiejgtnosci udziat w akcjach sportowych zajecia wychowawca, uczniowie,
rozpoznawania symptomow z wychowawcg nauczyciele w-f, nauczyciele
zagrozen zdrowia fizycznego. aktywny udzial uczniéw w zajeciach w-f pielegniarka szkolna
Ktadzenie nacisku na dbato$¢ pogadanki
o zdrowie poprzez aktywnos¢ dyskusje
fizyczng. Nabycie wiedzy z zakresu zajecia pozalekcyjne 0 charakterze sportowym,
dbatosci o higieniczny tryb zycia profilaktyka chorob zakresie chordb
cywilizacyjnych: otytos¢, choroby uktadu
krazenia, AIDS, zottaczka, choroby
nowotworowe, grypa, cyberuzaleznienia, stres
Rozwijanie umiej¢tnosci warsztaty wychowawca, uczniowie
rozpoznawania u siebie stylow zajecia z wychowawca psycholog szkolny,
uczenia si¢, oraz poznawania pogadanki pedagog szkolny
technik uczenia si¢, motywacji do dyskusje

nauki
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Relacje — ksztaltowanie postaw spolecznych

Rozwijanie postawy proaktywnej,

w ktorej uczen przejmuje
inicjatywe, ale tez odpowiedzialnosc¢
za wlasne dziatania.

promowanie zdrowego stylu zycia
i kultury fizycznej

udziat w akcji spotecznych
organizacja imprez klasowych

wychowawca,
nauczyciele,
uczniowie

uczniowie

Rozwijanie obowigzkowosci
i odpowiedzialnosci za wlasne
postgpowanie.

systematyczne monitorowanie frekwencji na
zajeciach

zapoznanie uczniéw na godzinach
wychowawczych ze Statutem Szkoty,
Wewnatrzszkolnymi Zasadami Oceniania,
Programem Wychowawczo — Profilaktycznym
i respektowanie zapisow zawartych w tych
dokumentach

opracowanie wspolnie z mtodzieza klasowego
programu wychowawczo — profilaktycznego
nagradzanie ucznidéw wzorowo wywigzujacych
si¢ z obowigzkow szkolnych

stosowanie kar statutowych dla uczniow
tamigcych zasady regulaminu szkolnego

nauczyciele,
wychowawcy,
dyrektor,

uczniowie,
rodzice,

Ksztaltowanie nawyku kulturalnego
zachowania si¢ oraz ksztaltowanie
pozadanych postaw moralnych
mlodziezy.

omoéwienie zasad kulturalnego zachowania si¢
w réznych sytuacjach zyciowych

kultura osobista w zyciu szkolnym kl. | —
zajecia z pedagogiem

przyjmowanie pochwaty i krytyki, dawanie

i przyjmowanie wsparcia

wychowawcy,
pedagog szkolny,

uczniowie
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Relacje — ksztaltowanie postaw spolecznych

Rozwigzywanie kryzysow e monitorowanie sytuacji uczniow zwigzanej wicedyrektor, uczniowie,
rozwojowych i zyciowych uczniow, z wyjazdem rodzicow za granice w celach pedagog szkolny, rodzice
m.in. zwigzanych z wyjazdem zarobkowych i udzielanie im r6znych form wychowawcy,
rodzicow za granice w celach wsparcia w zakresie rozwoju emocjonalnego, psycholog szkolny
zarobkowych, a takze przemoca poznawczego i spotecznego
W rodzinie. e doskonalenie kompetenciji nauczycieli

1 wychowawcow w zakresie udzielania

pomocy uczniom z problemami rozwojowymi

1 Zzyciowymi

e doskonalenie kompetencji nauczycieli oraz

wychowawcow w zakresie przeciwdziatania

przemocy w rodzinie i stosowania procedury

,Niebieskiej Karty”

e udostgpnianie rodzicom i opickunom

materialow informacyjnych i edukacyjnych na

tematy zwigzane z kryzysami rozwojowymi

i zyciowymi milodziezy
Ksztattowanie umiejetnosci e warsztaty wychowawca, uczniowie
WyraZania emocji oraz ich ° Zancia Z Wychowawcq pedagog SZkOlny,
rozumienia w kontek$cie przemoc e program dziatan wspierajacych — warsztaty psycholog szkolny
tj., przemoc fizyczna i psychiczna z psychologiem
Rozwoj zaangazowania w rdzne e udziat w dzialaniach Samorzadu opiekun kota uczniowie

formy aktywnosci

Uczniowskiego

przygotowanie i udziat w imprezach
klasowych i szkolnych

udziat w dziataniach Kota wolontariatu,
udziat w kotach zainteresowan

udziat w planowaniu i organizacji
PA-KLA-PY

wolontariatu,
wychowawca,
opiekunowie kot
zainteresowan,
rodzice
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Ksztaltowanie prospotecznych wolontariat opiekun kota uczniowie
postaw uczniow i rozwijanie Samorzqd Uczniowski wolontariatu,
E pozytywnego systemu wartosci organizacja imprez szkolnych i klasowych opiekun samorzadu
§ w klasie. udziat w obchodach $wigt narodowych uczniowskiego,
3 i rocznic wychow'awc?a,
2 pomoc kolezenska H?IUCZYCI_eIe. WQS,
g = historii, j. polskiego
2 & Budowanie w klasie bezpiecznego warsztaty integracyjne wychowawca, uczniowie
8 E srodowiska, umozliwiajgcego wycieczKi integracyjne nauczyciele przedmiotow
E o koncentracje na nauce przez dziatania zajecia edukacyjne
2 . .
N 8-1 Integracyjne. zajecia z wychowawcg
~ @ Ksztattowanie umiejetnosci warsztaty wychowawca, uczniowie
ql) sprawnego porozumiewania sig zajecia z wychowawca pedagog szkolny,
) i komunikacji, kompetencji pogadanki psycholog szkolny
© z zakresu rozwigzywania problemow debaty
&’ wynikajacych ze ztej komunikacji dyskusje
(nauczyciel-rodzic-dziecko oraz
dziecko-dziecko)
- Wychowanie do patriotyzmu i poznanie waznych wydarzen zwigzanych nauczyciele historii, uczniowie
g s postaw obywatelskich. z historig i tradycjami szkoty, regionu i kraju | WOS, jezyka polskiego,
| ?5 E poprzez realizacje tematyki lekcji historii, wychowawcy
- WOS, j. polskiego
g 5? S przygotowaPie do Wypel_niania obowigzkoéw
3 % > rodzinnych i obywatelskich
4 v g przygotowanie ucznia do samodzielno$ci
g ; i odpowiedzialnosci
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howan

7

$ci, normy, wzory zac

Kultura — warto

Uczenie zasad samorzadnosci e wybory do samorzadu uczniowskiego/ wybory | opiekunowie SU, uczniowie
i demokracji. do samorzadow klasowych wychowawcy,
spotkania SU z dyrekcja szkoty dyrekcja szkoty
angazowanie uczniow w procesy
podejmowania decyzji w szkole, aktywizacja
SU
Wychowanie do wartosci. zaplanowanie wycieczek do miejsc pamigci wychowawcy , uczniowie
narodowej opiekun Samorzadu
upowszechnianie wiedzy nt. obowigzujacych Uczniowskiego,
w szkole norm i wartosci opiekun wolontariatu,
propagowanie idei kampanii ,,Drugie Zycie”, | Wychowawcy
,»Transplantacja —jestem na tak’’
dziatalno$¢ szkolnego wolontariatu
lekcje wychowawcze poswigcone budowaniu
warto$ci moralnych pozwalajacych
dokonywa¢ wyborow z zachowaniem
sprawiedliwosci, tolerancji, solidarnosci,
demokracji i wolnosci , szacunku dla siebie
1 innych (pojecie dobra i zla)
Rozwo0j poszanowania dziedzictwa uczestnictwo w uroczysto$ciach odpowiedzialne osoby uczniowie
narodowego i ksztaltowanie upamietniajgcych rozne wydarzenia wg. opracowanego
$wiadomosci narodowe;. historyczne kalendarza imprez
Wskazywanie autorytetow szkolnych
1 wzorcoOw moralnych.
Ksztattowanie w $wiadomosci koledowanie po europejsku nauczyciele j. obcych, uczniowie
uczniow miejsca i roli Polski lekcje WOS — zapoznanie z organizacjami nauczyciele WOS
i Polakow w Europie. i instytucjami krajow Polski i Europy, do
ktoérych mozna si¢ zwroci¢ o pomoc
przebywajac zagranicg
Ksztattowanie szacunku do ludzi, propagowanie i udziat w akcjach opiekun wolontariatu, uczniowie

wrazliwos$ci na potrzeby drugiego
cztowieka, prawidtowe rozumienie

charytatywnych organizowanych przez szkote,
organizacje i fundacje

wychowawcy,
nauczyciele
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wolnosci jednostki oparte na
poszanowaniu osoby ludzkiej.

promowanie i upowszechnianie wsrod
uczniéw idei wolontariatu

upowszechnienie idei akceptacji roznorodnosci
ucznidéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, odmiennych kulturowo

i jezykowo, jawna i ukryta dyskryminacja
wsrdd uczniow

Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan
ryzykownych

Rozwijanie postaw aprobujacych e udziat w programach edukacyjnych policja, uczniowie,
abstynencje i unikanie substancji e 7zajecia z wychowawca straz miejska, rodzice,
psychoaktywnych np. dopalacze, e zajecia edukacyjno- profilaktyczne wychowawcy, nauczyciele
narkotyki, papierosy, alkohol, leki e inne akcje profilaktyczne nauczyciele, psycholog
w wymiarach emocjonalnym, o spotkania terapeutyczne szkolny,
poznawczym i behawioralnym. pedagog szkolny,
Dostrzeganie wyzwan i zagrozen e warsztaty z psychologiem psycholog szkolny, uczniowie
zwigzanych z petnieniem nowych 16l | e  zajecia z wychowawca wychowawca,
spotecznych. e zajecia z doradca zawodowym doradca zawodowy

o dyskusje

e pogadanki
Ksztaltowanie postaw e warsztaty z psychologiem psycholog szkolny, uczniowie
zapobiegajacych wezesnym e zajecia z wychowawca wychowawca,
kontaktom seksualnym e dyskusja pielegniarka szkolna,
1 zwigzanych z nim problemow. e pogadanki

o filmy edukacyjne
Utrwalanie informacji e warsztaty psycholog szkolny, uczniowie
0 bezpiecznych zachowaniach e zajecia z wychowawca wychowawca,
podczas korzystania z portali o dyskusja nauczyciele informatyki
spoteczno$ciowych oraz metodach e film
przeciwdzialania cyberprzemocy. e pogadanka
Rozwijanie postaw unikajacych e warsztaty wychowawca, uczniowie
uzaleznienia behawioralne e zajecia z wychowawcy nauczyciele,
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pogadanki
dyskusje
zajecia pozalekcyjne o charakterze sportowym

tj., telefony komoérkowe, gry dyskusja psycholog szkolny
komputerowe, Internet film
pogadanka
Ksztattowanie pozadanych postaw w pogadanka nauczyciele, uczniowie
czasie pandemii dyskusja wychowawcy
Nabycie umiej¢tnosci dostrzegania pogadanki, dyskusje wychowawca, uczniowie,
Il | indywidualnych réznic zwigzanych psychozabawy pedagog szkolny, nauczyciele,
ze sposobem reagowania na stres. zajecia z wychowawca psycholog szkolny rodzice
ankieta warsztaty
© Doskonalenie umiejetnosci pogadanki, dyskusje, psychozabawy wychowawca, uczniowie
g wyrazania wlasnych uczu¢: dawania i zajecia z wychowawca pedagog szkolny,
3 przyjmowania informacji zwrotnej warsztaty psycholog szkolny
e (bez obwiniania innych).
E Doskonalenie umiejetnosci warsztaty wychowawca, uczniowie
@ planowania, organizowania oraz zajecia z wychowawca pedagog szkolny,
Ty oceniania wlasnego uczenia sie, zajecia z doradca zawodowym psycholog szkolny,
_EE planowania przyszto$ci oraz doradca zawodowy
% wyznaczania celéw i ich realizacji.
o Utrwalenie umiejgtnosci zajgcia z wychowawca wychowawca, uczniowie,
ql) rozpoznawania symptomow zagrozen aktywny udziat uczniow w zajeciach w-f nauczyciele w-f nauczyciele
E zdrowia fizycznego. Ktadzenie pogadanki
2 nacisku na dbatos¢ dyskusje
-E 0 zdrowie poprzez aktywnos¢ zajecia pozalekcyjne o charakterze sportowym
N fizyczna.
Intensywna dbatos¢ o zdrowie zajecia z wychowawca wychowawca, uczniowie,
poprzez aktywno$¢ fizyczna. aktywny udziat uczniéw w zajeciach w-f nauczyciele w-f nauczyciele
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Relacje — ksztaltowanie postaw spolecznych

Ksztattowanie umiejetnosci e warsztaty wychowawca, uczniowie
wyraZania emocji oraz ich . Zaj@cia z wychowawcq pedagog SZkOlny,
rozumienia. psycholog szkolny
Rozwoj zaangazowania w rozne e udziat w dziataniach Samorzadu opiekun kota uczniowie
formy aktywnosci (kota Uczniowskiego wolontariatu,
zainteresowan, wolontariat itp.) ° przygotowanie 1 udzialt w imprezach Wychowawca,
klasowych i szkolnych opickunowie kot
e udzial w organizacji przedsigwzi¢ciach zainteresowan,
organizowanych przez szkote oraz udziat opickun Samorzadu
w dziataniach Kota wolontariatu Uczniowskiego
e udziat w kotach zainteresowan
Ksztaltowanie prospotecznych e wolontariat opiekun kota uczniowie
postaw uczniow i rozwijanie e Samorzad Uczniowski wolontariatu,
pozytywnego systemu wartosci e organizacja imprez szkolnych opiekun Samorzadu
w klasie. i klasowych Uczniowskiego,
e udzial w obchodach §wiat narodowych wychowawca
i rocznic
Budowanie w klasie bezpiecznego e warsztaty integracyjne wychowawca, uczniowie
srodowiska, umozliwiajacego e wycieczki integracyjne nauczyciele

koncentracje na nauce przez
dziatania integracyjne.

zajecia edukacyjne
zajecia z wychowawcag
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, normy, wzory zachowan

Sci

7

Kultura-warto

Wdrazanie do podejmowania pogadanki, dyskusje wychowawca, uczniowie,
odpowiedzialno$ci za realizacje¢ psychozabawy pedagog szkolny, nauczyciele,
okreslonych zadan lub dziedzin zajecia z wychowawca psycholog szkolny rodzice
zycia szkoty. ankieta warsztaty
Rozwijanie umiejetnosci realizacji pogadanki, dyskusje wychowawca, uczniowie,
wilasnych celow w oparciu psychozabawy pedagog szkolny, nauczyciele,
o rzetelng pracg i uczciwose. zajecia z wychowawca psycholog szkolny, rodzice

warsztaty doradca zawodowy

zajecia z doradca zawodowym
Rozwoj zainteresowan, poszerzenie pogadanki, dyskusje wychowawca, uczniowie,
autonomii i samodzielnos$ci psychozabawy pedagog szkolny, nauczyciele,

zajecia z wychowawca psycholog szkolny, rodzice

warsztaty doradca zawodowy

zajecia z doradcg zawodowym
Rozwijanie wiedzy na temat pogadanki, dyskusje wychowawca, uczniowie,
roznych kultur i ich wktadu psychozabawy pedagog szkolny, nauczyciele,
w rozwoj cywilizacji. zajecia z wychowawca psycholog szkolny, rodzice

lekcje historii i jezyka polskiego nauczyciele historii,

nauczyciel jezyka
polskiego

Rozwijanie $wiadomosci istnienia pogadanki, dyskusje wychowawca, uczniowie,
potrzeby wspolnego dziatania na psychozabawy pedagog szkolny, nauczyciele,
rzecz innych osob. zajecia z wychowawca psycholog szkolny, rodzice

udziat w wyktadach na uczelniach wyzszych
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Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych

Rozwijanie postaw aprobujacych pogadanki, dyskusje wychowawca, uczniowie,

abstynencje i unikanie substancji psychozabawy pedagog szkolny, nauczyciele,

psychoaktywnych w wymiarach: zajecia z wychowawca psycholog szkolny, rodzice

- emocjonalnym (pozytywny warsztaty

stosunek do abstynenciji), zajecia indywidualne

- poznawczym (dysponowanie zajecia edukacyjno-profilaktyczne

wiedzg na temat zagrozen

zwigzanych z uzywaniem

substancji psychoaktywnych) i

- behawioralnym (nieuzywanie

substancji psychoaktywnych).

Dostrzeganie wyzwan i zagrozen pogadanki, dyskusje wychowawca, uczniowie,

zwigzanych z petnieniem nowych psychozabawy pedagog szkolny, nauczyciele,

rol spotecznych. zajecia z wychowawca Ssycholog szkolny, rodzice

oradca zawodowy,
warsztaty nauczyciele,
zajecia z doradcg zawodowym

Ksztattowanie postaw pogadanki wychowawca, uczniowie,

zapobiegajacych wczesnym dyskusje pedagog szkolny, naUC_ZyCiele,

kontaktom seksualnym zajecia z wychowawca psycholog szkolny rodzice

i zwigzanych z nimi problemow.

Utrwalanie informacji pogadanki, dyskusje wychowawca, uczniowie,

0 bezpiecznych zachowaniach psychozabawy pedagog szkolny, nauczyciele,
psycholog szkolny, rodzice

podczas korzystania z portali
spolecznosciowych oraz metodach
przeciwdziatania cyberprzemocy.

zajecia z wychowawcg
zajgcia informatyczne
zajgcia edukacyjne

doradca zawodowy

nauczyciele przedmiotow

informatycznych,
nauczyciele,
bibliotekarze
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Zdrowie — edukacja zdrowotna

Rozwijanie umiejgtnosci pogadanki, dyskusje wychowawca, uczniowie,
stosowania w praktyce strategii psychozabawy pedagog szkolny, nauczyciele,
radzenia sobie ze stresem. . psycholog szkolny, rodzice
zajecla Z WyChOW&WC&}
ankieta
warsztaty
Rozwijanie umiejg¢tnosci radzenia pogadanki wychowawca, uczniowie
sobie ze stratg i traumatycznym dyskusje pedagog szkolny,
do$wiadczeniem poprzez o psycholog szkolny,
. . zajgcia z wychowawcg
wykorzystywanie sposobow
majacych na celu odzyskanie V‘_’arSZtaty
poczucia sprawstwa w wplywu na filmy
wilasne zycie.
Doskonalenie umiejetno$ci warsztaty wychowawca, uczniowie
asertywnego radzenia sobie zajecia z wychowawca pedagog szkolny,
w relacjach z innymi. . psycholog szkolny,
zajecia z doradcg zawodowym
A ) doradca zawodowy,
zajecia edukacyjne nauczyciele,
Ksztaltowanie umiejetnosci warsztaty wychowawca, uczniowie
rozpoznawania i radzenia sobie zajecia z wychowawca pedagog szkolny,
z objawami depresji u siebie y psycholog szkolny,
. . . . zajecia z doradca zawodowym
i u 0sOb w swoim otoczeniu. ) i doradca zawodowy
filmy edukacyjne
Doskonalenie umiejgtnosci zajgcia z wychowawca wychowawca, uczniowie,
organizowania zaje¢ oraz pogadanki i dyskusje pedagog szkolny, nauczyciele
prawidlowego zarzadzania czasem. psycholog szkolny,
doradca zawodowy
Doskonalenie umiejgtnosci zajgcia z wychowawca wychowawca, uczniowie,
w zakresie przygotowania do aktywny udziat uczniéw w zajeciach w-f nauczyciele w-f nauczyciele
catozyciowej _aktywnosc1 ﬁzycanJ pogadanki i dyskusje
oraz ochrony i doskonalenia ] o
zdrowia wiasnego i innych. pozalekcyjne zajgeia sportowe
Rozwijanie zdolno$ci do zajecia z wychowawca wychowawca, uczniowie

samorealizacji, samokontroli
i panowania nad emocjami.

pogadanki, dyskusje
zajecia edukacyjne

nauczyciele przedmiotow,

pedagog szkolny,
psycholog szkolny

81




Program wychowawczo-profilaktyczny Zespotu Szkét im. Narodow Zjednoczonej Europy w Polkowicach

Doskonalenie umiejetnosci warsztaty wychowawca, uczniowie
111 | tworzenia relacji opartych na zajecia z wychowawca pedagog szkolny,
wzajemnym szacunku iy . psycholog szkolny,
. . . zajecia edukacyjne X
2 1 zaangazowaniu obu stron. nauczyciele
xR
s Ksztaltowanie pozytywnego zajecia z wychowawca wychowawca, uczniowie
a pqczucia wlasnej wa.rtos'ci, ) zajecia edukacyjne pedagog szkolny,
o m.in. poprzez rozwoj kompetencji ooadanki psycholog szkolny,
E ucznidow z zakresu wyrazania pog . nauczyciele
« ﬁ 1 przyjmowania pochwat. dyskusje
¥
§ N Zwigkszenie umiejetnosci praca w grupach podczas zaje¢ edukacyjnych | wychowawca, uczniowie
® 8 budowania podmiotowych relacji i wychowawczych nauczyciele,
N r z innymi, opartych na szacunku, oo opiekun kota wolontariatu
7 1 L metody aktywizujace wykorzystywane
¥ & akceptacji i zrozumieniu. . .
» podczas zaje¢ edukacyjnych (np. burza
| moézgdw)
) .
Ty dyskusje
A Rozwijanie umiejgtnosci zajgcia edukacyjne wychowawca, uczniowie
&J stosowania roznych form zajecia z wychowawca nauczyciele
komunikacji werbalnej raca w grupach podczas zaj¢¢ edukacyjnych
i niewerbalnej w celu p h stup E I Yy
autoprezentacji oraz prezentacji I wychowawczyc
wlasnego stanowiska pracy.
Rozwijanie postaw prospotecznych pogadanki wychowawca, uczniowie,
o I | i obywatelskich w duchu dyskusje pedagog szkolny, nauczyciele,
- poszanowania wartosci zajecia z wychowawca psycholog szkolny, rodzice
P . A doradca zawodowy,
N uniwersalnych, narodowych, lekcie historii ]
L O . . ] nauczyciele
@ N® panstwowych i lokalnych.
23 E
cld P ﬁ Rozwijanie umiejetno$ci wyrazania pogadanki, dyskusje wychowawca, uczniowie,
s E ® wiasnych emocji oraz psychozabawy psycholog szkolny, naugzyuele,
3 8 N OdCZytywania uczud i emOCji Zajgcia 7 wychowawcq pedagog_ SIZKOIny’ rodzice
Q) towarzyszacych innym oraz warsztaty nauczyciele

umiejetnego reagowania.

zajgcia z psychologiem
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howan

e

$ci, normy, wzory zac

Kultura — warto

Rozwijanie umiejgtnosci pogadanki wychowawca, uczniowie,
krytycznego mys$lenia w kontekscie dyskusje psycholog szkolny, naUC_ZyC|e|E,
analizy wplywow rowiesnikow psychozabawy pedagog slzkolny, rodzice
i mediow na zachowanie. zajecia z wychowawca hauczyciefe
warsztaty
zajecia z psychologiem
Rozwijanie samo$wiadomosci pogadanki wychowawca, uczniowie,
dotyczacej praw, wartosci oraz dyskusje psycholog szkolny, naUC_ZyC|e|e,
postaw. psychozabawy pedagog_ szkolny, rodzice
. nauczyciele
zajecia z wychowawca
warsztaty
zajecia z psychologiem
Rozwijanie wytrwatosci w dazeniu pogadanki, dyskusje wychowawca, uczniowie,
do celu, wyzwalanie potrzeby bycia psychozabawy psycholog szkolny, nauczyciele,
ambitnym. zajcia z wychowawca pedagog_ szkolny, rodzice
nauczyciele
warsztaty
zajecia z psychologiem
Rozwijanie kreatywnosci oraz pogadanki, dyskusje wychowawca, uczniowie,
umiejetno$ci zespotowego dziatania psychozabawy psycholog szkolny, nauc_zyCIeIe,
i logicznego myslenia u uczniow. zajecia z wychowawca pedagog szkolny, rodzice
nauczyciele
warsztaty

zajecia edukacyjne
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Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan
ryzykownych

Rozwijanie aktywnej postawy pogadanki wychowawca, uczniowie,
w obliczu trudnych zyciowych dyskusje psycholog szkolny, nauczyciele,
problemow. psychozabawy gggig;g glzekol ny, rodzice
zajecia z wychowawca
warsztaty
zajecia z psychologiem
zajecia z pedagogiem
Doskonalenie umiejgtnosci pogadanki, dyskusje wychowawca, uczniowie,
rozpoznawania zagrozen: psychozabawy psycholog szkolny, nauc_zyciele,
- cywilizacyjnych (uzaleznienia, zajecia z wychowawca pedagog SIZKOIny’ rodzice
sekty, subkultury, choroby) i warsztaty naczyciete
- manipulacji polityczno- zajecia z psychologiem
gospodarczych (rasizm,
nietolerancja, terroryzm, rozpad
wigzi rodzinnych, brak ideatow,
nachalna reklama itp.).
Rozwijanie umiej¢tnosci pogadanki wychowawca, uczniowie,
psychospotecznych, takich jak dyskusje psycholog szkolny, nauc_zyciele,
radzenie sobie ze stresem, psychozabawy pedagog szkolny, rodzice
poszukiwanie pomocy, zajecia z wychowawca nauczyciele
rozwiazywanie konfliktow warsztaty
i przewidywanie konsekwencji zajecia z psychologiem
wiasnych dziatan. zajcia z pedagogiem
Zastosowanie w praktyce pogadanki wychowawca, uczniowie,
umiejetnosci bezpiecznego dyskusje psycholog szkolny, nauc_zyciele,
korzystania z zasobow Internetu psychozabawy pedagog SIZkOIan rodzice
1 mediow spotecznos$ciowych. zajecia z wychowawca E?gl?éilecllgri,e
warsztaty

zajgcia edukacyjne
zajgcia biblioteczne
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Zdrowie — edukacja zdrowotna

Rozwigzanie zdolnosci do szukania pogadanki wychowawca, uczniowie,
powigzan miedzy indywidualnym dyskusje pedagog szkolny, nauczyciele,
potencjatem a planowana psychozabawy psycholog szkolny, rodzice
w przysztosci praca. zajecia z wychowawca nauczyciele przedmiotow,

ankieta doradca zawodowy

warsztaty

zajecia edukacyjne

praktyka zawodowa

zajecia z doradcg zawodowym
Ksztattowanie $wiadomosci pogadanki wychowawca, uczniowie
wlasnych ograniczen i potrzeby dyskusje pedagog szkolny,
ciggtego rozwoju. psychozabawy psycholog szkolny,

zajecia z wychowawcg nauczyciele

warsztaty

zajecia edukacyjne
Rozwijanie empatii, wrazliwosci warsztaty wychowawca, uczniowie
na potrzeby innych oraz zajecia z wychowawca pedagog szkolny,
umiejetnos¢ udzielania wsparcia zajecia w dziataniach Kota Wolontariatu psycholog szkolny,
emocjonalnego. opiekun kota wolontariatu
Doskonalenie umiejgtnosci pogadanki, dyskusje wychowawca, uczniowie,
obnizania napiecia spowodowanego psychozabawy pedagog szkolny, nauczyciele,
stresem. zajecia z wychowawca psycholog szkolny, rodzice

ankieta doradca zawodowy

warsztaty
Wykorzystanie w praktyce wiedzy zajecia z wychowawca wychowawca, uczniowie,
z zakresu zagrozen pogadanki pedagog szkolny, nauczyciele
psychofizycznych w okresie dyskusje psycholog szkolny
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adolescencji: zaburzenia
odzywiania (anoreksja, bulimia),
zagrozenia zwigzane

z naduzywaniem og6lnodostgpnych
lekow.

warsztaty
filmy edukacyjne

i uprzedzen. Rozwijanie
kompetencji komunikacyjnych,
uwaznosci 1 empatii.

zajecia z wychowawcg
filmy edukacyjne

Dazenie do zmiany zachowan e zajecia z wychowawcy wychowawca, uczniowie,
zdrowotnych poprzez utrwalanie e aktywny udzial uczniéw w zajeciach w-f nauczyciele w-f nauczyciele
zachowan sprzyjajacych zdrowiu e pogadanki
lub zmiang zachowan ryzykownych e dyskusje
na prozdrowotne. e zajecia pozalekcyjne o charakterze sportowym
Doskonalenie umiej¢tno$ci zmiany e warsztaty wychowawca, uczniowie
IV | postaw i zachowan poprzez e zajecia z wychowawca pedagog szkolny,
stosowanie oraz przyjmowanie psycholog szkolny
E postawy asertywnej.
-
®
a Rozwijanie kompetencji e zajgcia edukacyjne wychowawca, uczniowie,
) z zakresu rozwigzywania e zajecia z wychowawcy nauczyciele, nauczyciele,
o -
£ = konfliktow z zastosowaniem e pogadanki pedagog szkolny, rodzice,
g E negocjacji i mediacji. o dyskusje psycholog szkolny
§ § Doskonalenie umiejetnosci e 0bozy naukowe wychowawca, uczniowie
ﬁ 2 szukania inspiracji w innych — ° Zancia rozwijajqce zainteresowania nauczyciele
N g w celu rozwijania wlasnej
=~ 7 kreatywnosci.
I
o . — . - - ——
Ty Ksztattowanie umiejgtnosci e warsztaty integracyjne wychowawca, uczniowie
© Spostrzegania stereotypow e zajecia edukacyjne nauczyciele
Q
14
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n

howa

Sci, normy, wzory zac

Kultura — warto

Dokonywanie analizy postaw, pogadanki, dyskusje wychowawca, uczniowie,
warto$ci, norm spotecznych, psychozabawy psycholog szkolny, nauczyciele,
przekonan i czynnikéw, ktore zajecia z wychowawca pedagog szkolny rodzice
wplywaja na zachowanie. warsztaty nauczyciele

zajecia z psychologiem

zajecia z pedagogiem

Rozwijanie szacunku dla kultury pogadanki wychowawca, uczniowie,

i dorobku narodowego. dyskusje psycholog szkolny, nauczyciele,
psychozabawy pedagog szkolny rodzice
zajecia z wychowawcg nauczyciele
warsztaty
lekcje przedmiotowe

Rozwijanie umiej¢tnosci pogadanki wychowawca, uczniowie,

wlasciwego zachowania sie, dyskusje psycholog szkolny, nauczyciele,

z uwzglednieniem sytuacji psychozabawy pedagog szkolny, rodzice

i miejsca. zajecia z wychowawca nauczyciele,
warsztaty

Doskonalenie umiejetno$ci pogadanki wychowawca, uczniowie,

podejmowania racjonalnych decyzji dyskusje psycholog szkolny, nauczyciele,

w oparciu o posiadane informacje psychozabawy nauczyciele rodzice

i ocene skutkow wiasnych dziatan. zajecia z wychowawca
warsztaty
zajecia z psychologiem

Zwigkszenie umiejetnosei pogadanki wychowawca, uczniowie,

zaspokajania potrzeb dyskusje psycholog szkolny, nauczyciele,

psychoemocjonalnych w sposob psychozabawy nauczyciele rodzice
zgodny z przyjetymi normami, zajecia z wychowawca

regutami 1 zasadami. warsztaty

zajecia z psychologiem
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zajecia z psychologiem

Dostarczanie wiedzy oraz pogadanki wychowawca, uczniowie,
ksztatcenie umiejgtnosci dyskusje psycholog szkolny, nauczyciele,
niezb¢dnych w rozwigzywaniu psychozabawy nauczyciele rodzice
problemow, ktore wynikaja zajecia z wychowawca
z wielokulturowosci warsztaty
zajecia z psychologiem
Doskonalenie umiej¢tnosci pogadanki wychowawca, uczniowie,
IV | organizowania swoich zachowan dyskusje psycholog szkolny, nauczyciele,
Iﬁ’ w okres"lonym czasie ) psychozabawy nauczyciele rodzice
Z’ i przewidywania ich konsekwencji. zajecia z wychowawca
- warsztaty
s zajecia z psychologiem
E Doskonalenie umiejetnosci pogadanki wychowawca, uczniowie,
-& dostrzegania konsekwencji dyskusje psycholog szkolny, nauczyciele,
g zachowan wobec innych psychozabawy nauczyciele rodzice
« zajgcia z wychowawcg
i c warsztaty
E g zajecia z psychologiem
i: c Stosowanie w praktyce sposoboéw pogadanki wychowawca, uczniowie,
!'s % rekompensowania wyrzadzonych dyskusje psycholog szkolny, nauczyciele,
’a X krzywd. psychozabawy pedagog_ szkolny rodzice
| zajecia z wychowawcg nauczyciele
o warsztaty
é zajecia z psychologiem
‘5 zajgcia z pedagogiem
5 Rozwijanie umiejgtnosci pogadanki wychowawca, uczniowie,
2 dokonywania zmian w mysleniu, dyskusje psycholog szkolny, nauczyciele,
g" postrzeganiu i rozumieniu $wiata. psychozabawy nauczyciele rodzice
;5 zajecia z wychowawca
warsztaty
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Zdrowie — edukacja zdrowotna

Doskonalenie umiejetnosci pogadanki wychowawca, uczniowie,
wykorzystywania wiedzy na temat dyskusje pedagog szkolny, nauczyciele,
wczesnej identyfikacji zmian zajecia z wychowawca psycholog szkolny, rodzice
chorobowych we wtasnym ciele zajecia edukacyjne pielggniarka
(np. wezesna identyfikacja zmian instruktazowe spotkania z pielegniarka
na skorze, potrzeba samobadania
piersi u kobiet itp.) w celu ochrony
zdrowia.
Zastosowanie w praktyce pogadanki wychowawca, uczniowie
umiejetnosci swiadomego dyskusje pedagog szkolny,
wyznaczania sobie konkretnych psychozabawy psycholog szkolny,
celow. zajecia z wychowawca nauczyciele

warsztaty

zajecia edukacyjne
Podnoszenie poczucia wilasnej warsztaty wychowawca, uczniowie
warto$ci poprzez okreslanie zajecia z wychowawca pedagog szkolny,
OSObiStego potencjatu. psychozabawy psycholog szkolny,

opiekun kota wolontariatu

Zastosowanie w praktyce psychozabawy wychowawca, uczniowie,
umiejetnosci ustalania priorytetow, zajecia z wychowawca pedagog szkolny, nauczyciele,
uwzgledniajac kryteria waznosci psycholog szkolny, rodzice

i pilnosci.

warsztaty

doradca zawodowy
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Relacje — ksztaltowanie postaw spolecznych

Podejmowanie dzialah na rzecz zajecia w ramach Kota Wolontariatu wychowawca, uczniowie
innych oséb w celu poprawy zajecia z wychowawca opiekun kota
ich sytuacji. inicjatywy Samorzadu Szkolnego wolontariatu, opiekun
Samorzadu
Uczniowskiego,

Stosowanie w praktyce zajecia edukacyjne wychowawca, uczniowie,
umiejetnoscei poszukiwania takich zajecia z wychowawca nauczyciele, nauczyciele,
rozwigzan, ktore stwarzajg korzysci pogadanki pedagog szkolny, rodzice,
dla obydwu stron. dyskusje psycholog szkolny
Wykorzystywanie wiedzy na temat warsztaty wychowawca, uczniowie
stereotypow do budowania zajecia edukacyjne nauczyciele
pozytywnych relacji spotecznych. zajccia z wychowawca

filmy edukacyjne
Przygotowanie uczniow do warsztaty wychowawca, uczniowie
funkcjonowania w dorostym zyciu zajecia edukacyjne nauczyciele
i akceptowania stanow Jaiecia 2 wvchowawe
psychofizycznych zwigzanych i Je WY . 2
z tym okresem. filmy edukacyjne
Rozwijanie umiejetnosci pogadanki wychowawca, uczniowie,
dokonywania zmian w mysleniu, dyskusje psyChOIO_g szkolny, nauc_zyciele,
postrzeganiu i rozumieniu $wiata. psychozabawy nauczyciele rodzice

zajecia z wychowawcg

warsztaty

zajecia z psychologiem
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howan

Sci, normy, wzory zac

Kultura — warto

Poszerzanie wiedzy na temat pogadanki wychowawca, uczniowie,
innych kultur oraz rozwijanie dyskusje psycholog szkolny, nauczyciele,
umiejetnosei korzystania z niej psychozabawy nauczyciele rodzice
w kontakcie z przedstawicielami zajecia z wychowawca
innych narodowosci. warsztaty
zajecia z psychologiem
Doskonalenie umiej¢tnosci pogadanki wychowawca, uczniowie,
wykorzystywania wiedzy na temat dyskusje psycholog szkolny, nauczyciele,
praw i obowigzkéw obywateli. psychozabawy nauczyciele rodzice
zajecia z wychowawca
warsztaty
zajecia z psychologiem
lekcje historii
Wyrazanie wlasnego zdania na pogadanki wychowawca, uczniowie,
temat réznych problemow oraz dyskusje psycholog szkolny, nauczyciele,
uzasadniania go. psychozabawy nauczyciele rodzice
zajecia z wychowawcg
warsztaty
zajecia z psychologiem
Zastosowanie w praktyce wiedzy pogadanki wychowawca, uczniowie,
dotyczacej selekcjonowania dyskusje nauczyciele nauczyciele,
i krytycznej analizy informacji. psychozabawy rodzice
zajecia z wychowawcg
warsztaty
Poszerzanie wiedzy na temat pogadanki wychowawca, uczniowie,
roéznych form poszukiwania pracy. dyskusje doradca zawodowy nauczyciele,
psychozabawy nauczyciele rodzice

zajgcia z wychowawcg
warsztaty
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zajecia z doradcg zawodowym

zajgcia z psychologiem
zajecia z pedagogiem

Doskonalenie kompetencji e pogadanki wychowawca, uczniowie,
z zakresu uczestnictwa o dyskusje doradca zawodowy, nauczyciele,
w rozmowach kwalifikacyjnych e psychozabawy nauczyciele rodzice
1 wystgpien publicznych e zajecia z wychowawca
e warsztaty
e zajecia z doradcg zawodowym
Doskonalenie umiejetnosci e pogadanki wychowawca, uczniowie,
- podejmowania racjonalnych decyzji e dyskusje psycholog szkolny, nauczyciele,
L w oparciu 0 posiadane informacje e psychozabawy pedagog szkolny, rodzice
E i oceng skutkow wilasnych dziatan. e zajecia z wychowawca nauczyciele
ﬁ e warsztaty
g e zajecia z psychologiem
ﬁ e zajecia z pedagogiem
>
% é Wykorzygtanie w praktyce wiedzy e pogadanki wychowawca, uczniowie,
= € dotyczacej bezpiecznego e dyskusje psycholog szkolny, nauczyciele,
!'s 2 postugiwania si¢ komputerem e Zzajecia z wychowawca pedagog szkolny, rodzice
a g i jego oprogramowaniem oraz e zajecia informatyczne nauczyciele
| E‘s zasad bezpieczenstwa w sieci.
oA
E - Wzmacnianie norm ogra- e pogadanki wychowawca, uczniowie,
E’ niczajacych zachowania ryzykowne e dyskusje psycholog szkolny, nauczyciele,
QNJ oraz korygowanie btednych e psychozabawy pedagog szkolny, rodzice
$ przekonan na ich temat. e zajecia z wychowawca nauczyciele
'é o warsztaty
)
=
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BRANZOWA SZKOLA 1 STOPNIA

OBSZAR KI. Zadanie Sposob realizacji Realizatorzy Odbiorcy
Nabycie umiejetnosci dostrzegania pogadanki wychowawca, uczniowie,
I | indywidualnych réznic zwigzanych dyskusje pedagog szkolny, nauczyciele,
ze sposobem reagowania na stres. psychozabawy psycholog szkolny rodzice
zajgcia z wychowawcg
Doskonalenie umiejetnosci pogadanki wychowawca, uczniowie
wyrazania wlasnych uczu¢: dawania dyskusje pedagog szkolny,
i przyjmowania informacji zwrotnej psychozabawy psycholog szkolny
g (bez obwiniania innych). zajecia z wychowawca
© warsztaty
% Utrwalenie umiejetnosci udziat w akcjach sportowych i zajecia wychowawca, uczniowie,
.E rozpoznawania symptomow z wychowawca nauczyciele w-f, nauczyciele
N zagrozen zdrowia fizycznego. aktywny udzial uczniéw w zajeciach w-f pielggniarka szkolna
CE\ Ktadzenie nacisku na dbato$¢ pogadanki
% o zdrowie poprzez aktywnos¢ dyskusje
\?/; ﬁZYCZ“%- N?bYCi‘? wiedzy z Zak_resu zajecia pozalekcyjne o charakterze sportowym
ki dbatosci o higieniczny tryb Zycia profilaktyka w zakresie chorob
| cywilizacyjnych: otytoé¢, choroby uktadu
o krazenia, AIDS, zo6ttaczka, stres, choroby
3 nowotworowe, grypa, cyberuzaleznienia
E Rozwijanie postawy proaktywnej, promowanie zdrowego stylu zycia i kultury wychowawca, uczniowie
ﬁ w ktorej uczen przejmuje fizycznej nauczyciele
inicjatywe, ale tez odpowiedzialnosé¢ udziat w akcji spotecznych uczniowie
za wlasne dziatania. organizacja imprez klasowych
Rozwijanie umiejgtnosci warsztaty wychowawca, uczniowie
rozpoznawania u siebie stylow zajecia z wychowawca psycholog,
uczenia si¢, oraz poznawania pogadanki pedagog
technik uczenia si¢, motywacji do dyskusje

nauki.
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Relacje — ksztaltowanie postaw spolecznych

Rozwijanie obowigzkowosci e systematyczne monitorowanie frekwencji na nauczyciele uczniowie,
i odpowiedzialnosci za wilasne zajeciach wychowawcy rodzice,
postgpowanie. e zapoznanie uczniéw na godzinach dyrektor, wychowawcy
wychowawczych ze Statutem Szkoty,
Wewnatrzszkolnymi Zasadami Oceniania,
Programem Wychowawczo — Profilaktycznym
I respektowanie zapisow zawartych w tych
dokumentach
e opracowanie wspoélnie z mlodzieza klasowego
programu wychowawczo — profilaktycznego
e nagradzanie ucznidéw wzorowo wywigzujacych
si¢ z obowigzkow szkolnych
e stosowanie kar statutowych dla uczniow
tamigcych zasady regulaminu szkolnego
Rozwoj zaangazowania w rdzne e udzial w dzialaniach Samorzadu opiekun kota uczniowie
formy aktywnosci Uczniowskiego, kota wolontariatu, w kotach wolontariatu,
zainteresowan. wychowawca,
e przygotowanie i udziat w imprezach opickunowie kot
klasowych i szkolnych zainteresowan,
e udzial w planowaniu i organizacji rodzice
PA-KLA-PY
Budowanie w klasie bezpiecznego e warsztaty integracyjne wychowawca, uczniowie
srodowiska, umozliwiajgcego e wycieczki integracyjne nauczyciele przedmiotow
koncentracj¢ na nauce przez e zajecia edukacyjne
dzialania integracyjne. e zajecia z wychowawca
Ksztattowanie prospotecznych e wolontariat opiekun kota uczniowie

postaw uczniow i rozwijanie
pozytywnego systemu warto$ci
w Klasie.

Samorzad Uczniowski

organizacja imprez szkolnych i klasowych
udziat w obchodach §wigt narodowych

i rocznic

pomoc kolezenska

wolontariatu,
opiekun samorzadu
uczniowskiego,
wychowawca,
nauczyciele: WOS,
historii, j. polskiego
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howan

Sci, normy, wzory zac

Kultura — warto

Wychowanie do patriotyzmu
i postaw obywatelskich.

poznanie waznych wydarzen zwigzanych

z historig i tradycjami szkoty, regionu i kraju
poprzez realizacje¢ tematyki lekcji historii,
WQOS, j. polskiego

przygotowanie do wypetniania obowiazkoéw
rodzinnych i obywatelskich

przygotowanie ucznia do samodzielno$ci

1 odpowiedzialnosci

nauczyciele historii,
WOS, jezyka polskiego,
wychowawcy

uczniowie

Uczenie zasad samorzadnosci
i demokracji.

wybory do samorzadu uczniowskiego/wybory
do samorzadéw klasowych

spotkania SU z dyrekcja szkoty

angazowanie uczniow w procesy
podejmowania decyzji w szkole, aktywizacja
Samorzadu Uczniowskiego

opiekunowie SU,
wychowawcy
dyrekcja szkoty

uczniowie

Wychowanie do wartosci.

zaplanowanie wycieczek do miejsc pamigci
narodowej

upowszechnianie wiedzy nt. obowigzujacych
w szkole norm i wartosci

propagowanie idei kampanii ,,Drugie Zycie”,
,, I ransplantacja — jestem na tak’’

dziatalno$¢ Szkolnego wolontariatu

lekcje wychowawcze poswigcone budowaniu
warto$ci moralnych pozwalajacych
dokonywa¢ wyborow z zachowaniem
sprawiedliwosci, tolerancji, solidarnosci,
demokracji i wolnosci , szacunku dla siebie

1 innych (pojecie dobra i zta)

wychowawcy ,
opiekun Samorzadu
Uczniowskiego,
opiekun wolontariatu,

uczniowie

Ksztaltowanie szacunku do ludzi,
wrazliwosci na potrzeby drugiego
cztowieka, prawidlowe rozumienie
wolnosci jednostki oparte na
poszanowaniu osoby ludzkiej.

propagowanie i udziat w akcjach
charytatywnych organizowanych przez szkote,
organizacje i fundacje

promowanie i upowszechnianie wsrod
uczniéw idei wolontariatu

wolontariat,
wychowawcy,
nauczyciele

uczniowie
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upowszechnienie idei akceptacji roznorodnosci
ucznidéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, odmiennych kulturowo

i jezykowo, jawna i ukryta dyskryminacja
wSrod uczniow

Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych

Rozwijanie postaw aprobujacych e udzial w programach edukacyjnych policja, uczniowie,
abstynencj¢ 1 unikanie substancji e zajecia z wychowawcy straz miejska, rodzice,
psychoaktywnych w wymiarach e zajecia edukacyjno- profilaktyczne wychowawcy, nauczyciele
emocjonalnym, poznawczym e inne akcje profilaktyczne nauczyciele,
i behawioralnym. e spotkania terapeutyczne psycholog szkolny,
pedagog szkolny,
wychowawca,

Dostrzeganie wyzwan i zagrozen e warsztaty z psychologiem psycholog szkolny, uczniowie
zwigzanych z petnieniem nowych e zajecia z wychowawcy wychowawca,
1ol spotecznych. e zajecia z doradca zawodowym doradca zawodowy

e dyskusje

e pogadanki
Ksztaltowanie postaw e warsztaty z psychologiem psycholog szkolny, uczniowie
zapobiegajacych wczesnym e zajecia z wychowawca i WDZ wychowawca,
kontaktom seksualnym e dyskusja pielegniarka szkolna,
i zwigzanych z nim problemow. e pogadanki

o filmy edukacyjne
Utrwalanie informacji e Wwarsztaty psycholog szkolny, uczniowie
0 bezpiecznych zachowaniach e zajecia z wychowawca wychowawca,
podczas korzystania z portali e dyskusja nauczyciele informatyki
spotecznosciowych oraz metodach e film
przeciwdziatania cyberprzemocy. e pogadanka
Ksztattowanie pozadanych postaw e pogadanka nauczyciele, uczniowie
w czasie pandemii e dyskusja wychowawcy
Rozwijanie postaw unikajacych e warsztaty wychowawca, uczniowie
uzaleznienia behawioralne tj., ° Zaj@cia_ Z wychowawcq nauczyciele,
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telefony komorkowe, gry dyskusja psycholog szkolny
komputerowe, Internet film
pogadanka
Nabycie umiejetnosci dostrzegania pogadanki wychowawca, uczniowie,
Il | indywidualnych réznic zwigzanych dyskusje pedagog szkolny, nauczyciele,
ze sposobem reagowania na stres. psychozabawy psycholog szkolny rodzice
g zajecia z wychowawca
o ankieta
c;) warsztaty
.E Doskonalenie umiejgtnosci pogadanki wychowawca, uczniowie
N wyrazania wlasnych uczu¢: dyskusje pedagog szkolny,
‘E\ dawania i przyjmowania informacji psychozabawy psycholog szkolny
% zwrotnej (bez obwiniania innych). zajecia z wychowawca
é warsztaty
8 Rozwijanie umiej¢tnosci warsztaty wychowawca, uczniowie
| dokonywania oceny wlasnych zajecia z wychowawca pedagog szkolny,
2 umiejetnosci Zyciowych zajecia z doradcg zawodowym psycholog szkolny,
S i planowania ich rozwoju. doradca zawodowy
e Doskonalenie umiejetno$ci warsztaty wychowawca, uczniowie
ﬁ planowania, organizowania oraz zajecia z wychowawca pedagog szkolny,

oceniania wlasnego uczenia sie, zajecia z doradca zawodowym psycholog szkolny,

planowania przysztosci oraz doradca zawodowy

wyznaczania celéw i ich realizacji.

Utrwalenie umiejetnosci zajgcia z wychowawca wychowawca, uczniowie,
ql) E g rozpoznawania §ymptoméw aktywny udziat uczniéw w zajeciach w-f nauczyciele w-f nauczyciele
E % 0 zagrozen zdrowia fizycznego. pogadanki
0 X % Kladzenie nacisku na dbatos¢ dyskusje
'CLJ 'g % o zdrowie poprzez aktywnos¢ udziat w akcji ,,W16z sportowe gacie”

N @R fizyczna. zajecia pozalekcyjne o charakterze sportowym
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koncentracje na nauce przez
dzialania integracyjne.

zajecia edukacyjne
zajgcia z wychowawcg

Intensywna dbalos$¢ o zdrowie e zajecia z wychowawca wychowawca, uczniowie,
poprzez aktywno$¢ fizyczna. e aktywny udziat uczniéw w zajeciach w-f nauczyciele w-f nauczyciele
e pogadanki i dyskusje
e pozalekcyjne zajecia sportowe
Rozwijanie postawy proaktywnej, e promowanie zdrowego stylu zycia i kultury wychowawca, uczniowie
w ktorej uczen przejmuje fizycznej nauczyciele przedmiotow
inicjatywg, ale tez e udziat w akcji ,,Sprzatanie §wiata” przyrodniczych i w-f
odpowiedzialnos¢ za wiasne e wycieczki ekologiczne
dziatania. e wycieczki turystyczno-krajoznawcze
= Ksztaltowanie umiejetnosci e warsztaty wychowawca, uczniowie
g} Il | wyrazania emocji oraz ich e 7zajecia z wychowawcy pedagog szkolny,
5 rozumienia. psycholog szkolny
8 Rozwoj zaangazowania w rdzne e udzial w dziataniach Samorzadu opiekun kota uczniowie
r formy aktywnosci. Uczniowskiego wolontariatu,
%‘ e przygotowanie i udzial w imprezach wychowawca,
2 klasowych i szkolnych opiekunowie kot
ﬁ e udzial w organizacji Tygodnia Zawodowcow zainteresowan,
8 e udzial w dziataniach kota wolontariatu Opiek.un Samorzqdu
3 e udziat w kolach zainteresowan Uczniowskiego
'S Ksztattowanie prospotecznych e wolontariat opiekun kota uczniowie
] postaw uczniow i rozwijanie e Samorzad Uczniowski wolontariatu,
E pozytywnego systemu wartosci e organizacja imprez szkolnych i klasowych opiekun Samorzadu
% w klasie. e udziat w obchodach $wiat narodowych Uczniowskiego,
N i rocznic. wychowawca
Y
| Budowanie w klasie bezpiecznego warsztaty integracyjne wychowawca, uczniowie
(0] srodowiska, umozliwiajgcego wycieczki integracyjne nauczyciele
Q'
S
Q
14
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Rozwijanie kompetencji e praca w grupach podczas zaj¢¢ edukacyjnych | wychowawca, uczniowie
w zakresie wykorzystania roznych I wychowawczych nauczyciele
form grupowej pracy nad e metody aktywizujace wykorzystywane
rozwiqzywaniem problern()w. podczas Zaj @c’ edukacyj nych
o dyskusje.
Wdrazanie do podejmowania e pogadanki wychowawca, uczniowie,
Il | odpowiedzialno$ci za realizacje e dyskusje pedagog szkolny, nauczyciele,
= okreslonych zadan lub dziedzin e psychozabawy psycholog szkolny rodzice
g zycia szkoly. e zajecia z wychowawcg
= e ankieta
'5 e Wwarsztaty
S Rozwijanie umiej¢tnosci realizacji e pogadanki wychowawca, uczniowie,
O whasnych celow w oparciu o dyskusje pedagog szkolny, nauczyciele,
S o rzetelng prace i uczciwosé. e psychozabawy psycholog szkolny, rodzice
3 e 7zajecia z wychowawcy doradca zawodowy
> e warsztaty
E e zajecia z doradcg zawodowym
£
o Rozwdj zainteresowan, poszerzenie e pogadanki wychowawca, uczniowie,
~§ autonomii i samodzielno$ci. e dyskusje pedagog szkolny, nauczyciele,
£ e psychozabawy psycholog szkolny, rodzice
g e zajecia z wychowawca doradca zawodowy
| e warsztaty
E e zajecia z doradca zawodowym
3 Rozwijanie wiedzy na temat e pogadanki wychowawca, uczniowie,
5 réznych kultur i ich wktadu o dyskusje pedagog szkolny, nauczyciele,
Y w rozwoj cywilizacji. e psychozabawy psycholog szkolny, rodzice

zajecia z wychowawcag
lekcje historii i jezyka polskiego

nauczyciele historii,
nauczyciele j. polskiego
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1 zwigzanych z nimi problemow.

zajecia z wychowawcag

Rozwijanie $wiadomosci istnienia pogadanki wychowawca, uczniowie,
potrzeby wspdlnego dziatania na dyskusje pedagog szkolny, nauczyciele,
rzecz innych osob. psychozabawy psycholog szkolny, rodzice
zajecia z wychowawca opiekun wolontariatu
wolontariat
| Rozwijanie postaw aprobujacych pogadanki wychowawca, uczniowie,
5’ Il | abstynencje i unikanie substancji dyskusje pedagog szkolny, nauczyciele,
Z‘ psychoaktywnych w wymiarach: psychozabawy psycholog szkolny rodzice
‘= - emocjonalnym (pozytywny zajecia z wychowawcg
g stosunek do abstynenciji), warsztaty
2 - poznawczym (dyspoho,wanie zajecia indywidualne
9 wiedzg na temat zagrozen zajecia edukacyjno-profilaktyczne
g zwigzanych z uzywaniem
® substancji psychoaktywnych) i
i - - behawioralnym (nieuzywanie
E g substancji psychoaktywnych).
8 c
% % Dostrzeganie wyzwan i zagrozen pogadanki wychowawca, uczniowie,
S_ X zwigzanych z pelnieniem nowych dyskusje pedagog szkolny, nauczyciele,
| 1ol spotecznych. psychozabawy psycholog szkolny, rodzice
) zajecia z wychowawcy doradca zawodowy,
2 warsztaty nauczyciele
E zajecia z doradcg zawodowym
g Ksztattowanie postaw pogadanki wychowawca, uczniowie,
9 zapobiegajgcych wezesnym dyskusje pedagog szkolny, nauczyciele,
E.. kontaktom seksualnym psycholog szkolny rodzice
v
=
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rozpoznawania i radzenia sobie
z objawami depresji u siebie
1 u 0s6b w swoim otoczeniu.

zajecia z wychowawcag
zajgcia z doradcg zawodowym
filmy edukacyjne

pedagog szkolny,
psycholog szkolny,
doradca zawodowy

Utrwalanie informacji pogadanki wychowawca, uczniowie,
0 bezpiecznych zachowaniach dyskusje pedagog szkolny, nauczyciele,
podczas korzystania z portali psychozabawy psycholog szkolny, rodzice
spotecznosciowych oraz metodach zajecia z wychowawca doradca zawodowy
przeciwdziatania cyberprzemocy. zajecia informatyczne nauczyciele przedmiotow
zajecia edukacyjne informatycznych,
nauczyciele,
bibliotekarze
Rozwijanie umiejetnosci pogadanki wychowawca, uczniowie,
11 | stosowania w praktyce strategii dyskusje pedagog szkolny, nauczyciele,
radzenia sobie ze stresem. psychozabawy psycholog szkolny rodzice
zajgcia z wychowawcg
© ankieta warsztaty
s
g Rozwijanie umiejg¢tnosci radzenia pogadanki wychowawca, uczniowie
o) sobie ze stratg i traumatycznym dyskusje pedagog szkolny,
-E do$wiadczeniem poprzez zajecia z wychowawca psycholog szkolny
CNtS Wykorzystwanle sposob(')v&.f warsztaty
= maj qcy_ch na celu odzyskanie filmy
© poczucia sprawstwa
% w wplywu na wlasne zycie.
s
| Doskonalenie umiej¢tnosci warsztaty wychowawca, uczniowie
) asertywnego radzenia sobie zajecia z wychowawca pedagog szkolny,
2 w relacjach z innymi. zajecia z doradca zawodowym psycholog szkolny,
o zajecia edukacyjne doradca zawodowy,
ﬁ nauczyciele
Ksztaltowanie umiejetnosci warsztaty wychowawca, uczniowie
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z innymi, opartych na szacunku,
akceptacji i zrozumieniu.

metody aktywizujace wykorzystywane
podczas zaje¢ edukacyjnych
dyskusje

opiekun kota wolontariatu

Doskonalenie umiejetnosci zajecia z wychowawcy wychowawca, uczniowie,
organizowania zaj¢¢ oraz pogadanki pedagog szkolny, nauczyciele
prawidlowego zarzadzania czasem. dyskusje psycholog szkolny,
doradca zawodowy
Doskonalenie umiej¢tnosci zajecia z wychowawca wychowawca, uczniowie,
w zakresie przygotowania do aktywny udzial uczniéw w zajeciach nauczyciele w-f nauczyciele
catozyciowej aktywnosci fizycznej w-f
oraz ochrony i doskonalenia pogadanki
zdrowia wlasnego i innych. dyskusje
zaj¢cia pozalekcyjne o charakterze sportowym
Rozwijanie zdolnosci do zajgcia z wychowawca wychowawca, uczniowie
samorealizacji, samokontroli pogadanki; dyskusje nauczyciele przedmiotow,
i panowania nad emocjami. zajecia edukacyjne pedagog szkolny,
psycholog szkolny
Doskonalenie umiejetnosci warsztaty wychowawca, uczniowie
4 I11 | tworzenia relacji opartych na zajecia z wychowawca pedagog szkolny,
g wzajemnym szacunku zajecia edukacyjne psycholog szkolny,
a i zaangazowaniu obu stron. nauczyciele,
Y
'S = Ksztaltowanie pozytywnego zajecia z wychowawcg wychowawca, uczniowie
g g} poczucia wlasnej wartosci, zajecia edukacyjne pedagog szkolny,
- m.in. poprzez rozwdj kompetencji pogadanki psycholog szkolny,
:é 5 ucznidw z zakresu wyrazania dyskusje nauczyciele
i< -9-; i przyjmowania pochwat.
% _
| Zwigkszenie umiejgtnosci praca w grupach podczas zaje¢ edukacyjnych | wychowawca, uczniowie
o budowania podmiotowych relacji i wychowawczych nauczyciele,
g
Q
14
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Rozwijanie umiejetnosci zajecia edukacyjne wychowawca, uczniowie
stosow?niaf(')Znych form Zaj@cia V4 wychowawcq nauczyciele
komunikacji werbalnej praca w grupach podczas zaje¢ edukacyjnych
i niewerbalnej w celu i Wychowawczych
autoprezentacji oraz prezentacji
wlasnego stanowiska pracy.
Rozwijanie postaw prospotecznych pogadanki wychowawca, uczniowie,
111 | i obywatelskich w duchu dyskusje pedagog szkolny, nauczyciele,
= poszanowania wartosci zajecia z wychowawca psycholog szkolny, rodzice
g uniwersalnych, narodowych, lekcje historii doradca zawodowy,
e panstwowych i lokalnych. nauczyciele
g
S Rozwijanie umieje¢tnosci wyrazania pogadanki wychowawca, uczniowie,
> wilasnych emocji oraz dyskusje psycholog szkolny, nauczyciele,
g odczytywania uczu¢ i emocji psychozabawy pedagog szkolny, rodzice
E towarzyszacych innym oraz zajecia z wychowawca nauczyciele
h umiejetnego reagowania. warsztaty
>
£ zajecia z psychologiem
g Rozwijanie umiejetno$ci pogadanki wychowawca, uczniowie,
£ krytycznego mys$lenia w kontekscie dyskusje psycholog szkolny, nauczyciele,
5'“ analizy wptywow rowiesnikow psychozabawy pedagog szkolny, rodzice
‘8 i mediow na zachowanie. zajecia z wychowawca nauczyciele
e
E warsztaty
3 zajecia z psychologiem
|
S Rozwijanie samoswiadomosci pogadanki wychowawca, uczniowie,
3 dotyczacej praw, warto$ci dyskusje psycholog szkolny, nauczyciele,
5 0raz postaw. psychozabawy pedagog_ szkolny, rodzice
¥ zajgcia z wychowawca nauczyciele
warsztaty

zajecia z psychologiem
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gospodarczych (rasizm,
nietolerancja, terroryzm, rozpad
wiezi rodzinnych, brak ideatow,
nachalna reklama itp.).

zajgcia z psychologiem

Rozwijanie wytrwatosci w dazeniu pogadanki wychowawca, uczniowie,
do celu, wyzwalanie potrzeby bycia dyskusje psycholog szkolny, nauczyciele,
ambitnym. psychozabawy pedagog szkolny, rodzice
zajecia z wychowawcg nauczyciele
warsztaty
zajecia z psychologiem
Rozwijanie kreatywnos$ci oraz pogadanki wychowawca, uczniowie,
umiejetnosei zespotowego dziatania dyskusje psycholog szkolny, nauczyciele,
i logicznego myslenia u uczniow. psychozabawy pedagog szkolny, rodzice
zajecia z wychowawcg nauczyciele
warsztaty
zajecia edukacyjne
Rozwijanie aktywnej postawy pogadanki wychowawca, uczniowie,
_EE 111 | wobliczu trudnych zyciowych dyskusje psycholog szkolny, nauczyciele,
D problemow. psychozabawy pedagog_ szkolny rodzice
';é g zajecia z wychowawca nauczyciele
% g warsztaty |
C 0 zajecia z psychologiem
Q i zajecia z pedagogiem
; %‘ Doskonalenie. umieth.no’s’ci pogada_nki wychowawca, uczniowie,
E - rOZpo.zr_lawar_na zagrozen:' . dyskusje psycholog szkolny, nauclzyCIeIe,
2 < - cywilizacyjnych (uzalezm_ema, psychozabawy pedagog_ szkolny, rodzice
g g sekty, _subkul_t-ury, .choroby) i zajecia z wychowawca nauczyciele
8 % - manipulacji polityczno- warsztaty
=
§ N
=
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Rozwijanie umiejgtnosci pogadanki wychowawca, uczniowie,
psychospotecznych, takich jak dyskusje psycholog szkolny, nauczyciele,
radzenie sobie ze stresem, psychozabawy pedagog szkolny rodzice
poszukiwanie pomocy, zajecia z wychowawca nauczyciele
rozwigzywanie konfliktow warsztaty
i przewidywanie konsekwencji zajecia z psychologiem
wlasnych dziatan. o .

zajecia z pedagogiem
Zastosowanie w praktyce pogadanki wychowawca, uczniowie,
umiejetnoscei bezpiecznego dyskusje psycholog szkolny, nauczyciele,
korzystania z zasoboéw Internetu psychozabawy pedagog szkolny rodzice

i mediow spolecznosciowych.

zajecia z wychowawca
warsztaty

zajecia edukacyjne
zajecia biblioteczne

nauczyciele,
bibliotekarze
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XVI1. Dzialania dorazne i okolicznosciowe

Wszystkie dziatania wychowawcze szkoly maja na celu miedzy innymi integracje mtodziezy.
W zalezno$ci od ich zakresu (adresata) przyjmuja formy: klasowe, wieloklasowe, ogdlnoszkolne i1 otwarte.
Imprezy i uroczystosci w zalezno$ci od przyjetej formy realizuja cele wychowawcze szkoty od bardzo waskiego do szerokiego zakresu.

Na poziomie klasy integracja dokonuje si¢ poprzez realizacj¢ klasowego programu wychowawczo-profilaktycznego, ktory uwzglednia
imprezy, uroczystosci 1 wycieczki klasowe.
5. Dla danego rocznika na terenie szkoty organizuje si¢ nast¢pujace dziatania:
< dla klas pierwszych — Prezentacja klas pierwszych — ,,Pa-Kla-Pa” i ,,Slubowanie”,
% dla Klas drugich — przede wszystkim realizacja szczegbtowych zadan z programu UNESCO,
% dla klas drugich LO i trzecich Technikum —,,Pétmetek” nauki szkolnej,
% dla klas czwartych LO i pigtych Technikum —,,Studniowka”.
6. Imprezy i uroczystosci o zasiggu wieloklasowym, szkolnym i otwartym ujete sg w Rocznym Planie Pracy Szkoty.
Naleza do nich:
% zabawa Andrzejkowa,

jasetka,

A

X3

*

spotkania optatkowe,

spotkania z przedstawicielami srodowisk tworczych,

spektakle teatralne w ramach Tygodnia Tworczosci Artystycznej ZAK-ART,

uroczystosci z okazji $wigt panstwowych.

7. Wszystkie podejmowane zadania i dzialania przebiegaja zgodnie ze statutem szkoty 1 skorelowane sg z procesem dydaktycznym.

K/ K/ K/
L X I X4

X/
X4

L)

XVII.Zwyczaje i tradycje szkolne

Wyrazem kultywowania i podtrzymywania wypracowanych zwyczajow i tradycji szkoty jest odbywanie si¢ w jej murach wielu szkolnych
1 sSrodowiskowych wydarzen.
Do najwazniejszych z nich nalezg:
% imprezy integrujace zespoty klasowe, migdzyklasowe i calg spotecznos¢ szkolna,
% uroczystosci rozpoczecia i zakonczenia roku szkolnego,

% uroczystosci pozegnania absolwentow,
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7
A X4

prowadzenie szkolnej strony internetowej dotyczacej ksztatlcenia w Zespole Szkoét im. Narodow Zjednoczonej Europy w Polkowicach
oraz informujacej o biezacych wydarzeniach w szkole,

prowadzenie fanpage’y szkoty na Facebook.com

prowadzenie zaje¢¢ pozalekcyjnych: przedmiotowych, sportowych i kot zainteresowan,

szkolne turnieje sportowe,

udziat uczniéw w olimpiadach i1 konkursach przedmiotowych,

organizowanie i udziat uczniow Technikum w ,,Tygodniu Zawodowcow”,

7 7 7 X/ X/ X/
L X X X R X S X 54

organizowanie i udziat uczniow w ,,Dniu Talentow”,

e

*

realizacja projektéw unijnych m.in. ,,Modernizacja Ksztatcenia Zawodowego na Dolnym Slasku”, ,.Staze zagraniczne dla uczniow
i absolwentéw szkét zawodowych, oraz szkolenia kadry ksztalcenia zawodowego”, ,,Staze i praktyki zagraniczne dla oséb
ksztatcacych sig¢ i szkolacych zawodowo”,

wspotpraca ze Szkotami Stowarzyszonymi UNESCO,

prowadzenie Ksiggi Osiagni¢¢ Szkolnych, Kroniki Szkoty,

X/
X4

L)

organizacja uroczystosci jubileuszowych szkoty,
uroczyste wreczanie statuetek ,,Bene Meritus” (,,Dobrze zastuzony”) dla oséb, ktore w sposob szczegodlny zastuzyty si¢ dla szkoty,
wyroznienia rodzicOw za prace na rzecz szkoty,

K/ R/ R/ R/ X/
RIS XS IR X IR X I X 4

organizowanie ,,Dni Otwartych” dla kandydatow do szkoty 1 ich rodzicow,

organizacja ,,Dnia Ziemi” i akcji ,,Sprzatanie Swiata”,

organizacja sesji popularno-naukowych dla szkoty i srodowiska,

wspolorganizacja wydarzen kulturalnych dla szkoty 1 srodowiska lokalnego,
akcentowanie 1 wspieranie edukacji kulturalnej, samorzagdowej, zdrowotnej 1 opiekunczej,

X/
X4

X/ X/
L X X )

X/
X4

L)

e

AS

organizowanie $rédrocznych obozéw naukowych.

Ponadto dla 0sob wyrdzniajacych si¢ w pracy dydaktyczno-wychowawczej, organizacyjnej oraz uczniow posiadajacych szczegdlne osiagnigcia:
% nagradzanie i wystgpowanie o nagrody dla wyrdzniajacych uczniow, w szczegolnosci Nagrody Burmistrza, Starosty, Kuratora

Oswiaty, Prezesa Rady Ministréw, Ministra Edukacji Narodowe;j,

% wystepowanie o nagrody i wyroznienia dla nauczycieli i innych pracownikow szkoty.

XVIIl.  Organizacja wewnatrzszkolnego systemu doradztwa wychowawczego

1. Szkota organizuje doradztwo wychowawcze skierowane do uczniéw i ich rodzicow lub prawnych opiekunéw, nauczycieli.

2. Dzialalnos$¢ doradcza obejmuje nastepujace obszary:
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2.1 Doradztwo w zakresie zapobiegania niedostosowania spotecznego, przeciwdziatania niepowodzeniom szkolnym uczniéw poprzez:
a) indywidualne konsultacje dla ucznidow, rodzicow, nauczycieli,
b) organizowanie zaj¢¢ profilaktyczno-wychowawczych dla zespotow klasowych,
€) okresowe analizy sytuacji wychowawczej w szkole na zespotach wychowawczych.
2.2 Doradztwo w zakresie wspomagania wychowawczej roli rodzicow poprzez:
a) indywidualne konsultacje, porady dla rodzicow,
b) organizowanie prelekcji tematycznych na zebraniach z rodzicami,
C) dziatalno$¢ informacyjng, np. o punktach pomocy rodzinie.
2.3 Doradztwo zawodowe poprzez:
a) organizowanie punktu informacyjnego o szkotach policealnych i wyzszych w gabinecie doradcy zawodowego oraz na tablicy
ogloszen,
b) indywidualne konsultacje dla uczniow dotyczace wyboru zawodu,
C) zapoznanie z ofertg edukacyjng szkot pomaturalnych i wyzszych poprzez spotkania z przedstawicielami szkot,
d) spotkania z przedstawicielami urzedu pracy,
e) dziatalno$¢ informacyjna, np. o mozliwosci badan diagnostycznych w poradni psychologiczno-pedagogicznej pod katem
predyspozycji zawodowych,
f) realizacje zadan zawartych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym.
3. W dziatalno$ci doradczej uczestniczg pedagog i psycholog szkolny, doradca zawodowy, nauczyciele przedmiotowi i wychowawcy.
4. Szkota wspolpracuje z poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, poradniami specjalistycznymi w zakresie:
4.1 diagnozowania psychologicznego, pedagogicznego, logopedycznego miodziezy pod katem ustalenia przyczyn niepowodzen
dydaktycznych, rozpoznawania uzdolnien, problemdéw emocjonalnych, predyspozycji zawodowych itp.,
4.2 Wskazywania form pomocy edukacyjnej, wychowawczej, terapeutycznej,
4.3 Prowadzenia zaj¢¢ specjalistycznych, warsztatow,
4.4 Doradztwa zawodowego dla uczniow,
4.5 Psychoedukacji skierowanej do ucznidéw, rodzicéw, nauczycieli,
4.6 Pomocy przy realizacji zadan zawartych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym.

XIX. Zasady wspolpracy wychowawczej z rodzicami

Dobre efekty pracy szkoty sg Scisle zwigzane ze wspotpracg z rodzicami. Faktyczny wptyw rodzicow na edukacje zalezy od ich pogladow
1 gotowosci do udziatu w zyciu szkoty. Jest kreowany w interakcjach miedzy rodzicami a szkotg oraz rodzicami a nauczycielami.
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1. Wspolpraca szkoly z rodzicami ma na celu stworzenie warunkéw aktywnego uczestnictwa rodzicow w zyciu szkoty, wplywania na
ksztalt pracy szkoty i brania wspotodpowiedzialnosci za proces dydaktyczno — wychowawczy i Opiekunczy.

2. Na terenie szkoly rodzice dziatajg poprzez ,,Rady klasowe” oraz szkolng Rad¢ Rodzicow. Ta ostatnia sprawuje swe funkcje w oparciu
o regulamin, ktory zawarty jest w statucie szkoty.

3. Wspotpraca wychowawcza z rodzicami opiera si¢ na:
%+ organizowaniu planowanych i doraznych zebran z rodzicami,

R/

» organizacji spotkan indywidualnych,

o%

inicjowaniu kontaktow z pedagogiem 1 psychologiem w sytuacjach niepowodzen szkolnych lub rodzinnych,
wspottworzeniu klasowych programéw wychowawczo-profilaktycznych,

X/ R/ 7
L X X X4

wspoélorganizacji imprez i uroczystosci szkolnych i srodowiskowych,

wzajemnej pomocy w rozwigzywaniu problemow ucznia.

4. Biezace informowanie rodzicow o obowigzujacych przepisach oswiatowych dotyczacych nauczania i wychowania.
Ocena $rodrocznej i rocznej dziatalnosci klasy i szkoty.

L)

°e

o

6. W miarg potrzeb organizacja prelekcji dotyczacych uzaleznien mlodziezy, rozwigzywania konfliktow, etc.

XX. Zasady wspolpracy wychowawczej z samorzadami lokalnymi i Srodowiskiem spolecznym

1. W celu realizacji roznych zadan wychowawczych Rada Pedagogiczna wlacza si¢ do wspolpracy z samorzadami lokalnymi, ktore
dzialajg poprzez swoje przedstawicielstwa, organizacje.

2. Szkota w porozumieniu z Samorzadami Powiatowym i Gminnym oraz ze Strazg Miejska realizuje zadania zapewniajace mlodziezy
bezpieczenstwo w szkole.

3. W porozumieniu z odpowiednimi organami szkota wprowadza programy na rzecz ograniczania i przeciwdzialania patologiom
spotecznym wsérdd mtodziezy.

4. Szkota wspiera dzialania uczniow w przeprowadzaniu akcji charytatywnych na rzecz potrzebujacych.

5. Szkota umozliwia realizacj¢ tematyki wynikajacej z potrzeb srodowiska oraz wspolczesnych potrzeb spotecznych i cywilizacyjnych.

XXI. Zasady funkcjonowania Samorzadu Uczniowskiego

1. Samorzad Uczniowski jest demokratycznie wybranym przez spoteczno$¢ uczniowska organem ich wtadzy.
2. Statut szkoty zawiera regulamin Samorzadu Uczniowskiego.
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Samorzad Uczniowski dziata zgodnie z opracowanym planem pracy.
Samorzad Uczniowski dokonuje wyboru swego Zarzadu oraz Rzecznika Praw Uczniowskich.
Szkota umozliwia Samorzadowi Uczniowskiemu podejmowanie dziatan uaktywniajacych uczniow w pracy na rzecz szkoty
i srodowiska, ktore sa zgodne ze Statutem Szkoty i planem pracy dydaktyczno — wychowawcze;j.
Na zasadach odrg¢bnie okreslonych Samorzad Uczniowski na wniosek Dyrektora opiniuje prace nauczycieli, a takze proponuje projekty
zmian w Statucie Szkoty.

» W wychowaniu nie tyle dajg si¢ ocenié korzysci dobrej edukaciji, ile nastepstwa zlej”
Adolf Dygasinski

XXI1.Osiagniecia i efekty programu oraz oczekiwane postawy uczniow

X/
°e
X/
L X4

X/
L X4

L)

X3

S

X3

*¢

3

*¢

X/
A X4

X/
A X4

X/
°

*

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

utrzymanie wizerunku szkoty przyjaznej i bezpiecznej,
poprawa frekwencji uczniéw na lekcjach,
wlasciwe zachowanie ucznidéw wobec kolegdw i dorostych, zminimalizowanie zjawiska agresji w szkole (w tym agresji stownej
1 wulgaryzméw),
wzrost $wiadomos$ci i wiedzy ucznidéw na temat negatywnych skutkow palenia papierosow, picia alkoholu i eksperymentowania ze
srodkami zmieniajgcymi Swiadomos$¢ (w tym uzywania aplikatoréw typu e-papieros),
wspieranie nauczycieli w zakresie stosowania réznorodnych metod pracy oraz form pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
stosowanie przez wszystkich pracownikow szkoly jednolitych procedur w celu szybkiej 1 adekwatnej interwencji,
zbudowanie (utrzymanie) przyjaznych relacji pomi¢dzy uczniami i ich rowiesnikami oraz uczniami a osobami dorostymi,
uksztattowanie umiejetnosci porozumiewania si¢ i utrzymywania dobrych relacji z innymi ludzmi,
wyposazenie uczniow w wiedz¢ 1 umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach zyciowych, podejmowania odpowiedzialnych
decyzji z punku widzenia wyboru przysziej drogi zyciowej, przestrzegania prawa, zdrowia fizycznego 1 psychicznego oraz
bezpieczenstwa osobistego,
sprawne funkcjonowanie ucznidéw w zyciu osobistym 1 spotecznym,
uksztaltowanie postaw spotecznie pozadanych, nastawionych na wspotdziatanie 1 szacunek do drugiego cztowieka oraz umiejetnose
wspierania innych,
zdiagnozowanie szkolnych potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych,
stworzenie warunkéw do indywidualnego rozwoju uzdolnien i zainteresowan ucznidw, poszerzanie oferty zajec¢ pozalekcyjnych,
wyksztalcenie u ucznidow umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych i kryzysowych,
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e

S

wyksztatcenie umiejgtnosci odmowy asertywnej 1 radzenia sobie z presjg grupy i srodowiska,

organizowanie i aktywne uczestnictwo w indywidualnych i zespotowych formach aktywnos$ci sportowej, rekreacyjnej i turystycznej,
stosowanie réznorodnych form relaksu po pracy umystowej i fizycznej,

znajomo$¢ zasad postepowania w przypadku zagrozen,

umiejetnos¢ udzielania pierwszej pomocy poszkodowanym w stanach zagrazajacych zyciu i zdrowiu cztowieka,

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

e

S

znajomo$¢ gtownych czynnikdéw sprzyjajacych i zagrazajacych zdrowiu cztowieka oraz przyczyn najczestszych zaburzen i chorob.
XXI1l. Ewaluacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

1. Ewaluacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego ma na celu wskazanie, czy podjete dziatania sg skuteczne i osiggany jest efekt
w postaci prawidtowego rozwoju psychospotecznego i fizycznego uczniow.

2. Ocena efektow i skutecznos$ci podejmowanych dziatan w ramach Programu bedzie dokonywana poprzez:
¢ Dbadania ankietowe uczniow, rodzicéw i nauczycieli,
% bezposrednie rozmowy z uczniami, rodzicami i nauczycielami,

¢ obserwacje zachowan uczniow,

% analize wynikdw nauczania,

+ analiza sprawozdania z pracy nauczycieli i zespotow przedmiotowych,

% zapisy w dziennikach lekcyjnych i zaje¢ pozalekcyjnych,

¢+ analiza sprawozdania z nadzoru pedagogicznego,

% analiza sprawozdania z dziatalno$ci wychowawczo-opiekunczej pedagoga i psychologa szkolnego,

» analiza sprawozdania doradcy zawodowego,

analiza sprawozdania zespotow wychowawczych,

analiza sprawozdania z pracy wychowawczo-profilaktycznej w poszczegdlnych klasach,

analiza sprawozdania z realizacji udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

opinie 0s0b 1 instytucji wspotpracujacych ze szkota,

ocen¢ wskaznikow ilosciowych, takich jak:

L)

X3

S

X3

S

X3

S

X/
L X4

X/

s frekwencja ucznidow na zajeciach lekcyjnych,

% liczba uczestnikoéw zaje¢ pozalekcyjnych (% ogotu uczniow),

¢ liczba ucznidw dzialajacych w kotach zainteresowan, artystycznych, sportowych,
% liczba uczniow przystepujacych do konkursow, liczba laureatow,

s ilo$¢ wycieczek organizowanych przez szkote,
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¢ liczba rodzicoOw zaangazowanych w prace szkoty,

% liczba uczniéw uczestniczacych w programach profilaktycznych, warsztatach, zajeciach edukacyjno-wychowawczych,
ocene wskaznikow jakos$ciowych, czyli rodzaj aktywnoS$ci ucznidow w szkole i poza nia, takich jak:

¢ udzial uczniow w zadaniach dotyczacych wolontariatu,

% udzial w akcjach promujacych zdrowy styl zycia,

«» aktywno$¢ ucznidow na zajeciach lekcyjnych i pozalekcyjnych,

X/

< umiejetnosci, wiadomosci, postawy uczniow,

X/

¢+ samopoczucie uczniéw w danej klasie, szkole,

X/

¢ przyczyny nieobecnosci ucznidéw na zajeciach,

*

¢ postep w zachowaniu i nauce,
% wspolpraca ze srodowiskiem lokalnym.
3. Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny bedzie modyfikowany w zaleznosci od aktualnych potrzeb i wystepujacych

problemow.

XXIV. Ustalenia koncowe

Za realizacje Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkoty odpowiedzialni sg wszyscy pracownicy szkoty.
Dyrektor szkoly czuwa nad prawidlowoscig jego realizacji.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest otwarty, moze by¢ modyfikowany w trakcie realizacji.
Realizowany Program podlega monitorowaniu i ewaluacji.

i
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Zatacznik nr 1

ANKIETA EWLUACYJNA REALIZACJI ZADAN ZAWARTYCH W PROGRAMIE WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYM DLA UCZNIOW

Szanowni Uczniowie, wypelniajac ankiete, pomagacie nam w zbieraniu
informacji na temat pracy szkoty, do ktérej chodzicie. Bardzo za to dzickujemy.
Gwarantujemy Wam petng anonimowos¢.

1.

Czy znasz Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoly?
a) tak
b) nie
Czy Program zach¢ca Was do udzialu w jego realizacji?
a) tak
b) nie
C) nie znam go
Czy wychowaweca klasy na poczatku roku szkolnego ustalal z Wami, co
bedziecie robili na lekcjach wychowawczych w danym roku szkolnym?
a) tak
b) nie
C) nie wiem
Jak reagowale$/reagowalas na proponowane i omawiane na zajeciach
wychowawczych tematy?
a) aktywnie uczestniczytlem/am w zajgciach
b) bylem/am bierna
c) obojetnie
d) kompletnie nie bylem/am zainteresowany/a
€)  IMIIE .ottt
Jak oceniasz lekcje wychowawcze?
a) ciekawe
b) duzo dyskutujemy
c) nudne
d) wychowawca ciggle nas poucza
€) nic si¢ nie dzieje
Czy tematyka lekcji wychowawczych w biezacym roku szkolnym byla
adekwatna do potrzeb zespolu klasowego?
a) tak
b) nie
€) nie mam zdania

Jak oceniasz dzialania wychowawczo-profilaktyczne podejmowane
w szkole, ich atrakcyjnos$é i efektywnos¢ (w skali 1-5)?

atrakcyjnosé 1 2 3 4 5
efektywnosé 1 3 3 4 5
8. Czy  wprowadzilby$/aby§ zmiany w  Szkolnym  Programie

Wychowawczo-Profilaktycznym?

a) nie

b) tak

€) nie mam zdania

9. Jesli zaznaczyle§/as w pytaniu 8 odpowiedz ,,tak”, prosze napisz, jakie to

mialyby by¢ zmiany?

10. Czy Twoim zdaniem brakowalo jakiej$ tematyki?

a) nie
b) tak
) nie mam zdania

11. JeSli zaznaczyle$/as w pytaniu 10 odpowiedz ,,tak”, prosze napisz, jaka

to tematyka?

12. Prosze wymieni¢ przykladowe dzialania z zakresu wychowania

i profilaktyki, ktére Twoim zdaniem, powinny by¢ zorganizowane
w szkole w przyszlym roku szkolnym

Dziekuje za wypelnienie ankiety
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ANKIETA EWLUACYJNA REALIZACJI ZADAN ZAWARTYCH W PROGRAMIE WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYM DLA RODZICOW

Szanowni Panstwo, wypelniajac ankiete, pomagaja nam Panstwo w zbieraniu
informacji na temat pracy szkoly, do ktorej chodzi Panstwa dziecko. Bardzo za to
dzigkujemy. Gwarantujemy Panstwu pelng anonimowos¢.

1. Czy znaja Panstwo Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny
szkoly?
a) Tak
b) Nie
2. Czy Program zachecal Panstwa do udzialu w jego realizacji?
a) Tak
b) Nie
C) nie znam go
3. Czy wychowawca klasy zapoznal Panstwa z Planem pracy wychowawczo-
profilaktycznej w roku szkolnym 2020/2021 opracowanym na podstawie
Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego?

a) tak
b) nie
C) nie wiem

4. Czy Plan pracy wychowawczo-profilaktycznej uwzglednial specyfike
funkcjonowania zespolu klasowego i potrzeby uczniow?

a) Tak
b) Nie
C) nie wiem

5. Jak Pan/Pani ocenia dzialania = wychowawczo-profilaktyczne
podejmowane w szkole, ich atrakcyjnosé i efektywnos¢ (w skali 1-5)?

atrakcyjnos¢ 1 2 3 4 5

efektywnos¢ 1 3 3 4 5

Czy wprowadziliby$cie Panstwo zmiany w Szkolnym Programie
Wychowawczo-Profilaktycznym?

a) Nie

b) tak

€) hie mam zdania

7. JeSli zaznaczyliscie Panstwo w pytaniu 6 odpowiedz ,tak”, prosze

napisaé, jakie to mialyby by¢ zmiany?

8. Czy Panstwa zdaniem brakowalo jakiej$ tematyki?

a) nie
b) tak
€) nie mam zdania

9. Jesli zaznaczyliscie Panstwo w pytaniu 8 odpowiedz ,tak”, prosze

napisac, jaka to tematyka?

10. Prosz¢ wymieni¢ przykladowe dzialania z zakresu wychowania
i profilaktyki, ktére Panstwa zdaniem, powinny by¢ zorganizowane
w szkole w przyszlym roku szkolnym

Dziekuje za wypelnienie ankiety
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ANKIETA EWLUACYJINA REALIZACJI ZADAN ZAWARTYCH W PROGRAMIE WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYM DLA

WYCHOWAWCOW/NAUCZYCIELI

Szanowni  Nauczyciele, wypelniajac ankiete, pomagacie Pafstwo
w zbieraniu informacji na temat pracy szkoty, w ktorej uczycie. Bardzo za to
dziekujemy. Gwarantujemy Panstwu pelng anonimowos¢.

Czy znaja Panstwo Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny
szkoly?
a) tak
b) nie
. Czy Program zach¢ca Panstwa do udzialu w jego realizacji?
a) tak
b) nie
C) nie znam go
Czy Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny w wystarczajacym
zakresie promuje postawe prozdrowotna i zdrowy styl zycia?
a) tak
b) nie
c) nie wiem
Czy w roku szkolnym 2020/2021 realizowal/a Pan/Pani zadania
z Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkoly na zajeciach
wychowawczych i przedmiotowych?
a) tak
b) jesli tak, to nieswiadomie, bo nie znam programu
C) czasami
d) nie wiem
Czy jako wychowawca przedstawil/a Pan/Pani Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny rodzicom na zebraniu?
a) tak
b) nie
€) w biezacym roku nie jestem wychowawcg
Jesli w pytaniu 5 zaznaczyl/a Pan/Pani odpowiedZ ,nie”, to prosze
napisa¢, jaki byl tego powéd?

10.

11.

Czy jako wychowawca klasy zapoznal/a Pan/Pani uczniow swojej klasy
z Planem pracy wychowawczo-profilaktycznej opracowanym na dany
rok szkolny na podstawie Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego?

a) tak

b) nie

€) w biezacym roku nie jestem wychowawcag

Czy Pana/Pani zdaniem opracowany Plan pracy wychowawczo-

profilaktycznej uwzglednial specyfike funkcjonowania zespolu
klasowego i potrzeby uczniéw?

a) tak

b) nie

C) nie wiem

d) w biezacym roku nie jestem wychowawca

Jak uczniowie reagowali na proponowane i omawiane na zajeciach
wychowawczych tematy?

a) aktywnie uczestniczyli w zajgciach

b) byli bierni

C) obojetnie

d) kompletnie nie byli zainteresowani

B) ITITIE L.\ttt et et e e
Czy wprowadzilibyscie Panstwo zmiany w Szkolnym Programie
Wychowawczo-Profilaktycznym?

a) nie

b) tak

C) nie wiem

d) nie mam zdania

Jesli zaznaczyliScie Panstwo w pytaniu 10 odpowiedZ ,tak”, prosze
napisa¢, jakie to mialyby by¢ zmiany?

Dzi¢kuje za wypelnienie ankiety
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